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गांजा बेचने वाली फरार
मनहला नगरफत़ार 

भिलाई। गांजा की त़सकरी करने
वाली मशहला को पुशलस ने
शगरफ़तार शकया है। िुस़़ीपार पुशलस
ने बताया शक मुिशबर की सूचना
पर देवार बस़़ी, िुस़़ीपार व़यस़कत
और  मशहला द़़ारा अवैध ऱप से
गांजा तस़करी कर रही थी। घेराबंदी
कर  मशहला को पकड़ा गया।
आरोपी कैनाल रोड, िुस़़ीपार
शनवासी हीरा शसंह को पकड़ा गया।
वही़ उसकी सहयोगी मशहला
आरोपी सशवता देवार मौके से
फरार हो गई थी। पुशलस ने
पतासाजी कर सशवता देवार को
पकड़ा गया। पूछताछ करने पर
गांजा बेचना स़वीकार शकया। उसे
ऩयायालय मे़ पेि कर ऩयाशयक
शरमाण़ड पर जेल भेजा गया।
आरोशपयो़ से 3 शकलो 200 ग़़ाम
गांजा, 1.69 लाि 550 ऱपए का
जब़त शकया है। पुशलस आम
नागशरको़ से अपील करती है शक
मादक पदाथ़़ो़ के अवैध कारोबार
अथवा शकसी भी संशदग़ध गशतशवशध
की सूचना पर पुशलस को दे़। 
धारदार हनथयार के साथ
नगरफत़ार, भेजा जेल

भिलाई। धारदार हशथयार लेकर
आम लोगो़ को डराने धमकाने
वाले तीन युवको़ को पुशलस ने
पकड़ा है। शभलाई तीन पुशलस ने
बताया शक मुिशबर की सूचना पर
घेराबंदी कर दश़़कण डबरापारा
शभलाई तीन शनवासी  एम. अजय
राय उफ़फ आिीष, ऩयू िुस़़ीपार
शसंधी मोहल़ला, िुस़़ीपार रोिन
यादव, बाजार चौक, दश़़कण
डबरापारा राजेि कुमार साहू को
शगरफ़तार शकया गया। इनके पास से
पुशलस ने बटनदार, लोहे का
धारदार हशथयार, लोहे का छुरीनुमा
जब़त शकया है। आरोशपयो़ द़़ारा
शबजली नगर कालोनी शभलाई तीन
मे़ हशथयार लेकर घूम रहे थे। लोगो़
को डरा धमका रहे थे। 
बीमा प़़ीनमयम का झांसा
देकर ठगी 
भिलाई। इंश़योरे़स का प़़ीशमयन
भरने का झांसा देकर िाते से
ऑनलाइन ठगी करने का मामला
सामने आया  है। शभलाई नगर
पुशलस ने बताया शक क़वाटर नंबर
4/ए, सडक नंबर 03, सेक़टर 10
शनवासी अशनल कुमार पी के साथ
ऑनलाइन ठगी करने का मामल
सामने आया है। 28 जुलाई को
अशनल के मोबाइल पर अज़़ात का
काल आया। उसने अपना नाम
राहुल िम़ाम और पत़नी के नाम से
मैक़स लाईफ इंसोरे़स की पाशलसी
की जानकारी दी। दूसरा श़़पशमयम 1
लाि 7,455 ऱपए पेशडंग होने की
जानकारी देकर िाते से 89 हजार
ऱपए का ठगी शकया गया। 

खबर संक़़ेप

नभलाई दुग़त नभलाई-3 कुमह़ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अनहवारा मुरमुंदा धमधा अणड़ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 32.2 िडग््ी
न्यूनतम 23.6 िडग््ी

शाम से बानरश शुर,़ नजले मे ़अचछ़ी वरा़त के आसार

बंगाल की खाड़ी मे़ बना सिस़टम, दुग़ग सिले मे़ सिर बरिे़गे िमकर बादल 
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मानसून द़़ोशणका के अपने सामाऩय स़सथशत मे़ लौटने और
बंगाल की िाड़ी मे़ नए मौसमी तंत़़ के सश़़कय होने से दुग़म
शजले सशहत प़़देि मे़ एक बार शफर बाशरि की गशतशवशधयां
बढ़ने के आसार है़। मौसम शवभाग के अनुसार बंगाल की
िाड़ी मे़ बना यह तंत़़ और अशधक मजबूत होकर शनम़न
दाब के क़़ेत़़ मे़ पशरवश़तमत होगा तथा उत़़र-पश़़िम शदिा मे़
आगे बढ़ते हुए उत़़र उड़ीसा, झारिंड और उत़़र
छत़़ीसगढ़ की ओर पहुंचेगा। इसके प़़भाव से 8 अगस़़ से
प़़देि के अशधकांि शहस़सो़ मे़ हल़की से मध़यम वष़ाम तथा
कही़-कही़ गरज-चमक के साथ बाशरि होने की संभावना
है। कुछ स़थानो़ पर भारी वष़ाम और वज़़पात की भी चेतावनी
जारी की गई है। िुक़़वार 7 अगस़़  की िाम बाशरि िुऱ
हुई। शजससे लोगो़ को राहत शमली। िाम को 22.18
शमलीमीटर बाशरि हुई है।   पाटन तहसील मे़ सव़ामशधक 9.6
शममी  बाशरि दज़म की गई। इसके अलावा धमधा मे़ 3.3
शममी और दुग़म तहसील मे़ 1.9  शममी वष़ाम हुई। 
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ऩयायालय के आदेि पर
धोिाधड़ी के एक मामले मे़
िहर के प़़शतश़ ़ित व़यापारी,
भाजपा नेता और राइस शमलस़म
एसोशसएिन के प़़देि अध़यक़़
कांशतलाल बोथरा,  सजल जैन, शवश़़ास गुप़ता, मनीष
िम़ाम, अमृता िंडेलवाल के शिलाफ दुग़म कोतवाली
पुशलस ने अपराध दज़म शकया है। प़़करण मे़ ऱपेि जैन ने
कोट़म मे़ पशरवाद दायर शकया था। उनके तरफ से मामले मे़
अशधवक़ता संजय अग़़वाल ने पक़़ रिा। शवचारण के
बाद ऩयाशयक मशजस़ट़़ेट मुस़कान ने दुग़म कोतवाली पुशलस
को अपराध दज़म कर प़़करण प़़स़़ुत करने के शलए
आदेशित शकया। इसके बाद पुशलस ने आरोशपयो़ के
शवऱद़़ धारा 420, 34 के तहत अपराध दज़म शकया है।
बता दे़ शक सभी आरोपी शरश़़द-शसश़़द शबल़डस़म फम़म के
साझेदार है़। पशरवादी ऱपेि जैन भी मामले मे़ साझेदार है।
उऩहो़ने इस पूरे मामले के बारे मे़ कोट़म को जानकारी दी।
बहरहाल पुशलस ने अपराध दज़म कर जांच िुऱ कर दी
है। मामला काफी हाईप़़ोफाइल माना जा रहा है।

प़़करण के मुताशबक ऱपेि जैन ने कोट़म को बताया
शक वह दुग़म का शनवासी है। उऩहो़ने आरोशपयो़ के साथ
शमलकर भूिंड िरीदकर उसमे़ मकान शनम़ामण करने के
शलए शरश़़द-शसद़़ी शबल़डस़म फम़म का गठन शकया। इसके
शलए पाट़मनरशिप डीड बनाई। इसमे़ सभी का िेयर था।
18 प़़शतित की शहस़सेदारी शनयत की गई। पूव़म मे़ साझेदारी
फम़म मे़ कमला बाई बोथरा साझेदार थी। वत़ममान मे़ उनकी
जगह संचालन कांशतलाल बोथरा द़़ारा शकया जा रहा है।
आरोशपयो़ ने शमलकर शजस साझेदारी फम़म का शनम़ामण
शकया, उऩहो़ने आपस मे़ अंिपूंजी लगाकर कसारीडीह
गंजपारा नाला के पास 2.98 एकड़ जमीन फ़लैट बनाने
के शलए क़़य शकया। आरोशपयो़ मे़ शवश़़ास गुप़ता और
मनीष िम़ाम को सभी प़़कार की िरीदी-शबक़़ी, सरकारी

काय़ामलय के समस़़ काय़म, फम़म के संचालन केे शलए
वश़कि़ग पाट़मनर के ऱप मे़ शनयुक़त शकया गया था।
आरोशपयो़ ने शमलकर अक़टूबर 2009 मे़ 2.98 एकड़
जमीन मेसस़म शरश़़द-शसद़़ी के नाम पर रशजस़ट़़ी कराई।
कांशतलाल बोथरा की मां कमला देवी के नाम पर िसरा
नंबर 306, 307 पहले से पंजीकृत हो चुकी थी, शजसे
वष़म 2009-2010 मे़ फम़म की पूंजी के ऱप मे़ िाशमल
शकया गया। उनकी मृत़यु के बाद कांशतलाल बोथरा द़़ारा
फम़म के पाट़मनर के हैशसयत के काय़म शकया जा रहा था।
जमीन के लै़डयूज की जानकारी जमीन के क़़य करने के
बाद साझेदारो़ को दी गई। तब पता चला शक जमीन
आवासीय नही़ कृशष प़़योग की है। आरोपी सजल,
शवश़़ास, मनीष ने 2011 मे़ यह सलाह शदया शक 2.98
एकड़ से लगी 3.56 एकड़ जमीन को क़़य करना चाह
रहे है़। उऩहो़ने प़़स़़ाव शदया शक असुरश़़कत लोन लाने के
शलए शनवेिको़ को फ़लैट क़़य करना चाशहए। फ़लैट का
काम िुऱ नही़ होता तब तक 12 प़़शतित सालाना ब़याज
का प़़स़़ाव शदया गया। साथ ही कहा गया शक शनम़ामण
आरंभ होते ही शनवेिको़ की राशि फ़लैट की शबक़़ी राशि
मे़ समायोशजत की जाएगी। जो शनवेिक फ़लैट नही़ लेना
चाहते, उनकी पूंजी आने पर वापस कर दी जाएगी।
इसके बाद शनवेिको़ ने फम़म को बंद करने की जानकारी
दी। इससे ऱपेि जैन को आश़थमक नुकसान उठाना पड़ा।
इस मामले मे़ पहले उऩहो़ने प़़िासन से शिकायत की।
शिकायत के बाद जांच भी हुई, लेशकन काऱमवाई नही़ हुई।
इस पर ऱपेि जैन ने ऩयायालय से िरण ली। बहरहाल
पुशलस ने इस पूरे मामले मे़ अपराध दज़म कर शलया है। 

न्याययक मयिस्ट््ेट मुुस्कान शम्ाा के आदेश पर दुर्ा कोतवाली पुयलस ने दि्ा यकया अपराध

राइस भिलस्ग एसोभसएशन के प््देश अध्यक््
कांभिलाल बोथरा सभिि पांच पर एफआईआर

खुस़़ीपार पुनलस थाना क़़ेत़़ की घटना 

अशल़ील वीनडयो बनाकर
करता रहा प़़तानड़त, यूपी से
युवक को नकया नगरफत़ार 
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सोिल मीशडया पर अश़लील
वीशडयो़ बनाकर प़़ताश़डत करने वाले
युवको को पुशलस ने यूपी से
शगरफ़तार शकया है। 

एएसपी मणीिंकर चंद़़ा ने
बताया शक मुिशबर की सूचना पर
िुस़़ीपार पुशलस ने आरोपी नया
नगर, देवशरया, उत़़र प़़देि शनवासी
मनीष साहनी ने वीशडयो कॉल कर
युवती की जानकारी एवं सहमशत के
शबना अश़लील वीशडयो शरकॉड़म कर
शलया। आरोपी मनीष साहनी उक़त
वीशडयो को मोबाइल फोन के
माध़यम से युवती के  शरश़तेदारो़ के
वाट़सअप पर भेजकर सोिल
मीशडया मे़ वायरल शकया। शजससे

युवती प़़ताश़डत हुई। पुशलस मे़
शिकायत के बाद थाना िुस़़ीपार
सेशविेष पुशलस टीम गशठत कर
आरोपी को पकड़ा गया। पुशलस
देवशरया उत़़र प़़देि रवाना हुई। जहां
से मनीष साहनी का लोकेिन
तकनीकी शवश़लेषण के आधार पर
शचस़नहत पूछताछ की गई। घटना को
अंजाम देना आरोपी ने स़वीकार
शकया। आरोपी से मोबाइल फोन
जब़त शकया है। पुशलस ने अपील
शकया है शक सोिल मीशडया का
शजम़मेदारीपूव़मक उपयोग करे़। शकसी
भी व़यस़कत की शनजी फोटो अथवा
वीशडयो का अवैध ऱप से प़़सारण
करना दण़डनीय अपराध है। ऐसी
शकसी भी घटना की सूचना तत़काल
पुशलस को दे। 

मेसस़त नरऩ़ि-नसि़़ी नबलड़स़त के नाम से फम़त 
बनाकर फल़ैट बेचने का शुर ़नकया था कारोबार

जमीन फज़़ीवाड़े के मामले मे ़कांग़़ेसी पाऱतद
उनके पनत और बेटे की जमानत यानचका खानरज

दुर्ग। जमीन सौदे के मामले मे़ कशथत धोिाधड़ी को लेकर उतई थाने मे़
दज़म प़़करण मे़ रीता शसंह, उनके पशत रमेि चंद़़ शसंह और बेटे मानव चंद़़

शसंह ने कोट़म मे़
अश़ ़गम जमानत
याशचका दायर की
थी। सुनवाई के बाद
कोट़म ने तीनो़ की
याशचका िाशरज कर
दी है। कोट़म ने कहा

शक प़़करण मे़ प़़थम दृष़़या संशलप़तता दश़िमत हो रही है। इसके अलावा
अपर मुख़य ऩयाशयक मशजस़ट़़ेट पंचम वाराणसी मे़ बीएनएस की धारा
174 (4) का आवेदन शवचारण के शलए लंशबत है। इस आधार पर अपर
सत़़ ऩयायाधीि पाटन दुलार शसंह शनम़मलकर ने जमानत याशचका िाशरज
कर दी। प़़करण के मुताशबक कांग़़ेसी नेत़़ी और पाष़मद, उनके पशत और
बेटी पर उतई पुशलस ने ऩयायालय के आदेि के बाद अपराध दज़म शकया
है। उतई पुशलस के मुताशबक रायपुर शनवासी बीपी शसंह की शिकायत के
बाद उतई पुशलस ने वैिाली नगर एमआईसी सदस़य रीता शसंह, ठेकेदार
पशत रमेि चंद़़ शसंह, बेटा मानव चंद़़ शसंह को आरोपी बनाया है।
धोिाधड़ी के इस मामले मे़ शिकायतकत़ाम के मुताशबक वष़म 2024 मे़
ग़़ाम छांटा स़सथत शगट़़ी िदान और उससे लगी 25 एकड़ जमीन का
सौदा 4 करोड़ 50 लाि ऱपए मे़ तय हुआ था।

सौदे मे़ एक चैन मिीन, दो हाइवा वाहन भी िाशमल थे। कुल 25
एकड़ मे़ से 13 एकड़ जमीन तीनो़ के नाम थी। वही़ 7 एकड़ दान की
जमीन और 5 एकड़ सरकारी लीज की जमीन को भी सौदे का शहस़सा
बताया गया था। शिकायतकत़ाम का आरोप है शक उऩहो़ने सौदे के शलए
कुल 4 करोड़ 39 लाि ऱपए चेक के माध़यम से शदया। इसमे़ 2 करोड़
90 लाि ऱपए मानवचंद शसंह के िाते मे़, 1 करोड़ ऱपए रीता शसंह के
िाते मे़ और िेष राशि रमेि चंद़़ शसंह के िाते मे़ जमा कराई गई। पूरी
रकम देने के बावजूद केवल 7 एकड़ जमीन की रशजस़ट़़ी कराई गई।
बाकी जमीन का न तो नामांतरण कराया गया और न ही सौदे की अऩय
ित़़े़ पूरी की गई। शिकायतकत़ाम का कहना है शक दस़़ावेजो़ की जांच
कराने पर कई अशनयशमतताएं सामने आई़। उनके मुताशबक शजन लोगो़
ने जमीन बेचने का दावा शकया, वे वास़़शवक जमीन माशलक नही़ थे।

कोटत़ ने कहा-संनलपत़ता प़़थम दृष़़या दनश़तत, वाराणसी मे ़भी एक प़़करण लंनबत

भू अवभलेख शाखा दुग्ि के अनुसार 1
िून से 7 अगस्् 2026 तक दुग्ि विले

मे् औसतन 504.6 वमलीमीटर िर्ाि दि्ि की गई है। हालांवक यह आंकड्ा सामान्य मानसूनी िावरश की
तुलना मे् अभी वपछले साल की तुलना मे् 10 प््वतशत  कम है। तहसीलिार आंकड्ो् पर निर डाले् तो
विले मे् सिसे अविक 630.3 वममी िर्ाि पाटन तहसील मे् दि्ि की गई है। िही् िमिा तहसील मे्
सिसे कम 356.5 वममी िर्ाि वरकॉड्ि की गई है। इसके अलािा दुग्ि तहसील मे् 565.9 वममी, िोरी मे्
561.1 वममी, वभलाई-3 मे् 517.1 वममी तिा अवहिारा मे् 396.8 वममी िर्ाि दि्ि की गई है। 

वत़तमान मे ़10% औसत बानरश कम 

ऐसा चल रहा नससट़म 
मौसम विभाग क ेमतुाविक मानसनू
द््ोविका अपन ेसामानय् सथ्िवत पर

आ गया ह।ै  एक मौसमी ततं् ्िगंाल
की खाड्ी मे ्िन गया ह,ै इसक ेऔर
प्ि्ल होकर एक वनमन् दाि क ेक््ते््

क ेरप् मे ्पवरिवत्ित होकर उत्र्
पव््िम वदशा मे ्आग ेिढत् ेहएु उत्र्
उड्ीसा, झारखडं, उत्र् छत््ीसगढ ्की

ओर आग ेिढ्गेा।
प़़दशे मे ़सबस ेजय़ादा 

शकु्ि्ार को दगु्ि विल ेका अविकतम
तापमान प्द्शेभर मे ्सिस ेअविक

32.2 वडग््ी ससेस्सयस रहा। िो
सामानय् स े1.9 वडग््ी ससेस्सयस

अविक रहा ह।ै नय्नूतम तापमान
23.6 वडग््ी ससेस्सयस दि्ि वकया गया

ह।ै वपछल ेचार वदनो ्स ेिावरश नही्
होन ेकी ििह स ेअविकतम

तापमान िढत्ा िा रहा ह।ै

एफसीआई गोदाम मे ़मारपीट, दो नगरफत़ार
भिलाई। िासकीय काय़म के दौरान कम़़ी के साथ मारपीट करने वाले दो

युवको़ को पुशलस ने शगरफ़तार शकया है।
एएसपी मणीिंकर चंद़़ा ने बताया शक
एफसीआई गोदाम दुग़म का सहायक
ग़़ेड-3, भारतीय िाद़़ शनगग मे़ पदस़थ
ध़़ुव कुमार यादव चावल से भरी रैक

को िाली कराने का काम करा रहे थे। इस दौरान धमधा नाका दुग़म शनवासी
अशभषेक जाल उफ़फ भालू और कैलाि नगर दुग़़ेि महानंद िासकीय काय़म मे़
बाधा पैदा कर मारपीट करने लगे। पीश़डत घायल होने पर उसे उपचार के शलए
अस़पताल पहुंचाया गया। पकड़े गए दोनो़ आरोपी िासकीय काय़म के दौरान
जबरन शववाद कर िासकीय काय़म मे़ बाधा पहुंचा रहे थे। घटना मोहन नगर
थाना क़़ेत़़ का है। पकड़े गए आरोशपयो़ से धारदार हशथयार जब़त शकया गया है। 

ननगम की अनदेखी से शहीदो ़का अपमान... नही ़ले रहा कोई भी सुध, सफाई तक नही ़
भिलाई। तस्वीर कैम्प-1 स्सित गौरव चौक
के पास की है, जहां शहीद स्मारक बनाया
गया है। तत्कालीन ववधानसभा अध्यक्् प््ेम
प््काश पांडेय ने इसका उद्घाटन वकया िा।
इस स्मारक मे् शहीदे आजम भगत वसंह,
राजगुर् और सुखदेव की प््वतमा स्िावपत
की गई है। इसके अलावा देश के जवानो्
को सुरक््ा मे् तैनात दश्ााया गया है। वपछले
लंबे समय से यह स्मारक अनदेखी का
वशकार है। न सफाई हो रही है, न ही वनगम
ने इसका मे्टेने्स कराया है। स्िानीय
जनप््वतवनवध भी इसे लेकर गंभीर नही् है,
यह स्सिवत तब है, जब देश अगस्् क््ांवत
को याद कर रहा है। 15 अगस्् को देश की
आजादी का महापव्ा मनाए जाने की तैयारी
की जा रही है।  (फोटो: सजंय पाडंये)

मकान का ताला तोडक़र डेढ़लाख कैश व जेवरात पार
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मकान का ताला तोड़कर नगदी और सोना चांदी
के जेवरात पार करने का मामला सामने आया है।
शिकायत पर पुशलस ने अज़़ात के शिलाफ पुशलस
ने जुम़म दज़म शकया है। पुशलस ने बताया शक एसएम
71 पदमनाभपुर दुग़म शनवासी प़़दीप मोटवानी
प़़ॉपट़़ी डीलर और फायने़स का काम करते है।
िुक़़वार की िाम पशरवार समेत अस़पताल जाने
के शलए शनकले थे। 

लौट कर घर आने पर देिा शक मकान का
ताला टूटा पड़ा शमला है। मकान का सारा सामान
शबिरा पड़ा शमला है। अज़़ात ने आलमारी मे़ रिे
गए सोना चांदी के जेवरात और नगदी रकम 1.50
लाि ऱपए गायब था। पशरजन पहले घर पहुंचकर
आसपास िोजबीन शकया जेवरात, रकम नही़
शमलने पर पदमनाभपुर पुशलस थाना पहुंचे।पीश़डत

ने बताया शक चोरी हुए सामानो़ की कीमत 3 लाि
ऱपए की आंकी जा रही है। पुशलस आसपास मे़
लगे सीसी कैमरो़ को िंगाला जा रहा है। पीश़डत
के मकान मे़ सीसी कैमरा लगा हुआ है। शजसमे़
अज़़ात चोर का फूटेज स़पष़़ शदि रहा है। आरोपी
अपने बैग मे़ सामान साथ लेकर आया और
मकान का ताला तोड़कर सामन लेकर फरार हो
गया। शफलहाल मामले मे़ पुशलस अज़़ात की
िोजबीन कर रही है।
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खबर संक््ेप

बीजपेी आगथ्यक प््कोष्् न ेवगरष््
नतेा को गकया समम्ागनत
दुर्ग। भाजपा आलथ्गक प््कोष्् ने
पाट््ी के वलरष्् नेता और राइस लमल
एसोलसएशन के अधय्क्् कांतीलाल
बोथरा को समम्ालनत लकया। उनके
समम्ान मे ्एक काय्गक््म का
आयोजन लकया रया, लजसमे्
संरठन से जुड़्े वय्ापारी प््मुख रप्
से शालमल हुए। इस अवसर पर
प््देश संयोजक आलथ्गक प््कोष््
लशव िंद््ाकर, संतोि सोनी, मनोज
दानी, सतीश समथ्ग, लोकेश
सोलंकी, ईश््री देवांरन, अशोक
िंद््ाकर, लशव शमा्ग, रमाकांत
ल््दवेदी, रामकुमार ठाकुर, अनूप
रटारट, मनोज अग््वाल, अजय
ब््हम्भट्् इतय्ालद उपसथ्थत थे।
हर घर गतरंिा अगभयान के
गलए नोिल अगिकारी गनयुकत्
दुर्ग। लजले मे ्9 से 17 अरस्् तक
हर घर लतरंरा कायग्क््म का
आयोजन लकया जाएरा। कायग्क््म
की थीम वंदे मातरम के 150 विग्
पूणग् होने के उपलक्््य मे ्लकया
जाएरा। कायग्क््म के तहत लजले के
नारलरको ्को अपने घरो ्पर राष््््ीय
धव्ज फहराने तथा राष््््ीय रीत वंदे
मातरम के सामूलहक एवं वय्सक्तरत
रायन के ललए प्े्लरत लकया जाएरा।
कायग्क््म का उद्े्शय् आमजन मे्
देशभसक्त की भावना को प््ोतस्ालहत
करने के साथ ही राष््््ीय धव्ज के
प््लत समम्ान की भावना जारृत
करना है। हर घर लतरंरा कायग्क््म
के अंतरग्त लवलभनन् रलतलवलधयो ्के
सुिार ्संिालन के ललए लजला
पंिायत दुरग् के मुखय् कायग्पालन
अलधकारी बजरंर दुबे को नोडल
अलधकारी लनयुकत् लकया रया है।
हर घर लतरंरा कायग्क््म के अंतरग्त
लवलभनन् रलतलवलधयां संिाललत
लकए जाएंरे, लजसमे ्लतरंरा यात््ा,
लतरंरा रैललयां, लतरंरा दौड़्और
मैराथन, लतरंरा कॉनस्टग्, लतरंरा
कैनवास, लतरंरा प््लतज््ा, लतरंरा
सेलफ्ी, लतरंरा समम्ान, लतरंरा
मेला, हर घर लतरंरा और वंदे
मातरम पर एक लवशेि प््दशग्नी,
वंदे मातरम की थीम पर लवशाल
लतरंरा रंरोली का प््दशग्न लकया
जाएरा। 9 से 17 अरस्् तक हर
घर लतरंरा कायग्क््म के साथ ही 7
से 15 अरस्् वंदे मातरम का
लवशेि कायग्क््म आयोलजत 
लकया जाएरा।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

छत््ीसरढ़ ् राजय् ओपन थक्ूल, रायपुर द््ारा आयोलजत
हाईथक्ूल एवं हायर सेकेड्री प््माणपत्् परीक््ा (अरस््-
लसतंबर सत्् 2026) 10 अरस्् से शुर ्होरी। परीक््ा के
सुिार ्संिालन के ललए लजला लशक््ा अलधकारी  दुर्ग ने
लजले मे ्छह परीक््ा केद््् लनधा्गलरत लकए है।् इन केद्््ो ्मे ्कक््ा
10वी ्और 12वी ्के कुल 2,913 परीक््ाथ््ी शालमल होर्े।
दसवी ्मे ्1794 और बारहवी ्मे ्1119 लवद््ाथ््ी इस ओपन
परीक््ा देर्े। सबसे अलधक परीक््ाथ््ी थव्ामी आतम्ानंद
मॉडल थक्ूल बालाजी नरर खुस््ीपार  केद््् मे ्है।् इस केद्््
मे ्10वी ्के 500 और 12वी ्के 366 लवद््ाथ््ी परीक््ा  देर्े।
वही ् सबसे कम परीक््ाथ््ी शासकीय बालक उच््तर
माधय्लमक लवद््ालय  धमधा केद््् मे ्दज्ग लकए रए है।्

दसिी-बारििी् ओपन स्कूल परीक् ्ा दे्गे 2913 तिद् ्ाि् ्ी, तजले मे् बने छि के्द् ्
10 अिस्् से िोनो ्बोि्य कक््ाओ ्की होिी परीक््ा

महापौर ने भाजपा पाष्यि िल एवं अगिकागरयो ्के साथ की समीक््ा बैठक

िार््ो ्की समसय्ाओ,् तिकास काय््ो ्पर मिापौर न ेकी चचा्थ

सक्ूलो ्की उिासीनता से एचपीवी टीकाकरण
अगभयान प््भागवत, नही ्गिखा रहे रग्च

अवहेलना : सव्ागइकल कै्सि से बचाव के रलए जर्िी है बारलकाओ् का टीकाकिण
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सवा्गइकल कैस्र जैसी रंभीर बीमारी से बिाव के ललए थव्ाथथ्य्
लवभार द््ारा लजले मे ्एिपीवी टीकाकरण अलभयान लरातार िलाया
जा रहा है। इसके बावजूद कई लनजी और सरकारी थक्ूल इस
अलभयान को रंभीरता से नही ्ले रहे है।् थक्ूल प््बंधन की उदासीनता
के कारण पात्् बाललकाओ ्का टीकाकरण प््भालवत हो रहा है और दुर्ग
लजला एिपीवी टीकाकरण की प््रलत मे ् पीछे होता जा रहा है।
एिपीवी टीकाकरण अलभयान को अपेल््कत रलत नही ् लमलने पर
थव्ाथथ्य् लवभार ने थक्ूल प््बंधन की भूलमका पर लिंता जताई है। 

जानकारी के अनुसार लजला लशक््ा अलधकारी ने सभी सरकारी
और लनजी थक्ूलो ् को पात्् छात््ाओ ् का एिपीवी टीकाकरण
अलनवाय्ग रप् से कराने और थव्ाथथ्य् लवभार को पूरा सहयोर देने के
लनद््ेश जारी लकए थे। इसके बावजूद कई थक्ूलो ्मे ्न तो अलभभावको्
को जाररक् लकया जा रहा है और न ही टीकाकरण लशलवरो ् के
आयोजन मे ् अपेल््कत सहयोर लमल रहा है। थव्ाथथ्य् लवभार का
कहना है लक एिपीवी वैकस्ीन सवा्गइकल कैस्र की रोकथाम का
प््भावी माधय्म है। समय पर टीकाकरण होने से भलवषय् मे ्इस बीमारी
का खतरा काफी हद तक कम लकया जा सकता है। लवभार लरातार
थक्ूलो ्से समनव्य बनाकर अलभयान को रलत देने का प््यास कर रहा
है, लेलकन कुछ संथथ्ानो ्की उदासीनता लक्््य प््ासप्त मे ्बाधा बन रही
है। थव्ाथथ्य् लवभार ने थक्ूल प््बंधन और अलभभावको ्से अपील की
है लक वे इस अलभयान को रंभीरता से ले ्और पात्् बाललकाओ ्का
समय पर टीकाकरण सुलनल््ित करे,् तालक उनह्े ्भलवषय् मे ्सवा्गइकल
कैस्र जैसी रंभीर बीमारी से सुरल््कत रखा जा सके। सीएिसी सुपेला
की बात करे ्तो माि्ग से शुर ्हुए टीकाकरण अलभयान के तहत 6
अरस्् तक करीब पांि माह मे ् मात्् 286 बाललाकाओ ् को टीके
लराए रए।

सव्ासथ्य् गवभाि ने सक्ूल प््बंिन की भूगमका पर जताई गचंता
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मोतीलाल वोरा सभारार मे ् महापौर
अलका बाघमार की अधय्क््ता मे्
सभापलत शय्ाम शमा्ग तथा प््भारी
आयकुत् मोहेद््् साह ूकी उपसथ्थलत मे्

भाजपा पािग्द दल एवं लनरम
अलधकालरयो ्की समीक््ा बठैक हईु।
बठैक मे ् शहर क े लवलभनन् वाड््ो ् मे्
िल रह े लवकास काय््ो,् नारलरक
सलुवधाओ,् आरामी योजनाओ ्तथा
शासन की प््ाथलमकताओ ्पर लवस््ार
स ेििा्ग की रई।

बठैक क ेदौरान महापौर श््ीमती

बाघमार न े सभी पाि्गदो ् स े क््मवार
उनक े अपन े वाड््ो ् की समथय्ाओ,्
आवशय्कताओ ् एवं प््स््ालवत
लवकास काय््ो ् की जानकारी ली।
पाि्गदो ् न े सड़क्, नाली, बीटी रोड,
पवेर बल्ॉक, लवद््तु पोल सलहत अनय्
आधारभतू सलुवधाओ ् स े सबंलंधत
मारंो ्एव ंप््स््ावो ्को प््स््तु लकया। 

इन प््स््ावो ् पर लविार-लवमशग्
करते हुए महापौर ने कहा लक 15वे्
लवत्् आयोर अंतरग्त लवलभनन् वाड््ो्
के आवशय्क लवकास काय््ो ् के
प््स््ाव प््ाथलमकता के आधार पर
तैयार कर शासन को भेजे जाएं,
तालक नारलरको ् को शीघ्् बेहतर
सुलवधाएं उपलबध् कराई जा
सके।्बैठक मे ्लोक कम्ग प््भारी देव
नारायण िनद्््ाकर, एमआईसी

सदथय् नरेद््् बंजारे, शेखर िनद्््ाकर,
लीना लदनेश देवांरन, ज््ानेश््र
ताम््कर, काशीराम कोसरे, मनीि
साहू, नीलेश अग््वाल, लशव
नायक, शलश साहू, लीनाधर पाल,
हलि्गका संभव जैन तथा पािग्द
कुलेश््र साहू, कमल देवांरन,
संजय अग््वाल, सजान जोसफ,
रुलशन साहू, रंजीता पालटल, सलरता
िनद्््ाकर, लोकेश््री ठाकुर, लललता
ठाकुर, सालवत््ी दमाहे, रामिंद्् सेन,
आशीि िनद्््ाकर, मनीि
कोठारी,लशवेद््् पलरहार,अरण् लसंह
सलहत जनप््लतलनलध उपसथ्थत रहे।
वही ् काय्गपालन अलभयंता लवनीता
वमा्ग, सहायक अलभयंता लररीश
दीवान, उप अलभयंता लवनोद मांझी,
पंकज साहू, अपणा्ग लमश््ा सलहत

सीमेट्ीकरण काय्य मे्
अगनयगमतता, अगिकारी व

ठेकेिार पर कार्यवाई की मांि
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मुखय्मंत््ी नररोतथ्ान योजना के
अंतरग्त वाडग्-46 मे ् रणेश मंलदर
पंप हाउस से ट््ांसपोटग् नरर रोड
तक 29.55 लाख रप्ए की लारत
से लकए जा रहे सीमेट्ीकरण और
सड़क् िौड़ी्करण कायग् मे्
अलनयलमतताओ ्को
लनरम आयुकत् को
ज््ापन सौप् दोिी
अलधकालरयो ् और
ठेकेदार पर कारग्वाई
की मांर की रई।

जनता युवा कांग्े्स जोरी के
दुरग् संभार अधय्क्् अनुरध् वमा्ग
के नेतृतव् मे ् प््लतलनलधमंडल ने
लभलाई नरर लनरम आयुकत्
सुरल्ि लसंह को ज््ापन सौप्कर
कहा लक इस लनमा्गण कायग् मे्
लरातार रंभीर तकनीकी खालमयां
सामने आई है।् लनरीक््ण के दौरान
लनधा्गलरत 16 इंि मोटाई के थथ्ान
पर मात्् 10 इंि सीसी सड़क् का
लनमा्गण पाया रया। साथ ही बेस
और टॉप की मोटाई भी लनधा्गलरत
मानको ् से कम लमली। इसके
अलावा लबजली के पोलो ् को
हटाए लबना ही सड़क् िौड़ी्करण

का कायग् लकया रया, लजससे आम
नारलरको ् की सुरक््ा और सुलवधा
पर भी प््शन्लिहन् खड़्े हो रहे है।्
जनता युवा कांग्े्स जोरी ने मांर
की लक इस पूरे मामले की लनषप्क््
जांि कर ततक्ालीन कायग्पालन
अलभयंता, पूवग् जोन आयुकत्
सलहत सभी लजमम्ेदार अलधकालरयो्

के लवरद््् सखत्
कारग्वाई की जाए।
साथ ही लनमा्गण
एजेस्ी और
संबंलधत ठेकेदार

पर भी कारग्वाई करते हुए उसका
भुरतान ततक्ाल प््भाव से रोका
जाए, तालक जनता के पैसे का
दुरप्योर न हो और दोलियो ् को
संरक््ण न लमले। 

लभलाई नरर लनरम आयुकत्
सुरल्ि लसंह ने प््लतलनलधमंडल को
आश््स्् लकया लक पूरे मामले की
लनषप्क्् जांि कर दोलियो ्के लवरद्््
लनयमानुसार कारग्वाई की जाएरी।
ज््ापन सौप्ने वालो ्मे ्जनता युवा
कांग्े्स जोरी के दुर ग् संभार
अधय्क्् अनुरध् वमा्ग, मनोज कुर्े्,
परमानंद कौलशक, शय्ाम, लववेक
कुर्े् , पवन कोसरे सलहत अनय्
कायग्कता्ग उपसथ्थत थे।

सही जानकारी
गमलने से िूर होि्ी
भ््ांगतयां 
शुि््वार को नरसाली कस्थत शारदा
नवद््ालय और डीपीएस नरसाली
की छात््ाओ ्िे सेट्र पहुंचकर
एचपीवह्ी वैतस्ीि लगवाई। वही्
शंकरा नवद््ालय सेतट्र-10 और
एमजीएम सक्ूल सेतट्र-6 िे
अनभभावक बैठक मे ्सव्ासथ्य्
नवभाग को बुलाकर सवा्ाइकल
कैस्र और एचपीवी टीकाकरण
की जािकारी नदलाई। प््भारी
नसटी प््ोग््ाम मैिेजर नवजय
कुमार िे बताया नक नजि सक्ूलो्
िे अनभभावको ्और छात््ाओ ्को
जागरक् करिे की पहल की है,
वहां टीकाकरण के प््नत
सकारातम्क माहौल बिा है।
उनह्ोि्े कहा नक नजले के अनय्
निजी और सरकारी सक्ूलो ्को
भी ऐसी पहल करिी चानहए।
उनह्ोि्े सक्ूल प््बंरि से अपील
की नक वे नियनमत रप् से
जागरक्ता सत्् आयोनजत करे,्
नजसमे ्अनभभावको ्और छात््ाओ्
को एचपीवी वैतस्ीि के फायदे
और सवा्ाइकल कैस्र से बचाव
के बारे मे ्नवि््ार से जािकारी
दी जाए। उिका कहिा है नक
सही जािकारी नमलिे से भ््ांनतयां
दूर होग्ी और अनरक से अनरक
बानलकाएं टीकाकरण के नलए
आगे आएंगी।

टीकाकरण मे ्रग्च
नही ्गिखाने 
वाले सक्ूल
सीएचसी सपुलेा स ेनमली
जािकारी क ेअिसुार  एचपीवह्ी
टीकाकरण मे ्रन्च िही ्नदखािे
वाल ेसक्लूो ्मे ्कपेीएस
िहेरि्गर, शकुतंला नवद््ालय
रामिगर, हपैी पकल्लक सक्लू
वशैालीिगर, कएेच ममेोनरयल
सक्लू जवाहर िगर, डीएवह्ी
पकल्लक सक्लू सतेट्र-9, नभलाई
पकल्लक सक्लू मरोदा, आतम्ािदं
सक्लू सतेट्र-6 और नरसाली,
एसएिजी सतेट्र-4, शासकीय
कनय्ा नवद््ालय सपुलेा,
वशैालीिगर शासकीय कनय्ा
नवद््ालय, शासकीय उच््तर
माधय्नमक नवद््ालय जामलु
शानमल है।्

जािरक्ता बढा्ने मे ्नही्
गमल रहा सहयोि
बीटीओए नभलाई नहतनेद््् कोसर ेि ेकहा नक
कई सक्लूो ्क ेन््पनंसपलो ्की उदासीिता के
कारण छात््ाए ंऔर उिक ेअनभभावक
टीकाकरण क ेनलए पया्ापत् रप् स ेप््नेरत िही्
हो पा रह ेहै।् उनह्ोि् ेबताया नक सव्ासथ्य् नवभाग
की टीमे ्सभी सरकारी और निजी सक्लूो ्मे्
पहुचंकर एचपीवी टीकाकरण, उसक ेलाभ
और सवा्ाइकल कैस्र स ेबचाव सबंरंी
जािकारी द ेचकुी है।् इसक ेबावजदू कई
सक्लूो ्की ओर स ेजागरक्ता बढा्ि,े
अनभभावको ्को समझाि ेया छात््ाओ ्को
टीकाकरण क ेनलए प््नेरत करि ेकी नदशा मे्
अपने््कत पहल िही ्की जा रही ह।ै उिका
कहिा ह ैनक यनद सक्लू प््बरंि सन््िय भनूमका
निभाए और अनभभावको ्क ेसाथ नियनमत
जागरक्ता बठैके ्आयोनजत कर,े तो एचपीवी
टीकाकरण अनभयाि को गनत नमलगेी और
अनरक स ेअनरक बानलकाए ंइस जािलवेा
बीमारी स ेबचाव क ेनलए टीका लगवा सकेग्ी।

n जनता युवा कांग््ेस जोगी
ने दिलाई दनगम आयुक्त
को सौ्पा ज््ापन

n पार्षिो् से वार््ो् की समस्याओ्
की ली जानकारी

जनप््गतगनगियो ्के
समनव्य से होि्े
गवकास काय्य
महापौर िे अनरकानरयो ्को
निद्े्नशत नकया नक वाड््ो ्मे्
नकसी भी प््कार के नवकास
काया् अथवा डकस्टंग मुरम्,
नगट््ी डालिे जैसे काय््ो ्से पूव्ा
संबंनरत पाष्ादो ्को अनिवाय्ा
रप् से सूचिा दी जाए। उनह्ोि्े
कहा नक जिप््नतनिनरयो ्और
अनरकानरयो ्क ेबीच बहेतर
समनव्य स ेनवकास काय््ो ्मे्
पारदनश्ाता आएगी तथा
िागनरको ्की समसय्ाओ ्
का समयबद्् समाराि
सनुिन््ित होगा।

गतरंिा यात््ा की तैयागरयो ्पर गवशेष जोर
बैठक मे ्प््ि््ानवत नतरंगा यात््ा की तैयानरयो ्पर भी नवशेष चचा्ा की गई। महापौर िे
सभी जिप््नतनिनरयो ्से राष््््ीय गौरव के इस अनभयाि मे ्सन््िय सहभानगता
सुनिन््ित करिे का आह््ाि करते हुए कहा नक नतरंगा यात््ा मे ्अनरक से अनरक
िागनरको ्की भागीदारी सुनिन््ित की जाए, तानक राष््््भकत्त और जिजागरक्ता
का संदेश प््तय्ेक वाड्ा तक पहुंचे।
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नरर पाललक लनरम दरु्ग की महापौर
अलका बाघमार को वाडग् 40
केलाबाड़ी् कॉमप्ल्ेकस् क्े्त्् मे्
सावग्जलनक मारग् पर अवैध
अलतक््मण की लशकायत प््ापत् होने
पर उनह्ोन् े मामल े को रभंीरता से
लेते हुए ततक्ाल लनरम के
अलधकालरयो ् एव ं अमल े क े साथ
मौक ेपर औिक लनरीक््ण लकया।

लनरीक््ण के दौरान जलाराम
लमष््ान क े पीछ े सथ्थत आवारमन
मार्ग पर एक वय्सक्त द््ारा सड़क् को
घरेकर लोह े की जाली लरात े हएु
अवधै रप् स े पालक्िर् का लनमा्गण
लकए जान ेका मामला सामन ेआया।
महापौर न े मौक े पर ही सथ्थलत का
लनरीक््ण लकया और पाया लक
साव्गजलनक मार्ग पर इस प््कार का
अलतक््मण आम नारलरको ् के

आवारमन मे ्बाधा उतप्नन् कर रहा
ह।ै उनह्ोन् ेसबंलंधत अलधकालरयो ्को
ततक्ाल परू े प््करण की जािं कर
लनयमानुसार कारग्वाई करते हुए
अवधै अलतक््मण हटान े क े सखत्
लनद््शे लदए।

महापौर अलका बाघमार ने
अलधकालरयो ्स ेकहा लक नरर लनरम
की भलूम, साव्गजलनक सड़क्, नाली
अथवा शासकीय थथ्ानो ् पर लकसी
भी प््कार का अवैध कबज्ा या
अलतक््मण लकसी भी सथ्थलत मे्
थव्ीकार नही ् लकया जाएरा।
नारलरको ्की सलुवधा और यातायात

वय्वथथ्ा को प््भालवत करन े वाले
सभी अलतक््मणो ् क े लवरद््् लबना
लकसी भदेभाव क े प््भावी कार्गवाई
सलुनल््ित की जाए। उनह्ोन् ेकहा लक
शहर को सवुय्वसथ्थत, थव्चछ् एवं
सरुम बनान े क े ललए अलतक््मण
मकुत् सड़क्े ् आवशय्क है।् लनरम
प््शासन लरातार अलभयान िलाकर
साव्गजलनक थथ्ानो ् को अलतक््मण
मुकत् करेरा। यलद कोई वय्सक्त
लनयमो ् का उलल्घंन कर शासकीय
भलूम या सड़क् पर कबज्ा करता ह ैतो
उसके लवरद््् लनयमानुसार कठोर
कार्गवाई की जाएरी। 

अगतक््मण पर महापौर सखत्, कहा-
सावय्जगनक मािय् पर कबज्ा बिा्यशत् नही्

दरु्ग। दरु्ग क े पहल े मॉडल रलजथट्््ी
ऑलफस मे ्पजंीयन काय्ग 10 अरस््
स ेप््ारभं लकया जाएरा। नरर पाललक
लनरम दुरग्, लभलाई, लरसाली के
समस्् वाड्ग, नरर पिंायत उतई एवं
तहसील दरु्ग क े समस्् ग््ामो ् की
अिल संपल््त की रलजथट्््ी की
जाएरी। आमजनो ्को थम्ाट्ग पजंीयन
काया्गलय मे ् दस््ावजेो ् क े पजंीयन
हेतु पूणग्तः कमप्य्ूटरीकृत पंजीयन
प््ल््कया, ई-अपाइनट्मेट् प््णाली,
लडलजटल फोटोग््ाफी एव ं लडलजटल
हस््ाक््र की सलुवधा, बायोमलै््टक
आधार आधालरत पक््कारो् की
पहिान की वय्वथथ्ा, दस््ावजेो ्की
उच्् रुणवत््ा वाली थक्ैलनंर,
सरुल््कत लडलजटल अलभलखेीकरण,
पंजीकृत दस््ावेज की प््लत
वह्ाटस्एप मे ् थव्तः प्े्लित होना,
थट्ामप् ड््टूी और पजंीयन शलुक् का

यपूीआई, नटे बैल्कर या काड्ग से
कैशलेस भुरतान, ऑटो-मय्ूटेशन
प््णाली स े के््ता क े नाम स े राजथव्
लरकाड्ग थव्तः अद््तन होना ह।ै

लजला पजंीयक सशु््ी ल््पयकंा
श््ीररं े न े बताया लक आधलुनक एवं
सवुय्वसथ्थत काया्गलय मे ्नारलरको ्की
सलुवधा क े ललय े वातानकुलुलत
प््लतक््ालय, सी.सी.टी.वी. लनररानी एवं
पारदश््ी काय्गप््णाली, फ््ी वाई-फाई,
हलेप्डथेक्, टोकन प््णाली, थव्चछ्
पयेजल, थव्चछ् शौिालय तथा
लदवय्ारंजन-अनकुलू सलुवधाएँ
उपलबध् होरी। पजंीयन काया्गलय
वत्गमान मे ्अथथ्ाई रप् स ेउद््ोर भवन
मालवीय नरर िौक मे ्सिंाललत हो
रहा था, जो सोमवार, 10 अरस्् से
लवभारीय पजंीयन भवन तहसील
काया्गलय दरु्ग क े पीछ े थव्य ं के
काया्गलय भवन मे ्सिंाललत होरा।

10 अिस्् से पंजीयन काया्यलय
पुरानी गबलड्िंि मे ्संचागलत होिा
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लवकलसत भारत रोजरार एवं
आजीलवका लमशन ग््ामीण के
अंतरग्त लजले की समस्् ग््ाम
पिंायतो ्मे ्िावल महोतस्व क ेसाथ
रोजरार लदवस एव ं आवास लदवस
का आयोजन लकया रया। आयोजन
क ेदौरान ग््ाम पिंायत, लवकासखडं

एव ं लजला स््र पर आवास एवं
रोजरार योजनाओ ् से संबंलधत
लंलबत प््करणो ् का शत-प््लतशत
लनराकरण करत े हएु लहतग््ालहयो ् की
समथय्ाओ ् का तव्लरत समाधान
लकया रया।

काय्गक््म मे ् प््धानमतं््ी आवास
योजना ग््ामीण एव ं अनय् आवास
योजनाओ ् के अंतरग्त थव्ीकृत

आवासो ्का लनमा्गण शीघ्् पणू्ग करान,े
लहतग््ालहयो ्को समय पर लकस््ो ्का
भुरतान सुलनल््ित करने, लंलबत
लजयो-टलैररं काय्ग पणू्ग करन े तथा
प््तय्के आवास मे ्रने वाटर हाव््सेथ्टरं
को बढ़ावा दने ेपर लवशिे जोर लदया
रया। साथ ही थव्-सहायता समहूो्
की दीलदयो ् को लनमा्गण सामग््ी की
आपलूत्ग एव ंआजीलवका रलतलवलधयो्
स े जोड़न े क े ललए प््ोतस्ालहत लकया
रया। लवकलसत भारत रोजरार एवं
आजीलवका लमशन ग््ामीण के
अतंर्गत प््रलतरत काय््ो ् की समीक््ा
करत ेहएु प््तय्के ग््ाम पिंायत मे ्मारं

आधालरत नए काय्ग प््ारभं करन,े ग््ाम
सभा के प््स््ावो ् के अनुसार
प््ाथलमकता वाल ेकाय््ो ्को थव्ीकतृ
कर लदसबंर 2026 तक पणू्ग करन ेकी
काय्गयोजना तयैार की रई। मरेी बटेी,
मरेा अलभमान अलभयान क े अतंर्गत
शासकीय लवद््ालयो ्मे ्आवशय्कता
के अनुसार बाललका शौिालय
लनमा्गण को प््ाथलमकता दने े पर भी
ििा्ग की रई। इसक ेअलावा लनलम्गत
आजीलवका डबलरयो ्एव ंनवा तलरया
क े माधय्म स े आजीलवका सवंध्गन,
जल सरंक््ण काय््ो ्क े लवस््ार तथा
काय््ो ् के प््तय्ेक िरण मे्

प््ाथगमकता वाले काय््ो ्को सव्ीकृत कर गिसंबर
2026 तक पूरा करने की कायय्योजना तैयार

n चावल महोत्सव के साथ
रोजगार दिवस का आयोजन
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प््धानमंत््ी फसल बीमा योजना
अंतरग्त खरीफ 2026 के ललए
अलधसूलित फसलो ् हेतु फसल
बीमा कराने की अंलतम तारीख 31
जुलाई से बढ़ाकर 14 अरस््
2026 कर दी रई है। इससे जो
लकसान 31 जुलाई तक अपनी
फसल बीमा पंजीयन लकसी
कारणवश नही ्करा पाए थे उनको
फसल बीमा कराने का अलतलरकत्
समय लमल रया है। मौसम लवभार
के अनुसार इस साल अलनीनो के
प््भाव के कारण अलनयलमत या कम
बालरश की संभावना बनी हुई है।
ऐसी सथ्थलत मे ्संभालवत नुकसान से
बिने के ललए फसल बीमा लकसानो्
के ललए एक मजबूत सुरक््ा कवि
सालबत होरा।

कृलि लवभार द््ारा बताया रया है
लक योजना के तहत लजले मे्
लकसान भाई अलधसूलित फसलो्

धान लसंलित एवं अलसंलित,
मक््ा, सोयाबीन, तुअर अरहर,
मूंर, उड़द, मूंरफली, कोदो, कुटकी
तथा रारी का बीमा करा सकते है।् 

योजना अंतरग्त लकसान को
बीलमत रालश का मात्् 2 प््लतशत
प््ीलमयम देना है, जबलक शेि
प््ीलमयम रालश का वहन केद््् एवं
राजय् शासन द््ारा लकया जाएरा।
लजले मे ् प््लत हेकट्ेयर कृिक
प््ीलमयम रालश धान लसंलित 1320
र.्, धान अलसंलित 990 र.्, मक््ा
1122 र.्, सोयाबीन 1078 र.्,
अरहर 902 र.्, मूंर 550 र.्,
उड़द 550 र.्,  मूंरफली 924 र.्,
कोदो 396 र.्, कुटकी    418 र.्,
रारी 374 र.् लनधा्गलरत की रई है।
कृिक बैक्, लवत््ीय संथथ्ान, लोक
सेवा केद्््, या थव्यं सीधे भारत
सरकार के राष््््ीय फसल बीमा
पोटग्ल पर जाकर ऑनलाइन
आवेदन कर अपना पंजीयन करा
सकते है।् 

अब नकसाि 14 अगि्् तक करा
सकेग्े फसल बीमा के नलए पंजीयि

परीक््ा के गलए इन सक्ूलो ्को
बनाया केद््् 
परीक््ा केद््् सूची के अिुसार दुग्ा नवकासखंड मे्

सव्ामी आतम्ािंद उतक्ृष्् अंग््ेजी माधय्म नवद््ालय
नततुरडीह, सव्ामी आतम्ािंद उतक्ृष्् नहंदी माधय्म
जेआरडी उच््तर माधय्नमक नवद््ालय दुग्ा तथा
सव्ामी आतम्ािंद मॉडल सक्ूल बालाजी िगर
खुस््ीपार को परीक््ा केद््् बिाया गया है। इसके
अलावा रमरा नवकासखंड मे ्शासकीय बालक
उच््तर माधय्नमक नवद््ालय रमरा और सव्ामी
आतम्ािंद उतक्ृष्् नहंदी माधय्म शासकीय उच््तर
माधय्नमक नवद््ालय पेड्््ावि को केद््् बिाया गया है।
वही ्पाटि नवकासखंड मे ्सव्ामी आतम्ािंद उतक्ृष््
नहंदी माधय्म कनय्ा उच््तर माधय्नमक नवद््ालय
पाटि को परीक््ा केद््् की नजमम्ेदारी दी गई है।

10वीट्ाइम टेबल
तिति               तिषय
10 अगस््         उद्थू
11 अगस््         तिन्दी
13 अगस््       व्यिसाय अध्ययन
17 अगस््        अि्थशास््््
18 अगस््          तिज््ान
19 अगस््        मराठी
20 अगस््      सामातजक तिज््ान
21 अगस््          गृितिज््ान
22 अगस््           गतिि
24 अगस््         अंग््ेजी
25 अगस््         संस्कृि

12वी ्का टाइम टेबल
तिति                   तिषय
10 अगस््          तिन्दी
11 अगस््        लेखांकन
13 अगस््        गृितिज््ान
17 अगस््       भौतिक शास््््
18 अगस््      िातिज्य
19 अगस््         राजनीति तिज््ान
20 अगस््          गतिि
21 अगस््        अि्थशास््््
22 अगस््         जीि तिज््ान
24 अगस््        रसायन शास््््
25 अगस््         भूगोल
27 अगस््          अंग््ेजी
29 अगस््        इतििास

प््ायोगिक परीक््ाएं 29 अिस्् तक  
परीक््ा का समय प््ातः 8:45 बजे से 11:45 बजे तक निरा्ानरत नकया गया है। परीक््ानथ्ायो ्को
सुबह 8:30 बजे तक परीक््ा कक्् मे ्प््वेश लेिा होगा। उत््रपुन््िका का नवतरण 8:35 बजे
तथा प््शि्पत्् का नवतरण 8:40 बजे नकया जाएगा।  ओपि सक्ूल प््बंरि के अिुसार हायर
सेकेड्री की प््ायोनगक परीक््ाएं 29 अगि््  तक संपनि् कराई जाएंगी। 
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खबर संक््ेप

कोशलहापुरी मे् नाली शनम्ािण
काय्ि का िूशमपूजन
अंडा। शजला पंिायत सिसय्
आिा शवक््ी शमश््ा के ततव्ावधान
मे ्3 लाख 85 हजार रप्ये की
लागत से बनने वाले नाली शनमा्िण
काय्ि का शवशधवत भूशमपूजन शकया
गया। ग््ाम पंिायत कोशलहापुरी के
सतनामी पारा मे ्लंबे समय से बनी
हुई पानी शनकासी की समसय्ा के
समाधान के शलए यह पहल की गई।
भूशमपूजन काय्िक््म मे ्गांव के
प््िम नागशरक सरपंि ईश््र प््साि
साहू, पूव्ि जनपि सभापशत शवक््ी
शमश््ा, पूव्ि उपसरपंि सुनील शमश््ा,
पंि ताशरणी साहू, गायि््ी िेिमुख,
शहना िेि लहरे, पूजा भारती, पूजा
बांधे, सरसव्ती बंजारे, अगेश््र
भारती, शवजय ितुव््ेिी, योगराज
िेिलहरे सशहत बडी् संखय्ा समस््
पंि गंण ग््ाम पंिायत कोलह्ापुरी
और ग््ामीण जन उपसस्ित रहे।
शनःिुल्क सरस्वती साइशकल
शमली छात््ाओ् को

अंडा। िासकीय उच््तर
माधय्शमक शवद््ालय पशरसर, ग््ाम
अंडा मे ्शनःिुलक् सरसव्ती
साइशकल योजना के अंतग्ित 61
छाि््ाओ ्को लाभ शमला। इस
अवसर पर शवद््ालय के मेधावी एवं
उतक्ृष्् छाि््-छाि््ाओ ्को बैज
लगाकर समम्ाशनत शकया व उनके
उज्््वल भशवषय् की मंगलकामना
की गई। इस अवसर पर जनपि
सिसय् अजीत िंद््ाकर , िाला
शवकास सशमशत अधय्क्् राकेि
िंद््ाकर प््ािाय्ि श््ीमती सीमा
जामुलकर,भाजपा काय्िकता्ि लक्््मी
कनोजे, सी.एल. िंद््ाकर, डी.पी.
िंद््ाकर, संकुल समनव्यक प््वेि
िेवांगन,सरसव्ती साइकल योजना
प््भारी एल के िेिमुख, समस््
शिक््कगण एवं बडी् संखय्ा मे्
छाि््-छाि््ाएं गशरमामयी उपसस्िशत
मे ्िाशमल रहे।
धान खरीिी के्द्् सेलूि मे्
रोपा गया पीपल का पौधा

सेलूद/पाटन। 'खबरनामा ग््ुप'
पाटन शवधानसभा की ओर से धान
खरीिी केद््् सेलुि पशरसर मे ्पीपल
के पौधे का रोपण शकया गया।
समम्ाशनत सिसय् एवं वय्वसायी
सरफराज के जनम्शिन पर हुए
पौधारोपण मे ्जवाहर वमा्ि (पूव्ि
अधय्क््, शजला सहकारी केद्््ीय
बैक् िुग्ि), शखलेि मारकंडे
(सरपंि, ग््ाम पंिायत सेलुि),
राकेि साहू (उपसरपंि, सेलुि),
अजय शसंह राजपूत (उपसरपंि,
िुनकट््ा) उपसस्ित िे। 
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क््ेि्् के िश््कण पाटन के सडको मे इन शिनो्
मजिूरो ्से भरे मालवाहक वाहन आसानी से
िेखे जा सकते है,् सभी माग््ो पर रोजाना
िजि्नो ्मालवाहक मजिूरो ्को ठूस-ठूस कर
भर कर ले जा रहे है।् इन पर ना ही रानीतराई
पुशलस और न ही पाटन , जामगांव आर
पुशलस सशहत पशरवहन शवभाग इस पर कोई
कारि्वाई कर रहे है।् यह लापरवाही भरा
सफर बडी िुघि्टना को आमंश््ित कर रहा है।

रानीतराई , जामगांव आर, पाटन िाना
क्े्ि्् मे ्मालवाहक वाहनो ् शपकअप , छोटा
हािी और माजिा वाहनो ् को सवारी ढोते
आसानी से िेखे जा सकता है। माल वाहक
वाहनो ्मे ्याश््ियो ्व मजिूरो ्का सफर खतरे
से खाली नही ्होता है। माल वाहक वाहनो ्मे्
याश््ियो ् को लाना ले जाना मोटर वेशहकल
एकट् के तहत िंडनीय अपराध है, कय्ोश्क
माल वाहक वाहनो ्के िुघि्टनाग््स्् होने पर
जनहाशन की जय्ािा संभावनाएं रहती है।
इसके कारण वति्मान छत््ीसगढ़ ्सरकार ने

इन मालवाहको ्मे ्याि््ी पशरवहन पर पाबंिी
लगाई है बावजूि इसके क्े्ि्् मे ्मालवाहक
वाहनो ्मे ्जानवरो ्की तरह सवारी बैठाकर
ढोया जा रहा है।

एक मालवाहक वाहन की ट््ॉली मे ्तीन
से िार िजि्न से अशधक लोग ठूस-ठूस कर
भरे रहते है ् और ट््ाली मे ् खडे होकर भी
सफर करते है,् शजससे हािसो ् का खतरा

बना रहता है। शजस तरह से माल वाहक
वाहनो ् मे ् सफर शकया जा रहा है उससे
हािसो ् की संभावनाओ ् से इंकार भी नही्
शकया जा सकता है। इधर मालवाहक वाहनो्
मे मजिूरो ् को बैठाकर रोजाना िाना के
सामने से व अनय् माग््ो से और अनय् िौक
िौराहो ् से वाहन गुजरते है ् मगर इस पर
शजमम्ेिार लोग मूकििि्क बने बैठे है।्

पाटन के आस पास के गांव मे ् रोज
सुबह िेखा जा सकता है। अभी खेती का
काम धडलल्े से िाल  रही है शजसमे ये
मजिूर खेत मे ्काम करने के शलए जाता है
इसका एक ठेकेिार होता है जो मोटी रकम मे्
ठेका लेकर काम करवाया जाता है ठेकेिार
को पैसे से मतलब है और ये मजिूर को
अपनी जान जोशकम मे ्डार कर छोट हािी
गाडी् मे ्भेड ्बकरी की तरहा ठूस कर जाते
है पता नही ् कब कय्ा हो जाए ,पुशलस
प््िासन इसका जॉि करनी िाशहए रोज
सुबह िौक िौराहे मे ् गाडी् को रोकर कर
िेशकंग करेगा तो पकड ् मे ् आयेगा और
उशित करवाही करे।

मालवाहक मे् धड्ल्ले से ढो रहे है् सवारी
प््िासन की अनिेखी से जान जोशखम मे्

पलुिस व पलिवहन लवभाग पि भािी मािवाहक

ग््ामीण क््ेत््ो् मे् मालवाहक का हो रहा खुलेआम इस््ेमाल

शनकुम मे् शवश्् स््नपान सप्ताह मनाया

भनकुम। शवश्् स््नपान सपत्ाह के अवसर पर शनकुम आंगनबाडी् केद्््
क््मांक 03 मे ्जागरक्ता काय्िक््म का आयोजन शकया गया। वही ्तनुजा
धनकर ने अपने पुि्् आने की खुिी मे ् नय्ौता भोज कराया। मशहला बाल
शवकास (ग््ामीण) पशरयोजना अशधकारी ऊषा झा ने सभी बच््ो ् को
काय्िक््म मे ् गभ्िवती एवं धाि््ी माताओ ्को जनम् के तुरंत बाि शििु को
स््नपान कराने तिा पहले छह माह तक केवल माँ का िूध शपलाने के महतव्
की जानकारी िी। पय्िवेक््क अंडा सेकट्र कंिन गौतम ने  बताया शक
स््नपान से शििु का िारीशरक एवं मानशसक शवकास बेहतर होता है तिा
उसकी रोग प््शतरोधक क््मता भी बढ़त्ी है।  इस आयोजन आंगन बाडी्
काय्िकता्ि हेमलता शमरझा, सहाशयका प््भा मेश््ाम, सोहागा बाई, डॉली,
पूशण्िमा, ओम यािव, िांिनी, श््ेता बाई की उपसस्िशत रही। काय्िक््म के अंत
मे ्उपसस्ित माताओ ्से अपने बच््ो ्के बेहतर सव्ासथ्य् के शलए स््नपान को
प््ािशमकता िेने की अपील की गई।

इतवारी चीला शतहार जनपि ट््ाफी 23 को

उतई। ग््ाम पाऊवारा मे ्जनपि उपाधय्क्् राकेि शहरवानी के संयोजन मे्
जनपि ट््ॉफी 2026 का आयोजन 23 अगस्् को शकया जाएगा। इस संिभ्ि
मे ् ग््ाम पंिायत पाऊवारा मे ् बैठक रखी गई। आयोजन मे ् ग््ाम
पाऊवारा,बोरीगारका, करगाडीह,कोकडी् और कोशड्या  की मशहलाएं
िाशमल होग्ी। आयोजन पहले ग््ामीण स््र पर प््तय्ेक गांव मे ् हशरयाली
तय्ौहार के खेल की शवजेता प््शतभाशगयो ्को जनपि ट््ॉफी मे ्भाग लेने का
अवसर शिया जाएगा। यह आयोजन 5 गांव के मशहलाओ ्के शलए होगा।
शजसमे ् फुगडी्, कबड््ी कुस््ीिौड,्नाशरयल फेक,फुगडी, रसस्ाकसी,िीला
सजावट,छत््ीसगढी वय्ंजन सजावट प््शतयोशगता जैसे खेल होग्े। साि ही
साि रंगोली बनाओ प््शतयोशगता भी होगी। बैठक मे ् शनण्िय शलया गया शक
पाऊवारा की मशहलाएं हरा, बोरीगारका लाल ,करगाडीह गुलाबी कोकडी्,
नीला और कोशड्या की मशहलाएं पीले रंग की साडी् का ड््ेस कोड
अपनाएंगी। इस बैठक मे ् प््मुख रप् से पाऊवारा सरपंि मीना यािव,
कोकडी् सरपंि युगल िंद््ाकर, कोशड्या सरपंि खुमान शनषाि, करगाडीह
आयोजन सशमशत के अधय्क्् शपतेि साहू, पूव्ि सरपंि घनशय्ाम गजपाल,
पाऊवारा पंि गणेि साहू, तेजराम साहू, अमरनाि शनषाि, भारती िेिमुख,
मनीषा साहू, रेखा साहू, ग््ामीण अधय्क्् मुकेि साहू, शपतेश््र साहू, अनय्
पंिायत से िुलेि साहू,भेखिंि साहू, कामेश््र गजपाल, इमरान खान, शिव
कुमार, राजेि साहू और मोहन यािव सशहत ग््ामीण जन उपसस्ित िे। 

गोढ्ी खेल मैिान मे् शकया िूशमपूजन
ओखरा मुरमुन्दा। ग््ाम गोढ़ी् खेल
मैिान मे ्मरकरी लाइट सि्ापना काय्ि
का शवशधवत भूशमपूजन शकया गया।
मुखय् अशतशि सरसव्ती बंजारे शजला
पंिायत िुग्ि अधय्क्् ने कहा  शक इस
काय्ि के पूण्ि होने से शखलाशड्यो ् को
िाम एवं राश््ि के समय भी बेहतर
प््काि वय्वसि्ा मे ्शनयशमत अभय्ास करने की सुशवधा शमलेगी। इस अवसर
पर ग््ाम गोढ़ी् सरपंि अनन्पूणा्ि साहू, जनपि सभापशत एकता भोजराज
साहू, मशहला मोिा्ि मंडल अधय्क्् िारिा जांगड्े, युवा मोिा्ि अधय्क्् प््वेि
िमा्ि, मंडल महामंि््ी भोजराज साहू, पूव्ि सरपंि गोपी साहू, सरपंि
प््शतशनशध बुधराम साहू एवं अनय् समम्ाशनत सािीगण उपसस्ित रहे।

सैशनक िाइयो् के शलए िेजी 1000 राशखयां
उतई। रक््ाबंधन के पावन पव्ि पर
भारतीय जनता पाट््ी उतई मंडल एवं
भाजपा मशहला मोिा्ि उतई मंडल के
संयुकत् ततव्ावधान मे ् एक राखी
जवानो ्के नाम अशभयान के अंतग्ित
1000 राशखयां िेि की सेवा मे ्लगे सैशनक भाइयो ्के शलए भेजा गया। इस
अवसर पर प््मुख रप् से महामंि््ी प््वीण यिु, महामंि््ी एवं एलड्रमैन िंिू
िेवांगन, अधय्क्् वृत््ाकार सेवा सहकारी सशमशत उतई फत््ेलाल वमा्ि,
मोशतम ठाकुर, फलेद््् शसंह राजपूत, खोपली सरपंि मंजू वमा्ि, शवमला
कामड्े, रंजना िंद््ाकर, रप्ेि पारख, सोहन शरगरी, शिंटू शसनह्ा, पाष्िि
भीमसेन शसनह्ा, लता सोनवानी, ममता िंद््ाकर आशि उपसस्ित िे।
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गुर ्पूशण्िमा पव्ि के पावन अवसर पर
2 अगस्् को ग््ाम अणड्ा मे ् मुखय्
आयोजक महेनद््् पाणड्ेय एवं
ग््ामवाशसयो ् के सहयोग से "श््ी
मानस सुधा पशरवार" द््ारा श््ी
रामकिा संगोष््ी एवं गुर ् समम्ान
समारोह का आयोजन शकया गया।

कायि्क््म मे ् शवशिष्् गुरज्नो्
िैतराम साहू, नीलकणठ् ठाकुर,
िोवाराम साहू, मूलिनि् साहू,
ललल्रूाम वमा्ि, राजनेद््् ििेमखु एवं
डालरूाम साह ूका ‘श््ी गरु ्समम्ान’
से समम्ान शकया गया। वही्
आयोजक महनेद््् पाणड्ये न े अपने
मानस गरु ् ि््तेा िनद्््ाकर, जयराम
िनद्््ाकर एव ं पशूण्िमा िनद्््ाकर को
"मानस गरु ् समम्ान" स े समम्ाशनत
शकया। काय्िक््म क े मखुय् अशतशि

लशलत िनद्््ाकर, शवधायक िुगि्
ग््ामीण रह।े उनह्ोन् ेअपन ेउद््ोधन मे्
रामिशरतमानस क े पाि््ो ् क े आिि्ि
िशरि्् को जीवन मे ् अपनान े का
सिंिे शिया। सगंोष््ी मे ् प््िम वकत्ा
के रप् मे ् प््शसद्् रामायणी एवं
उदघ्ोषक ि््तेा िनद्््ाकर तिा श््दतीय
वकत्ा कुमार शसंह पाल ने
रामिशरतमानस क े शवशभनन् प््सगंो्
पर सारगशभ्ित शविार प््स््तु शकए।
इसक ेबाि समम्ाशनत गरुज्नो ्न ेगरु्
मशहमा एव ं मानस क े महतव् पर

प््रेणािायी उद््ोधन शिए। मानस सधुा
पशरवार क ेभजन गायको ्एव ंसगंीत
साधको ्न ेसमुधरु भजनो ्की प््स््शुत
िकेर वातावरण को भसक्तमय बना
शिया। जोहनलाल साह,ू धनषुलाल
यािव एव ंहबुलाल धीवर क ेकिुल
सयंोजन मे ् ि््तेा िनद्््ाकर, कामिवे
साहू एवं राजेनद््् कुमार साहू ने
प््भाविाली सिंालन कर काय्िक््म
को सफल बनाया। महनेद््् पाणड्ये ने
सभी अशतशियो ् एव ंसहयोशगयो ्का
आभार वय्कत् शकया।

अंचल की खबरे्

भिलाई। शभलाई मैि््ी महाशवद््ालय
शरसाली के बीएड और डीएलएड
शवद््ाशि्ियो ् ने परीक््ा पशरणामो ् मे्
िानिार सफलता अशज्ित कर
महाशवद््ालय का नाम गौरवासन्वत
शकया है। बीएड परीक््ा पशरणाम मे्
हुमेश््री और श््िशम्ा ने 82.94 प््शतित अंक प््ापत् कर संयुकत् रप् से प््िम सि्ान प््ापत् शकया। प््ािी वमा्ि ने
82.47 प््शतित अंको ् के साि श््दतीय तिा गाशमनी िंद््ाकर ने 82.17 प््शतित अंक प््ापत् कर तृतीय सि्ान
हाशसल शकया। इसी प््कार, छत््ीसगढ़ ्माधय्शमक शिक््ा मंडल द््ारा घोशषत डीएलएड श््दतीय सि्् 2025-26 के
परीक््ा पशरणाम मे ्शिखा ठाकुर ने 88.15 प््शतित अंक प््ापत् कर प््िम, हरीि ने 87.25 प््शतित अंको ्के साि
श््दतीय तिा रजत कुमार साहू ने 86.01 प््शतित अंक प््ापत् कर तृतीय सि्ान प््ापत् शकया। शवद््ाशि्ियो ्की इस
उलल्ेखनीय उपलसल्ध पर संसि्ा प््मुख राजम सुधाकरण, प््बंधक डॉ. सशजता िंबी, एस सजीव, एस साजन,
महाशवद््ालय की प््ािाया्ि डॉ. सुरेखा शवनोि पाशटल, एमएड शवभागाधय्क्् डॉ. डी लक्््मी, बीएड शवभागाधय्क््
डॉ. प््भा आर कुरप् ने हषि् जताया है।

शबजनेस साइट 

शिलाई मैत््ी महाशवद््ालय के शवद््ाश्थियो् का उत्कृष्् परीक््ा पशरणाम

ग््ामपाल झा
भिलाई। सेकट्र-1 शनवासी
ग््ामपाल झा (83) का शनधन 6

अगस्् को हो गया।
उनका अंशतम
संसक्ार 8 अगस््
को सुबह 11 बजे
रामनगर मुसक्तधाम

मे ्शकया जाएगा। वे िेवेद््् झा, समीर
झा, शववेक झा, आिीष झा और
श््द््ा झा के शपता िे। 
हजारा शसंह चावला 
भिलाई। सडक्-1, गुरन्ानक नगर
शभलाई शनवासी सरिार हजारा शसंह

िावला (87) का
शनधन 7 अगस्् को
हो गया। उनका
अंशतम संसक्ार 8
अगस्् की िोपहर

12 बजे रामनगर मुसक्तधाम मे्
शकया जाएगा। वे गुरन्ानक टायर
के सरिार जसपाल शसंह िावला के
शपता और इंद््पाल शसंह िावला,
कंवलजीत शसंह िावला, प््ीतपाल
शसंह िावला के िािा िे।
गोकुल प््साि वम्ाि
पाटन। गुजरा के शनवासी गोकुल

प््साि वमा्ि (75) का
शनधन हो गया है।
सि्ानीय मुसक्त धाम
मे ्उनका अंशतम
संसक्ार शकया

जाएगा। वे शबसेद््् वमा्ि और पूव्ि
सरपंि मुकेि वमा्ि के शपता तिा
िुभम वमा्ि के िािा िे। 

शनधन हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

िासकीय उच््तर माधय्शमक
शवद््ालय पशरसर रसमडा् मे ् आज
शनःिुलक् सरसव्ती साइशकल
शवतरण कायि्क््म का आयोजन
शकया गया। िुगि्
ग््ामीण शवधायक
लशलत िंद््ाकर ने
कक््ा 9वी ् की 43
छाि््ाओ ्को साइशकल शवतशरत कर
उनके उज्््वल भशवषय् की
िुभकामनाएं िी।् साि ही "एक पडे्
मा ँ क े नाम" अशभयान क े अतंग्ित
सक्लू पशरसर मे ् नीम, किम और
कटहल का पौधा रोशपत कर
पया्िवरण सरंक््ण का सिंिे शिया।
इस अवसर पर प््मखु रप् स ेसरपिं
मोशतम बालशकिन शनषाि, शजला

पिंायत सभापशत श््पया साह,ू मडंल
महामंि््ी िेतन साहू, युवा मोिा्ि
अधय्क्् शवनोि साह,ू महामिं््ी िमन
यािव, एसएमडीसी अधय्क््
रामाधीन पारकर, मडंल उपाधय्क््
निं ू शनम्िलकर, मशहला मोिा्ि मडंल

अधय्क्् रामकली
साह,ू बिू अधय्क््
रा म शख ला वा न
यािव, िेवप््काि

साहू, प््ािायि् एन.वी.एस.नशलनी,
उषा बोहरा, सिुील कसेरी, जी पी
शतवारी, आईटीआई श््पशंसपल खोपरा
गडई्, रप्ेि यािव गरीबा तांडी
सशहत छाि््-छाि््ाएं एवं समस््
सट्ाफ उपसस्ित रह।े काय्िक््म के
अतं मे ्प््ािाय्ि एन.वी.एस.नशलनी ने
सभी अशतशियो ् का आभार 
वय्कत् शकया।

गुर् पूश्णिमा पर अण्डा मे् श््ी रामकथा
संगोष््ी और गुर् सम्मान समारोह

शवधायक लशलत ने 43 छात््ाओ् को
शवतशरत की सरस्वती साइशकल

n पौधा रोपण कर पर्ाावरण
संरक््ण का दिरा संिेश

छात््संघ पदाधिकाधियो् ने ली
शपथ, दी गई जवाबदािी

हरिभूरि न्यूज :अंडा

श््ी हशर कृषण्ा एजुकेिनल एंड
वेलफेयर सोसाइटी द््ारा संिाशलत
श््ी हशर पसल्लक सक्ूल खपप्रवाडा
बालोि मे ्िैक््शणक सि्् 2026-27
के शलए छाि्् पशरषि के
पिाशधकाशरयो ्का िपि एवं पिभार
ग््हण समारोह आयोशजत शकया
गया। नव-शनवा्िशित छाि््
प््शतशनशधयो ् को शवद््ालय का बैज
एवं िाशयतव् प््िान कर शवद््ालय,
राष्््् एवं समाज के प््शत अपने
कत्िवय्ो ्का शनष््ापूव्िक पालन करने
की िपि शिलाई गई।

समारोह मे ् हेड बॉय, हेड गलि्,
सप्ोरस्ि् कैपट्न, सप्ोरस्ि् वाइस
कैपट्न, िारो ् सिनो ् (ऋगव्ेि,
यजुव्े्ि, सामवेि एवं अिवि्वेि) के
हाउस कैपट्न एवं वाइस हाउस

कैपट्न, शडशससप्लन प््ीफेकट्,
कलि्रल प््ीफेकट्, शलटरेरी
प््ीफेकट्, साइंस प््ीफेकट्, आईटी
प््ीफेकट्, ईको प््ीफेकट्, हेलि् एंड
वेलनेस प््ीफेकट्, कमय्ुशनटी सशव्िस
प््ीफेकट्, आटि् एंड क््ाफट् प््ीफेकट्,
कल्ास मॉशनटसि् तिा अनय् छाि््
पशरषि सिसय्ो ् को उनके
उत््रिाशयतव् सौप्े गए। प््ािाया्ि
संयोशगता सकस्ेना, उप प््ािायि्
शिलीप कुमार िलई, सहायक
प््ािाय्ि योगेश््री साहू, प््िासशनक
शनिेिक नूपुर सकस्ेना, मुखय्
कायि्कारी अशधकारी तेज प््काि
सकस्ेना तिा प््बंधक प््णय कुमार
ने छाि्् प््शतशनशधयो ् को
िुभकामनाएँ िी। संसि्ा के
संसि्ापक सुधीर कुमार सकस्ेना एवं
संसि्ा की अधय्क्् इंिु सकस्ेना के
माग्ििि्िन मे ्यह आयोजन हुआ। 

झेशरया यािव समाज की बैठक कल 
उतई। छत््ीसगढ़ झेशरया यािव समाज उतई इकाई पाटन पशरक््ेि्् शजला िुग्ि
की ओर से उतई ईकाई पशरक््ेि्् की बैठक 09 अगस्् रशववार को सुबह 11
बजे सि्ानीय मंगल भवन मे ् आयोशजत है। शजसमे ् जगशनक यािव प््िेि
अधय्क््, भगत यािव प््िेि उपाधय्क््, नेहर ्यािव अधय्क््् पाटन पशरक््ेि्् की
उपसस्िशत रहेगी। इस बैठक मे ्उतई पशरक््ेि्् के सभी समाशजक पिाशधकाशरयो्
युवा साशियो एवं मशहलाओ ्को उपसस्ित रहने की अपील की गई।

सरस्वती शििु मंशिर
धमधा गुर् पूश्णिमा उत्सव
धमधा। सरसव्ती शििु मंशिर
उच््तम माधय्शमक शवद््ालय धमधा
मे ्गुर ्पूशण्िमा उतस्व मनाया गया।
मुखय् अशतशि श््ी श््िमूशत्ि महामाया
शिक््ण सशमशत के संसि्ापक सिसय्
गजेद््् पुरी गोसव्ामी, सहयोगी राजेि
कुमार साहू वय्ाखय्ाता, जैन मशहला
मंडल के अधय्क्् माहेश््री गोसव्ामी
एवं सिसय्ो ्ने सरसव्ती माता ओम
व भारत माता के छायाशिि्् के
समक्् िीप प््ज्््वलन  कर काय्िक््म
का िुभारंभ शकया। गुर ् पूशण्िमा की
पावन अवसर पर श््ी श््िमूशत्ि
महामाया शिक््ण सशमशत के अधय्क््
कौिल प््साि ताम््कार,
वय्वसि्ापक ज््ानिंि पारख,
सहसशिव माहेश््री गोसव्ामी,
कोषाधय्क्् डीपी िमा्ि सशहत सशमशत
के समस्् पिाशधकारी पर उपसस्ित
रहे। इस अवसर पर शविेष कुमार
अग््वाल, शजतेद््् कुमार धीवर,
अतुल कुमार िुबे, कलय्ाणी राजपूत,
शिि््लेखा यािव, नीलू पांडे, गायि््ी
िौहान, अशमत ताम््कार, धनेश््री
िमा्ि, सुलोिना िेवांगन, कुमारी
अशनिा िमा्ि, खुिबू िेवांगन,
सेवती वमा्ि आशि उपसस्ित िे।
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िबर संक््ेप

सुपेिा िौक से िंद््ा मौया्ि
टॉकीज तक अवैध पालक्िग्
और गुमलटयां हटाई 
भिलाई।  नगर पालिक लनगि
लभिाई क ेजोन-1 क््ते् ्अतंग्यत
सपुिेा चौक स ेचदं््ा िौया्य टॉकीज
चौक तक अविै पालक्िग् और बजेा
कबज्ा जिाए गिुलटयो ्क ेलखिाि
राजसव् लवभाग एव ंयातायात लवभाग
की सयंतुत् टीि द््ारा सखत् कार्यवाई
की गई। िखुय् िाग्य पर सगुि
यातायात वय्वसथ्ा सलुनल््ित करने
और आि नागलरको ्को होन ेवािी
असलुविा स ेलनजात लदिान ेके
उद््शेय् स ेयह अलभयान चिाया गया।
सडक् लकनार ेअविै रप् स ेिगाई
गई गिुलटयो,् ठिेो ्और असथ्ाई
अलतक्ि्णो ्को हटाया गया तथा
चतेावनी क ेबाद भी न हटन ेवािे
सािानो ्की जबत्ी की गई। यातायात
बालित कर रह ेनो-पालक्िग् क््ते् ्िे्
खड् ेवाहनो ्पर यातायात पलुिस द््ारा
चािानी कार्यवाई की गई।  
लवश्् आलदवासी लदवस 
पर कि आयोजन
भिलाई। आलदवासी ििंि लभिाई
द््ारा 9 अगस् ्को लवश् ्आलदवासी
पर काय्यक्ि् का आयोजन दशहरा
िदैान लरसािी िे ्लकया गया ह।ै
काय्यक्ि् क ेिखुय् अलतलथ भीि लसहं
कवंर प्ब्िं लनदशेक
सीएसपीिीएि, िखुय् वतत्ा सतीश
पेद्ाि लबरसा ल््िगिे प्ि्खु नागपरु
होग्।े अधय्क्त्ा आलदवासी ििंि
क ेअधय्क् ्गीता िाि ििंावी
करेग्।े काय्यक्ि् का प््ारभं पावर
हाउस चौक िे ्िॉ. भीिराव
अबंिेकर की िलूत्य िे ्िालय्ाप्यण कर
रिैी क ेरप् िे ्सतेट्र-1 स ेप््ारभं
होगा। यह रिैी िगुा्य चौक, सतेट्र-2
चौक, सतेट्र-5 चौक, पलरवार
चौक, गि्ोब चौक, िीपीएस
लरसािी चौक होत ेहएु दशहरा िदैान
लरसािी िे ्पहुचंकर सभा क ेरप् िे्
पलरवलत्यत होगी। रिैी िे ्आलदवासी
सिाज क ेिोगो ्द््ारा आलद
पारपंलरक वशेभषूा िे ्नतृय्, झाकंी के
िाधय्ि स ेआलदवासी ससंक्लृत, रहन
सहन, जीवन शिैी, सवंिैालनक
अलिकार आलद सदंशे बनैर पोसट्र
क ेिाधय्ि स ेलदया जाएगा। 

रवमल शंकि झा : रभलाई

िोक किा जगत िे् अपने िोहक पंिवानी
गायन से  अि्यशताब्दी से अलिक सिय
तक छत््ीसगढ् की िाटी के खुशबू
लबखेरने वािी्  पंिवानी गुर्  तीजन बाई
तालजंदगी तो पंिवानी की लिथक बनी रही्
अब अपने अवसान के बाद भी उनका
तंबूरे की गूंज नई पीढ्ी को प््ेलरत करती
रहेगी।  छत््ीसगढ्ी िोक संस्कृलत के लिए
यह ऐलतहालसक पि है जब उनकी
पंिवानी जनजालत संग््हािय िे् एक
अिूल्य िरोहर के र्प िे् अक््ुण्ण रहेगी।
पंिवानी के इलतहास िे् पहिी बार

बहुप््तील््कत िहाभारत के सभी 18 पव््ो् का
वेदिती और कापालिक शैिी िे् संपूण्य
ऑलियो वीलियो दस््ावेजीकारण संपन्न
हो गया है । इस भागीरथी प््यास  का श््ेय
जनजालत संग््हािय भोपाि और
जनजातीय िोक किा एवं बोिी लवकास
अकादिी िध्य प््देश संस्कृलत पलरषद  के
सौजन्य से पहिी बार संभव हो सका।
कापालिक शैिी व वेदिती की लिजीटि
लरकाल्िि्ग इस  अनूठा लरकॉल्िि्ग को
संग््हािय िे् संजोया जाएगा। पलरषद के
साथ इसे  जुड्े प््लसद्् िोककिाकार, रंग
लनद््ेशक िन्नूिाि लसन्हा के सहयोग से
यह संभव हो सका। 

अब जनजारत संग््हालय भोपाल मे् तीजन की पंडवानी की रविासत िहेगी अक््ुण्ण
जनजातीय िोक किा एवं बोिी लवकास अकादमी मप््की पहि
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सरकारी स्कूिो् के लवद््ाल्थययो् को इंजीलनयलरंग
और िेलिकि प््वेश परीक््ाओ् िे् प््लतस्पि््ी
बनाने के लिए स्कूि लशक््ा लवभाग ने नई पहि
शुर् की है। स्कूि लशक््ा िंत््ी गजे्द्् यादव की
पहि पर लवभाग की ओर से कक््ा 11वी् और
12वी् के लवद््ाल्थययो्  के लिए जेईई और नीट की
लवशेष कोलचंग संचालित की जाएगी। इस योजना
के तहत चयलनत लवद््ाल्थययो्  को लवभाग के ही
लवषय लवशेषज्् लशक््को् के िाग्यदश्यन िे् लनशुल्क
प््शल््कण लदया जाएगा। कोलचंग कक््ाएं 1 लसतंबर
से शुर् हो्गी। लवभाग ने लवद््ाल्थययो् की स्क््ीलनंग
और चयन प््ल््कया की तैयारी की है। इसके लिए
शुक््वार को दुग्य लजिे के 600 लवद््ाल्थययो् की
परीक््ा आयोलजत की गई।

जेईई- नीट की लवशेष कोलिंग के लिए 600
लवद््ालथ्ियो ्की सक्््ीलनंग, 80 का होगा ियन

सरकारी स्कूलो् के 11वी् और 12 वी् के ग््ामीण ववद््ाव्थियो् के वलए हॉस्टल सुववधा वमलेेगी

1 लसतंबर से शुर ्होग्ी लवशेष कक््ा

लरटेश्न व िाइसेस्धालरयो ्को नोलटस के लििाफ युवा कांग््ेस का सतय्ाग््ह आंदोिन

रभलाई को बचान ेरवधायक दवेेद्् ्यादव किेग् ेआज इसप्ात भवन का घिेाव
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बीएसपी प्ब्िंन द््ारा लरटेश्न व िायसेस्ी
आवास खािी करने के लिए लरटायर
आवासिालरयो ् को लदए जा रह े नोलटस को
वापस िने े व सक्ीि को पवू्यवत रख े जाने
और लभिाई बचान े सलहत िलंबत िागंो ् के
िकेर आज शलनवार को 4 बज ेस े लभिाई
नगर लविायक दवेेद्् ् यादव की अगवुाई िे्
लभिाई सतय्ाग्ह् क े तहत बीएसपी इसप्ात
भवन का घरेाव लकया जाएगा। अगस् ्क््ालंत
क ेअवसर पर इस आदंोिन िे ्यवुक कागं््से
क ेबनैर ति ेकाय्यकता्य व सयंतुत् िीज सघंष्य
सलिलत सलहत लरटे्शन व िायसे्सिारी
इसप्ात भवन कचू िे ्शालिि होग्।े लविायक
यादव न ेलवरोि प्द्श्यन को सिि बनान ेकी
अपीि की ह।ैवही ्दसूरी ओर इस घरेाव को
दखेत ेहएु लजिा प्श्ासन व बीएसपी प्ब्िंन

न े बतौर वय्वसथ्ा व सरुक््ा को दखेत े हएु
चाकचौबदं इतंजाि लकए है।् सबुह 9.30 बजे

स ेिगुा्य चौक सतेट्र 1 स ेइसप्ात भवन जाने
वाि ेिाग्य को बदं कर लदया गया ह।ै दोनो ्ओर

बलेरकलेटगं कर दी गई ह।ै सीआईएसएि व
पलुिस की भी तनैाती की जा रही ह।ै लविायक
दवेेद्् ्यादव द््ारा लपछि ेलदसबंर िे ्सतेट्र 9
हाकस्पटि व बीएसपी सक्िूो ्क े लनजीकरण
तथा लरटेश्निालरयो ् की लकराया वलृ््द व
सक्ीि को  खति् करन ेक ेलवरोि िे ्चार लदन
तक लसलवकसेट्र पालक्िग् िदैान िे ् आिरण
अनशन लकया था। बीएसपी प्ब्िंन स ेलजिा
प््शासन की िध्यस्थता िे् सेत्टर 9
असप्ताि, ितै््ीबाग व सक्िूो ्क ेलनजीकरण
नही ्करन ेका प्ब्िंन ेन ेआशन्ासन लदया था।
िलेकन हाकस्पटि क े आउटसोलस्िग् प्ल्््कया
जारी होन ेसलहत प्ब्िंन द््ारा लरटायर बीएसपी

कलि्य लरटेश्िालरयो ् व िायसेस्िालरयो ् को
आवास खािी करन ेनोलटस लदया जा रहा ह।ै
3 हजार िायसेस्िालरयो ्को नोलटस लदया जा
चकुा ह।ै लरटेश्न व िायसेस्  सक्ीि को
यथावत रखन े और लभिाई को उजडन् े से
बचान ेकी िागं को िकेर सतय्ाग्ह् आदंोिन
क ेतहत यवुा कागं््से व लरटेश्निारी शाि 4
बज े िगुा्य चौक िे ् एकत् ् होग्।े इसक े बाद
इसप्ात भवन का घरेाव करन े कचू करेग्।े
िीज संघष्य सलिलत के संयोजन राजेन्द््
परगलनया न ेबताया लक सिथ्यन जटुान ेस.े 2
िे ्  बीएसपी क े नोलटस क े लखिाि रिैी
लनकािी गई।
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स्टीि एम्प्िाइज यूलनयन इंटक
बीएसपी प््बंिन से कि्यचालरयो् को
नान िायने्लशयि िोलटवेशन स्कीि
का लगफ्ट प््दान करने की िांग की
है।इसके साथ ही कल्िययो् को
िनोबि लगरने से बचाने के लिए 39
िहीने का िंलबत एलरयस्य भी भुगतान
कराने पर जोर लदया है। अब तक
भुगतान नही् होने से कल्िययो् िे्
असंतोष बढ् रहा है।

यूलनयन की  काय्यकालरणी की
आज इंटक काय्ायिय िे् हुई  बैठक
िे् िहासलचव संजय कुिार साहू ने
कहा लक बीएसपी प््बंिन द््ारा िाच्य
2026 िे् इंटक यूलनयन की िांग पर
कि्यचालरयो् के लिए नॉन-
िाइने्लशयि िोलटवेशन स्कीि

प््ारंभ की गई थी। इस योजना के
अंतग्यत सभी लवभागो् के लिए
लनि्ायलरत रालश तय की गई थी तथा
उत्पादन एवं लनि्ायलरत िक्््यो् की
प््ाक्पत के आिार पर लवभागो् को
रालश भी स्वीकृत की गई। योजना के
तहत रालश स्वीकृत होने के बाद भी
आज तक कि्यचालरयो् को लििने
वािा लगफ्ट लवतलरत नही् लकया गया
है। इंटक यूलनयन ने िांग की है लक
कि्यचालरयो् को नॉन-िाइने्लशयि
िोलटवेशन स्कीि के अंतग्यत लििने
वािा लगफ्ट शीघ्् प््दान लकया जाए।
बैठक िे् यह भी लनण्यय लिया गया
लक कि्यचालरयो् का िनोबि बढ्ाने
तथा उत्पादन को प््ोत्सालहत करने
नॉन-िाइने्लशयि िोलटवेशन स्कीि
को पुनः प््ारंभ लकया जाए। यूलनयन
जल्द प््बंिन को ज््ापन सौ्पेगी।
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जयंती स्टेलियि के पास लभिाई िे् 17 से
23 अगस्् तक लशव िहापुराण कथा का
आयोजन लकया जाएगा। सावन िास के
पावन अवसर पर आयोलजत इस िाल्ियक
आयोजन िे् अंतरराष््््ीय कथा वाचक पं.
प््दीप लिश््ा श््द््ािुओ् को लशव िहापुराण
की कथा का श््वण कराएंगे। इस
आयोजन िे् शालिि होने आयोजक
संस्था बोिबि सेवा और कल्याण
सलिलत के प््देश अध्यक्् व लभिाई लनगि
उप नेता प््लतपक्् दया लसंह ने िुख्यिंत््ी

लवष्णुदेव साय से िुिाकात कर उन्हे्
आिंत््ण पत्् लदया। दया लसंह ने िुख्यिंत््ी
को बताया लक कथा के दौरान प््देश
सलहत देशभर से बड्ी संख्या िे् श््द््ािु
पहुंचे्गे। सुलविा के लिए व्यापक
व्यवस्थाएं की जा रही है्।  

लभिाई और आसपास के क््ेत््ो् िे्
उत्साह का िाहौि है  िुख्यिंत््ी श््ी साय
ने आयोजन की सराहना करते हुए कहा
लक  लशव िहापुराण कथा के िाध्यि से
सनातन संस्कृलत,आध्याक्तिक िूल्यो्
और भगवान लशव की िलहिा का व्यापक
प््चार-प््सार होगा।

80 लवद््ालथ्ियो ्का होगा
मेलरट आधार पर ियन 
कजले से  नीि के कलए 250 और जेईई

के कलए 350 कवद््ाक्थायो् ने परीि््ा दी है।
कजसमे् से   कि््ा 11वी् के 40 और
कि््ा 12वी् के 40 कवद््ाक्थायो् का चयन
ककया जाएगा। कुल 80 कवद््ाक्थायो्  को
इस कवशेष कोकचंग काय्ाक््म मे् शाकमल
ककया जाएगा। कजला कशि््ा अकधकारी
जगजीत कसंह धीर और सहायक
संचालक अकमत घोष ने परीि््ा के्द््
का जायजा कलया। 

बहुउदेशय्ीय सक्ूि दुग्ि मे्
िगेगी कि्ास
कोकचंग काय्ाक््म के मुताकबक चयकनत कवद््ाक्थायो्
की कोकचंग क्लास शासकीय बहुउद््ेशीय उच््तर
माध्यकमक शाला दुग्ा मे् ककया जाएगा। प््कतकदन
शाम 5 बजे से 7 बजे तक दो घंिे की कि््ाएं
लगे्गी। कवद््ाक्थायो्  को गकणत, भौकतकी, रसायन
कवज््ान और जीव कवज््ान कवषयो् की प््कतयोगी
परीि््ा आधाकरत तैयारी कराई जाएगी। इसके
साथ ही प््श्नो् को हल करने की तकनीकए
समय प््बंधन और परीि््ा रणनीकत पर भी कवशेष
ध्यान कदया जाएगा।

लनजी कोलिंग संसथ्ाएं देग्े
सरकारी टीिरो ्को ट््ेलनंग
इस काय्ाक््म मे् कशि््ा कवभाग के कवषय
कवशेषज्् कशि््क कवद््ाक्थायो्  को पढ्ाएंगे।
वही् कभलाई के कनजी कोकचंग संस्थानो् के
कवशेषज्् कशि््को् को प््शक््िण दे्गे ताकक
प््कतयोगी परीि््ाओ् के नवीनतम पैिन्ा और
तैयारी के तरीको् का लाभ कवद््ाक्थायो्  तक
पहुंच सके। कवभाग का मानना है कक इससे
सरकारी स्कूलो् के कवद््ाक्थायो्  को भी कनजी
कोकचंग जैसी गुणवत््ापूण्ा तैयारी का
अवसर कमलेगा।

ग््ामीण लवद््ालथ्ियो ्को
हॉसट्ि सुलवधा

ग््ामीण ि््ेत््ो् से चयकनत कवद््ाक्थायो्
के कलए आवासीय सुकवधा की भी

व्यवस्था की जा रही है। ऐसे
कवद््ाक्थायो्  को संजीवनी

छात््ावास दुग्ा मे् रखा जाएगा।
जहां खाने और रहने की मुफ्त
सुकवधा मुहैया करवाई जाएगी।
छात््ावास मे् प््वेश पालको् की

सहमकत और अनुमकत के बाद ही
कदया जाएगा। इससे दूरस्थ ि््ेत््ो्

के कवद््ाक्थायो्  को आवागमन की
परेशानी से राहत कमलेगी और वे

कनयकमत र्प से कोकचंग मे्
शाकमल हो सके्गे।

प््लतयोगी परीक््ा की बेहतर तैयारी

शिक््ा शिभाग का उद््ेश्य आश्थिक र्प से कमजोर और
ग््ामीण क््ेत््ो् के मेधािी शिद््ाश्थियो्  को भी जेईई और नीट
जैसी राष््््ीय स््र की परीक््ाओ् की तैयारी का समान
अिसर उपलब्ध कराना है। अब तक ऐसे शिद््ाश्थियो्  को
शनजी कोशिंग संस्थानो् की महंगी फीस के कारण
कशिनाइयो् का सामना करना पड्ता था। शिभाग की यह
पहल उन शिद््ाश्थियो्  के शलए लाभदायक साशबत हो सकती
है जो संसाधनो् के अभाि मे् प््शतयोगी परीक््ाओ् की बेहतर
तैयारी नही् कर पाते।

डॉ. केवीके िाव, संयुक्त संिालक शिक््ा दुग्ि संभाग  
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आि आदिी पाट््ी ने वैशािी नगर
लविायक लरकेश सेन के ऊपर झूठा
वादा करने का आरोप िगाया।
उन्हो्ने िीलिया से कहा लक लविायक
ने सिालजक भवनो् के लनि्ायण के
लिए 5-5 िाख र्पए की लनलि जारी
करने की घोषणा की थी, िेलकन

एक भी सिाज को दो साि बाद भी
रालश नही् लििी है। वही् लविायक
लरकेश सेन ने इसके जवाब िे् कहा
लक उन्हो्ने सिालजक भवनो् को
लविायक लनलि से रालश दी है,
िेलकन जिीन के लववाद के चिते
कुछ सिाज के िोगो् को रालश नही्
लिि पाई है। 

शुक््वार को पत््कारो् से चच्ाय
करते हुए आप नेता िेहरबान लसंह ने
कहा लक 9 अगस्् 2024 को
लविायक सेन ने वैशािी नगर
लविानसभा के 68 सिाजो् को

भवन लनि्ायण के लिए लविायक
लनलि से 5-5 िाख र्पए देने की
घोषणा की थी। लवज््ापन िे् लवलभन्न
सिाजो् के नाि भी प््कालशत लकए
गए थे। इस घोषणा को िगभग दो
वष्य पूरे होने वािे है्, िेलकन
अलिकांश सिाजो् को अब तक
रालश नही् लििी है। आि आदिी

पाट््ी ने सवाि उठाया है लक यलद
यह घोषणा की गई थी तो उसे अब
तक पूरा त्यो् नही् लकया गया।
उन्हो्ने लविायक से साव्यजलनक
र्प से क्सथलत स्पष्् करने और यलद
घोषणा की गई थी तो उसके
ल््कयान्वयन की जानकारी देने की
िांग की है।

लशव महापुराण कथा मे ्शालमि
होने मुखय्मंत््ी को लदया आमंत््ण

आप ने कहा:लवधायक की घोषणा हवा-हवाई
लवधायक ने कहा:समाजो ्को दी गई रालश  

लवधायक ने कहा जमीन के अभाव मे ्नही ्लमि पाई सुलवधा
इस मामले मे् कवधायक करकेश सेन ने बताया कक वष्ा 2024 अगस्् महीने मे् ि््ेत््
मे् सक््कय कवकभन्न समाज को कवधायक कनकध से 5-5 लाख समाज के कलए भवन

के कलए घोषणा की थी। दो वष््ो् मे् कचन्हांककत अकधकांश
समाज को सामुदाकयक भवन के कलए कनकध से 10 से 20 लाख
की राकश दी गई है। भवन की सुकवधा केवल उन्ही् कुछेक
समाज को नही् कमल पाई है कजन समाज के पास जमीन नही्
है या जमीन को लेकर कोई कववाद है या कफर समाज के
लोग कवधायक काय्ाालय मे् संपक्क नही् कर पाए है्। कवधायक
सेन ने कहा कक कजन समाजो् को नही् कमला है, उन्हे् आकर

काय्ाालय मे् कमलना चाकहए। उन्हो्ने कहा कक अभी उनका काय्ाकाल ढाई साल
बचा है और 8 करोि् के लगभग मेरे पास कनकध भी बची हुई है।

n 68 समाजों के भवन ननमंााण
के निए की गई थी 5-5
िाख रंपए की घोषणा

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

पुलिस जन लित् ् योजना क े तहत शकंराचाय्य
िलेिकि कॉिजे पलरसर सि्लृत नगर िे ् जन-
जागर्कता काय्यक््ि संपन्न हुआ। इस दौरान
शकंराचाय्य सिहू क ेअधय्क् ्आई.पी. लिश््ा सिते
िलेिकि कॉिजे क ेवलरष् ्अलिकारी, लचलकतस्क
कि््ी सिते छात्-्छात््ाए ं िौजदू थ।े इस दौरान
साइबर, ट््लैिक और नश ेको िकेर जागरक् लकया
गया। एएसपी शोभराज अग्व्ाि न े नशा िकुत्त
लवषय यवुाओ ् को इसस े दरू रहना चालहए।नशा
जीवन को परूी तरह स ेबबा्यद करता ह।ै इस कारण
नशा जीवन िे ् कभी नही ् करना चालहए। ट््लैिक
एएसपी कौशिनेद्् ् दवे पटिे न ेबताया लक सडक्
पर वाहन चिात ेसिय हिशेा ट््लैिक लनयिो ्का
पािन करना चालहए। हिेिटे, सीट बलेट् सरुल््कत
वाहन सचंािन, ट््लैिक  लनयिो ्क ेपािन क ेिहतव्
पर प्क्ाश िािा। सीएसपी दगु्य हलष्यत िहेर ने
िलहिा सरुक््ा लवषय पर जानकारी दते ेहएु ठगी से
लकस तरह बचा जा सकता ह।ै उस ेिकेर लवस््ार से

जानकारी लदया। साइबर लवशषेज् ्रेज् साइबर थाना
िॉ. सकंलप् राय न ेसाइबर सरुक््ा, ऑनिाइन ठगी
स े बचाव लवषय पर लवस््तृ जानकारी दते े हएु
लिलजटि अरसेट्, लिलशगं, िज््ी लनवशे, ओटीपी
फ््ॉि, सोशि िीलिया अपराि, साइबर हलेप्िाइन
1930 को िकेर जानकारी दी। इसस बचन ेक ेभी
उपाए बताए गए। उनह्ोन् े लवशषेकर यवुाओ ् एवं
लचलकत्सा सिुदाय को कानून, सुरक््ा, साइबर
जागरक्ता क ेप्ल्त सवंदेनशीि बनाना व पलुिस
सिाज क े िधय् लवश््ास सहयोग करन े को िकेर
बताया गया।  इस दौरान ट््लैिक िीएसपी लवशाि
सोन, टीआई एसएन लसहं,सि्लृत नगर चौकी प्भ्ारी
अलित अिंानी िौजदू थ।े सचंािन िॉ अनरुाग
चदं््ाकर न े लकया। दगु्य पलुिस आि नागलरको ् से
अपीि करती ह ैलक व ेह्प्लुिस जन िल््त योजनाह््
स े जडुक्र पलुिस का सहयोग करे।् नशा िकुत्त,
िलहिा सरुक््ा, सडक् सरुक््ा एव ंसाइबर सरुक््ा के
प्ल्त जागरक् रहे ्तथा लकसी भी सलंदगि् गलतलवलि
या साइबर अपराि की सचूना ततक्ाि पलुिस
अथवा साइबर हलेप्िाइन 1930 पर दे।्

पुकलस कमत्् योजना से बढ्ी जागर्कता

बीएसपी कलम्ियो ्को नॉन-फाइनेल्शयि
मोलटवेशन लगफट् नही ्लमिने से असंतोष

नई वेज कमेटी गठन की मांग
बैठक मे् 39 माह के एकरयस्ा  के भुगतान व नई वेज कमेिी के गठन को लेकर
भी चच्ाा की गई। कनण्ाय कलया गया कक यकद शीघ्् सकारात्मक कनण्ाय नही् कलया
गया तो इंिक यूकनयन प््दश्ान करेगी।काय्ाकाकरणी ने मांग की कक सेल प््बंधन
जल्द एनजेसीएस की बैठक बुलाकर 1 जनवरी 2017 से लंकबत वेतन समझौते
को पूण्ा करे तथा 1 जनवरी 2027 से प््स््ाकवत वेतन समझौते के कलए नई वेज
कमेिी का तत्काल गठन करे।  सेल प््बंधन के अक्ियल रवैये से कम्ाचाकरयो् मे्
भारी आक््ोश है । श््ी साहू ने बताया कक कभलाई इस्पात संयंत्् की मंथली इंसे्किव
स्कीम का अंकतम पुनरीि््ण वष्ा 2007 मे् ककया गया था। उस समय संयंत्् की
लेबर प््ोडक्किकविी 223 िन प््कत व्यक्कत हॉि मेिल थी, जबकक वत्ामान मे् यह
बढ्कर 450 िन प््कत व्यक्कत हॉि मेिल से अकधक हो गई है। बैठक मे्
कगकरराज देशमुख, सुरेश, श्याम कुंवर, कवि््नाथ कसंह साहू, कशव शंकर कसंह,
रेशम राठौर, ताम््ध्वज कसन्हा, सी.पी. वम्ाा, एस.बी. कसंह, राजकुमार, दीनानाथ
कसंह साव्ाा, डी.पी. खरे, राजकुमार नायर तथा आनंद खालरकर सकहत अन्य
पदाकधकारी एवं काय्ाकाकरणी सदस्य उपक्सथत थे।

पलरषद से जुड्े व
पंडवानी गुर ्

तीजन बाई के सहकलाकार
धन्नूलाल कसन्हा बताते है् कक कजस

छत््ीसगढ्ी बोली को कभी देहाती
समझा जाता था आज वह दुकनया मे्

के मंच पर अपना डंका बजा रहा है।
आज पद््भूषण डॉक्िर हबीब

तनवीर और पद््कवभूषण डॉक्िर
तीजन बाई जी जैसे कदग्गज

कलाकारो् के कारण उसे वैक््िक
मंचो् पर सव््ोच्् सम्मान कमला ।इस

महान अकभयान मे् महत्वपूण्ा
भूकमका का कनभाना बेहद गव्ा की

अनूभूकत है।

कापालिक के साथ वेदमती शैिी का संग््ह एेलतहालसक : धनन्ू िाि लसनह्ा
भोपाल मे ्पडंवानी की करकाकड्िग् क ेदौरान छत््ीसगढ ्क ेप्क्सद् ्पडंवानी गायक  चतेन लाल दवेागंन और पडंवानी गाकयका मीनाबाई
साह ून ेअपन ेअकभनय स ेयादगार प्स्््कुत दी ह।ैसगंतकार सहकलाकार चतेराम साह,ू ककपलनाथ साह ू,महशे वमा्ा, रमाकातं कसगंोर,
भपूेद्् ्दवेागंन, महेद्् ्कनम्ालकर, नरेद्् ्साह,ू राधशेय्ाम लाल साह,ू गोपी गोसव्ामी, रकव कमुार साह ू, धनन् ूलाल कसनह्ा पारपंकरक वाद्य्तं््ो्
पर सगंत दी ।पद्क्वभषूण डॉकि्र तीजन बाई और  पडंवानी क ेकपत ृपरुष् झाड् ्राम दवेागंन की कवरासत अब कडकजिल रप् मे ्हमशेा
क ेकलए सरुक््ित रहगेी । शोधकता्ा लोक कला प््केमयो ्और शोधाथ््ी कवद््ाकथ्ायो ्क ेकलए सगं्ह् एक अनमोल खजाना साकबत होगा।

प््शासन व प््बंधन ने की वय्ापक तैयारी, बंद रहेगा इसप्ात भवन रोड
बीएसपी प््बंधन द््ारा सत्याग््ह आंदोलन को देखते हुए व्यापक प््बंध ककए गए है्। प््शासन व प््बंधन के
अकधकारी मौके पर पहुंच बेकरकककिंग आकद करवाते रहे। मुग्ाा चौक से इस्पात भवन रोड को दोनो् ओर से
बंद रखे जाने की सूचना जारी की गई है। इस्पात भवन से आवागमन के कलए फारेस्ि एवेन्यू का उपयोग
करने व 2.30 बजे से संयंत्् मे् आने के कलए बोकरया गेि माग्ा का प््योग करने कक्मायो से कहा गया है।



रायपुर, शतनवार 8 अगस्् 2026

दुर्ग मे् इंहदरा माक््ेट, पद््नाभपुर और हभलाई मे् हलंक रोड, पािर िाउस, नंहदनी रोड मे् राहियां का बािार  

ट्विनहसटी के बािारो् मे् आई् राहियां, चाइनीि राहियो्
की आिक कम, इस बार न भद््ा का साया, न ग््िण का 

लाइव इवे्ट

मो. रफी के भूले जबसरे सुरीले नगमो़
से संगीतप़़ेजमयो़ की यादे़ हुई तरोतािा 

भिलाई। महात़मा गांधी कला मंजदर जसजवक से़टर म़े अमर पा़़श़ष
गायक मो. रफी की स़मृजत मे़ उनके भूले जबसरे सुरीले गीतो़ ने
संगीतप़़ेजमयो़ की गुजिश़ता दौर की सुनहरी यादो़ को तरोतािा कर
जदया। अंचल के जचरपजरजचत म़यूजिकल ग़़ुप शाजहद आरजफ
आक़़ेस़ट़़ा के एक शाम रफी के नाम के यादगार काय़षक़़म मे़ रफी के
साथ पा़़श़ष गाजयका आशा भो़सले व सुमन कल़याणपुर के सदाबहार
गीतो़ के साथ अजभनेता धम़े़़द़़ के गीतो़ को भी अंचल के गायको़ ने
मधुर स़वर देकर भावभीनी श़़ि़़ांिजल दी।  रफी के यादगार गीतो़ के
सुरमाला क भब़कतमय आगाि आजरफ और सहगायको़ के जशरडी
वाले साई़बाबा गीत से हुआ। बाद शाजहद  खान व यास़मीन ने ये वादा
रहा गीत से समां बांधा। सपन भट़़ाचाय़षिी के जिंदगी भर नही़ भूलेगी
और अजनता भानू के आि पुरानी राहो़ मे़ नगमे के बाद ज़़ानू व
आजरफ के जदन सारा गुिारा मै़ने गीत की प़़सु़़जत पर लोग झूम उठे।
आजसफ व कजवता ने िब बेखुदी मे़ सनम और इमरान व यास़मीन ने
जदल तेरा दीवाना गीत सुनाया तो संगीतप़़ेमी भावजवभोर हो गए।
शाजहद व शाहीन ने ये वादा रहा गीत से धूम मचाई। इसके बाद धीरे
धीरे चल गीत मे़ साठ पार िानकी रमैया व मुनमुन की गायकी का
जदलकश अंदाि और आजरफ व ज़़ानू के छुप गए सारे निारे नगमे
पर सुरीली आवाि का जदलकश संगम दाद दे गया। यादो़ की बारात
के चुरा जलया तुमने गीत मे़ जशिमेरा, ओ मेरी महबूबा मे़ रमेश पटेल
व ऱख से िरा नकाब को संिीव ने स़वर जदया। मास़टर अज़शषल ने
कभी खुद म़े कभी गीत की मधुर गायकी से ताजलयां बटोरी़। तीन घंटे
चली इस सुरमयी महजफल मे़ रफी के दीवाने शाजहद आजरफ के
अलावा अंचल के टी जवशाल,कंचन िैन आजद प़़जतभाशाली गायको़
ने रफी, लता, सुमन, आशा के गीतो़ की प़़स़़ुजत से माहौल बनाया।
काय़षक़़म का प़़भावी संचलान शाजहद ने जकया। पूव़ष म़े काय़षक़़म के
मुख़य अजतजथ वैशालीनगर के जवधायक जरकेश सेन और जवशेर
अजतजथ पाऱषद सीिू एंथोनी व सुरेश बावे तथा कऩहैया सोनी ने
मोहम़मद रफी को अमर गायक बताते हुए उनके गीतो़ से प़़ेरणा लेने
कहा। उऩहो़ने लगातार 26 साल तक इस यादगार आयोिन के जलए
शाजहद आजरफ ग़़ुप की सराहना की।

हसरभूसम

महिला बाल हिकास द््ारा हिला स््रीय स््नपान सप्ताि का िुआ आयोिन 

मािाओ् की गोि भराई, थ्वाथ्थ्य जांच और बाल दववाह मुस्कि
की दिलाई रपि, साइबर क््ाइम से बचाव का रास््ा भी बिाया 

िावन पूस्णनमा पर रक््ाबंधन के सदन 28 अगस्् को 5 घंटे 39 समनट का चंद््ग््हण रहेगा, लेसकन भारत मे् सदखाई नही् देने िे िूतक काल नही् लगेगा।
ज्योसतषाचाय््ो् की माने् तो ग््हण जहां सदखाई देता है, वही् िूतक लागू होता है। ऐिे मे् रक््ाबंधन का पव्न सबना सकिी िंशय और र्कावट के इि बार 28 अगस््

को मनाया जाएगा। इिके िाथ ही ट्ववनसिटी मे् रक््ाबंधन को लेकर तैयारी शुर् हो गई है। इि बार चायनीज रासखयो् की आवक कम है। पारंपसरक रासखयो् की ज्यादा
सिमांि है। रासखयो् का बाजार िजने लगा है। व्यापासरयो् ने बताया सक बाजार मे् रासखयो् की सिमांि आने लगी है। दुग्न मे् इंसदरा माक््ेट, पद््नाभपुर और सभलाई मे् सलंक
रोि, पावर हाउि, िुपेला माक््ेट, िेक्टर-6 माक््ेट मे् रासखयां नजर आने लगी है।

दुर्ग। मजहला एवं बाल जवकास जवभाग द़़ारा
जिला स़़रीय स़़नपान सप़ताह जववेकानंद
सभागार दुग़ष मे़ आयोजित जकया गया।

आयोिन मे़ ग़़ामीण जवधायक लजलत
चंद़़ाकर तथा महापौर अलका बाघमार
प़़मुख ऱप से शाजमल हुए। पजरयोिना
अजधकारी उरा झा ने स़़नपान सप़ताह

के बारे मे़ कहा जक प़़जत वऱष की भांजत
इस वऱष की थीम िीवन की सतत शुऱआत

के जलए स़़नपान: कारगर उपायो़ को सुदृढ़
बढ़ाना पर स़़नपान सप़ताह का आयोिन
जिला पजरयोिना तथा सभी आंगनवाड़ी के़द़़
मे़ जकया िाएगा। इस काय़षक़़म का मुख़य
उद़़ेश़य समाि मे़ स़़नपान के प़़जत
िागऱकता फैलाना व माताओ़ को समथ़षन
प़़दान करना है। जवशेर ऱप से प़़सव के बाद
पहले 6 महीना के दौरान सहायता प़़दान
करना महत़वपूण़ष है। पजरयोिना अजधकारी
दुग़ष शहरी अनीता जसंह ने बताया जक मां का
दूध वह पहला वैक़सीन है िो जशशु के
मज़़सष़क को मिबूत बनाता है और उसे
मानजसक व बौज़़िक ऱप से जवकजसत करने
के साथ संपूण़ष पोरण देता है। जवधायक
चंद़़ाकर ने कहा जक स़़नपान बच़़े के जलए
बहुत उपयोगी व रोग प़़जतरोधक तो होता ही
है। साथ ही धात़़ी माता के जलए बहुत
फायदेमंद होता है। यह स़़न कै़सर िैसी
बीमारी से रक़़ा करता है। महापौर बाघमार ने

िजन संध्या मे् उमड्ी िीड् बीएसपी एिलेदिक्स क्लब की जैवदलन थ््ो
प््दियोदगिा मे् दखलाद्ियो् ने दिखाया िमखम 

लाइव इव्ेट

राज़य स़़रीय थाई बॉब़कसंग स़पध़ाष
मे़ 51 जखलाज़डयो़ ने जदखाई प़़जतभा

दुर्ग।  वऱष 2026 को कारा- कु- िु- बो- काई- कॉन कराते डो
माश़षल आट़षस एंड योग एसोजसएशन दुग़ष मे़ प़़जशक़़ण प़़ाप़त कर
रहे  छात़़-छात़़ाओ़ ने रायपुर के आंिनेय यूजनवज़सषटी नारदा
जवधानसभा रोड मे़ आयोजित राज़य स़़रीय थाई बॉब़कसंग
प़़जतयोजगता मे़ जहस़सा लेकर जिले को गौरवाब़नवत जकया। इस
प़़जतयोजगता मे़ राज़य भर के अऩय जिलो़ से कुल जमलाकर 250
छात़़-छात़़ाओ़ ने बढ़-चढ़कर जहस़सा जलया, जिसमे़ दुग़ष जिला
से 51 छात़़-छात़़ाओ़ ने जहस़सा जलया। इस प़़जतयोजगता मे़ दुग़ष
जिले के छात़़-छात़़ाओ़ ने अपना बेहतर प़़दश़षन करते हुए
राज़य स़़रीय प़़जतयोजगता मे़ तृतीय स़थान प़़ाप़त जकया। इस
प़़जतयोजगता के समापन समारोह मे़ रायपुर के सांसद बृिमोहन
अग़़वाल, थाई बॉब़कसंग के राज़य स़़रीय अध़यक़़ श़़ी दीपक
प़़साद व सजचव रािेश कुमार उपब़सथत थे। इस प़़जतयोजगता म़े
कुल 16 स़वण़ष पदक, कुल 13 रित पदक सजहत 18 कांस़य
पदक िीते। स़वण़ष पदक प़़ाप़त करने वाले जखलाज़डयो़ मे़
चांदनी साहू, अनुष़का राय, अजवका ठाकुर, इजशका साहू,
जवहान यादव, िानवी चौहान, जनजशता भगत, महक फाजतमा,
समीक़़ा साहू, मौनप़़ीत कौर लहरी, तरनवीर जसंह ढी़गरा, लक़़़य
गुप़ता, एल. सूिल, िी. श़़ेयस, जनहार रंिन ज़़तपाठी, कुमारी
एस. सरयू शाजमल है। इसी प़़कार  रित पदक प़़ाप़त करने
वाले जखलाड़ी वीणा देवांगन, अनीश देवांगन, वीर नारायण
साहू, आराध़या ताम़़कार, जदव़यांश साहू, पूव़़ी जसंह, रजव
देशमुख, आजदत़य शम़ाष, देव श़़ी गुप़ता, हसनैन मोहम़मद,
अक़़त चंद़़, जहमांश जछध़बर, अफिल अली है़। कांस़य पदक
जववेक पांडे, कोमल देवांगन, िीवीशा ठाकुर, छजव बोरकर,
काव़य नायक, जदव़यांश जदल़लीवार, पी .उत़कऱष, आऱजर साहू,
कुमारी मेघा साव, वाऩया अग़़वाल, ऋजरका पाल, कुमारी
अनुष़का प़़साद, देवासी गुप़ता, अजदजत जसंह, आर.स़नेहा, एस,
अरहान अली, योगेश साहू, वाय. अधजरत मूज़तष ने प़़ाप़त जकया। 
संस़था के डायरेक़टर से़साई जगजरराव, दुग़ष जिला थाई बॉब़कसंग के
अध़यक़़ जचऩना केशजवलू, थाई बॉब़कसंग के जिला सजचव िेपी
रािू, वजरष़़ जखलाड़ी, प़़जशक़़क अरजवंद चंदेल, दीपक गुप़ता, राम
कुमार पांडे, गांधी सोनी, भरत लाल साहू, श़़वण साहू, सुभार
सोनी, कािल बेहरा, अमरकांत जतवारी, अनुि दहाते, दीपेश
आहूिा, जवजपन देहाते आजद ने जखलाज़डयो़ को बधाई दी। 

भिलाई। सेक़टर-6 ब़सथत कालीबाड़ी
मंजदर मे़ आयोजित भिन संध़या और
108 महामृत़युंिय मंत़़ िाप के दौरान
पूरा पजरसर जशवभब़कत के रंग मे़ रंग
गया। धाज़मषक आयोिन मे़ बड़ी संख़या
मे़ श़़ि़़ालुओ़ ने भाग लेकर भगवान
जशव की जवजध-जवधान से पूिा-अच़षना
की और सुख, शांजत तथा समृज़़ि की
कामना की।

काय़षक़़म की शुऱआत वैजदक
मंत़़ोच़़ार के साथ हुई, जिसके बाद
108 महामृत़युंिय मंत़़ो़ का सामूजहक
िाप जकया गया। मंत़़ोच़़ार से मंजदर

पजरसर भब़कतमय वातावरण मे़ डूब
गया। इसके बाद आयोजित भिन
संध़या मे़ भिन गायको़ ने जशव भब़कत
से िुड़े भिनो़ की प़़स़़ुजत दी, जिस पर
श़़ि़़ालु देर तक भब़कत रस मे़ सराबोर
रहे। आयोिन मे़ मजहलाओ़, युवाओ़
और बुिुग़़ो़ सजहत बड़ी संख़या मे़
श़़ि़़ालुओ़ की उपब़सथजत रही। सभी ने
भगवान जशव से पजरवार की
खुशहाली, उत़़म स़वास़थ़य और समाि
मे़ सुख-शांजत की प़़ाथ़षना की।
काय़षक़़म के समापन पर श़़ि़़ालुओ़ के
बीच प़़साद का जवतरण जकया गया।
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भिलाई। जपछले कुछ सालो़ से बािार मे़ केवल
चीनी राजखयो़ की ही भरमार रहती थी। बािार मे़
चीनी राजखयो़ का माक़़ेट शेयर 60 प़़जतशत तक
पहुंच गया था। इस बार बािार स़वदेशी राजखयो़
से गुलिार है। सालो़ पहले जबकने वाली नाम
वाली राजखयां इस बार बािार मे़ जदख रही़ है।
व़यापाजरयो़ ने बताया जक सूरत, अहमदाबाद,
जदल़ली, मुंबई से राजखयां मंगवाई िा रही है़।
जलंक रोड के एक व़यापारी ने बताया जक
चाइनीि राजखयां बािार मे़ है, इसमे़ फैन वाली
राजखयो़ की ही जडमांड है, बाकी पारंपजरक
राजखयां ही मांग रहे है़। कीमतो़ की बात करे़ तो
जपछले साल से करीब 20 प़़जतशत बढ़ोतरी हुई
है। बािार मे़ 5 से लेकर 500 ऱपए तक की
कीमत मे़ राजखयां उपलध़ध है। ऑनलाइन माक़़ेट
भी बना हुआ है, लोग ऑनलाइन राजखयां मंगा
रहे है़। बािार काट़षून वाली राजखयां देखने को
जमल रही है़। पंजडतो़ और ज़योजतराचाय़़ो़ की माने़
तो अगस़़ मे़ सूय़षग़़हण और चंद़़ग़़हण दोनो़ पड
रहे है़, लेजकन दोनो़ ही भारत मे़ जदखाई नही़ दे़गे।
ऐसे मे़ 12 अगस़़ की हजरयाली अमावस़या और
28 अगस़़ के रक़़ाबंधन पर सूतक काल माऩय
नही़ होगा। ग़़हण का प़़भाव वही़ माना िाता है,
िहां वह दृश़यमान हो। इसजलए दोनो़ पव़़ो़ पर
व़़त, पूिा और मंजदरो़ की जनयजमत व़यवस़था
पूव़षवत रहेगी। सावन पूज़णषमा पर रक़़ाबंधन के
जदन 28 अगस़़ को 5 घंटे 39 जमनट का
चंद़़ग़़हण रहेगा, लेजकन भारत मे़ जदखाई नही़ देने
से यहां सूतक काल नही़ लगेगा। ग़़हण िहां
जदखाई देता है, वही़ सूतक लागू होता है। ऐसे मे़
रक़़ाबंधन का पव़ष जबना जकसी संशय के मनाया
िा सकेगा। 12 अगस़़ का सूय़षग़़हण इस वऱष का
दूसरा सूय़षग़़हण होगा। पहला सूय़षग़़हण 17

कान्नर
न्यूज

कहा जक स़़नपान रोग प़़जतरोधक क़़मता मे़ वृज़़ि करता है और जिस
मानजसक ब़सथजत मे़ स़़नपान कराया िाता है, वो बच़़े को भी प़़भाजवत
करता है। इस अवसर पर एमआईसी मे़बर जनलेश अग़़वाल, देवनारायण
चंद़़ाकर, रंिीता पाजटल, आईसीपीएस की टीम से चंद़़प़़काश पटेल,
लोकमनी साहू, सीता कऩनौिे उपब़सथत थे।

अतिव्यक्ति एप और साइबर सुरक््ा
नंबर 1930 की दी जानकारी

इस अवसर पर दत़़क ग़़हण योिना स़पॉऩसरजशप योिना बाल जववाह
मुक़त छत़़ीसगढ़ पॉक़सो एक़ट आजद के बारे मे़ िानकारी प़़दान की गई। रक़़ा
टीम से दीपक साहू द़़ारा अजभव़यब़कत ऐप तथा साइबर सुरक़़ा नंबर 1930 की
िानकारी दी गई। स़वास़थ़य जवभाग से सीपीएम संिीव दुबे ने गभ़षवती
माताओ़ के शीघ़़ पंिीयन पर िोर जदया ताजक समय पर मां और बच़़े की
सही देखभाल की िा सके। बीएमओ बेलचंदन िी ने स़वास़थ़य प़़श़नोत़़री के
माध़यम से स़वास़थ़य संबंधी िानकारी प़़दान की। 

भिलाई। एथलेजटक़स फेडरेशन ऑफ इंजडया (एएफआई) के
आह़़ान पर  ओलंजपक स़वण़ष पदक जविेता नीरि चोपड़ा की
उपलब़धध के उपलक़़़य मे़ िैवजलन डे पर जभलाई इस़पात संयंत़़
एथलेजटक़स क़लब द़़ारा जभलाई जवद़़ालय, सेक़टर-2 मैदान मे़
िैवजलन थ़़ो प़़जतयोजगता’ का आयोिन जकया गया। क़़ीड़ा,
सांस़कृजतक एवं नागजरक सुजवधाएं जवभाग तथा सेल एथलेजटक़स
अकादमी के  तत़वावधान मे़ हुई  प़़जतयोजगता मे़ अंडर-14
बालक, अंडर-14 बाजलका, पुऱर ओपन तथा मजहला ओपन
वग़़ो़ मे़ जकया गया।  जविेताओ़ को पुरस़कार प़़दान जकए
गए।जभलाई एवं आसपास के क़़ेत़़ो़ से आए जखलाज़डयो़ के साथ
एचबीएस अकादमी, जभलाई, पीिी कॉलेि ऑफ नज़सि़ग,
जभलाई,  एथलेजटक़स क़लब तथा अऩय संस़थानो़ के 200
जखलाज़डयो़ ने प़़दश़षन जकया ।

अंडर-14 बालक वग़ष मे़ आय़षन साहू ने प़़थम, देश गुप़ता ने
ज़़दतीय तथा ज़़पंस ने तृतीय स़थान प़़ाप़त जकया। अंडर-14 बाजलका
वग़ष मे़ वंदना प़़थम, तृरा साहू ज़़दतीय तथा आरती जनराद तृतीय
स़थान पर रही़। पुऱर ओपन वग़ष मे़ जकशन कुमार प़़थम, गौतम
ज़़दतीय तथा साजहल मंडावी तृतीय स़थान पर रहे। वही़ मजहला
ओपन वग़ष मे़ जबजथका रावा ने प़़थम, अंिली ठाकुर ने ज़़दतीय
तथा कोशी ध़़ुव ने तृतीय स़थान प़़ाप़त जकया। मुख़य अजतजथ वज़कि़ग

प़़ेजसडे़ट, बीएसपी एथलेजटक़स क़लब के महासजचव परजवंदर
जसंह ने कहा जक िैवजलन िैसे ओलंजपक खेलो़ को बढ़ावा देने
तथा युवाओ़ को खेलो़ से िोड़ने के जलए ऐसे आयोिन
महत़वपूण़ष है़।

समापन एवं पुरस़कार जवतरण समारोह के मुख़य अजतजथ उप
महाप़़बंधक पूव़ष ओलंजपयन रािेऩद़़ प़़साद तथा जवजशष़़ अजतजथ
प़़ाचाय़ष जविय जसंह पवार उपब़सथत थे। 

आयोिन मे़ मनसा कालेि सजहत दीपक पटेल, जशव कुमार,
टेकराम साहू, रिनीश जसंह, सुरेश कुमार, रोजहत साहू, रािकुमार
ठाकुर, ज़़ान जसंह, दामोदरन, आर. सुनील कुमार सजहत क़लब
का योगादन रहा। 

02

ऑपरेशन सिंदूर की िफलता...

भिलाई। छत़़ीसगढ़ नज़सि़ग कॉलेि धनोरा मे़ जवश़़ स़़नपान सप़ताह के
अवसर पर नज़सि़ग जवद़़ाज़थषयो़ को स़़नपान के महत़व और मातृ-जशशु स़वास़थ़य
के प़़जत िागऱक करने  जवजभऩन िागऱकता काय़षक़़मो़ का आयोिन जकया
गया। काय़षक़़म को संबोजधत करते हुए कॉलेि के प़़ाचाय़ष डॉ. ज़़पंस वग़़ीस ने
कहा जक स़़नपान नविात जशशु के जलए सबसे प़़ाकृजतक एवं संपूण़ष पोरण
का स़़ोत है। उऩहो़ने बताया जक िऩम के प़़थम घंटे के भीतर स़़नपान प़़ारंभ
करना, िीवन के पहले छह माह तक केवल मां का दूध जपलाना तथा उसके
बाद उपयुक़त पूरक आहार के साथ स़़नपान िारी रखना जशशु के स़वस़थ
जवकास, रोग प़़जतरोधक क़़मता मे़ वृज़़ि, समग़़ शारीजरक और मानजसक
जवकास के जलए अत़यंत आवश़यक है। उऩहो़ने नज़सि़ग जवद़़ाज़थषयो़ से अपने
नैदाजनक प़़जशक़़ण और सामुदाजयक स़वास़थ़य काय़षक़़मो़ के दौरान इन
महत़वपूण़ष संदेशो़ को लोगो़ तक पहुंचाने का आह़़ान जकया।

नवजाि तशशु के तिए सबसे प््ाकृतिक
और संपूर्ण पोषर का स््ोि है स््नपान

फरवरी को पड़ा था। वऱष का दूसरा चंद़़ग़़हण 28 अगस़़ को लगेगा। पहला
3 माच़ष को हुआ था, जिसका असर देश के कुछ जहस़सो़ मे़ देखा गया था।
17 अगस़़ को नाग पंचमी पव़ष मनाया िाएगा। हजरयाली अमावस़या 12
अगस़़ को मनाई िाएगी, वही़ हजरयाली तीि 15 अगस़़ की रहेगी।
हजरयाली अमावस़या के जदन भी जवशेर आयोिन हो़गे। इस जदन प़़कृजत के
प़़जत आभार व़यक़त करने, जपतरो़ की आत़मा की शांजत के जलए पूिा-
अच़षना, दान-पुण़य का जवशेर महत़व माना िाता है। सोम प़़दोर व़़त 10
अगस़़ को रहेगा। कामदा एकादशी व़़त 9 अगस़़ व पजवत़़ा एकादशी व़़त
23 अगस़़ को रहेगा। सावन माह का समापन 28 अगस़़ को रक़़ाबंधन के
साथ होगा। श़़ावण पूज़णषमा जतजथ 27 अगस़़ सुबह 9:09 बिे से शुऱ
होकर 28 अगस़़ सुबह 9:49 बिे तक रहेगी। शास़़़़ो़ मे़ उदय जतजथ की
माऩयता होने के कारण रक़़ाबंधन 28 अगस़़ को ही मनाया िाएगा।

आज दशमी तिति, दोपहर 2 बजे
क ेबाद एकादशी 
महामतृय्ुजंय मदंिर आिर्श नगर क ेपजुारी,

जय्ोदिषाचाय्श और
भगविाचाय्श प.ं लाखशे्र्
पाडंये न ेबिाया दक दहिं ूधम्श
मे ्पचंागं का दवरषे महतव्
माना जािा ह।ै दकसी भी रभु
काय्श, पजूा-पाठ, यात््ा, गहृ
प्व्रे, दनवरे या नए काम

की ररुआ्ि स ेपहल ेपचंागं िखेन ेकी परपंरा
सदियो ्स ेचली आ रही ह।ै पचंागं क ेमाधय्म से
दिदि, वार, नक्त््,् योग, करण, सयू््ोिय-सयूा्शस्,्
राहकुाल और रभु-अरभु महुिू्श की जानकारी
दमलिी ह,ै दजसस ेलोग अपन ेदिन की बहेिर
योजना बना पाि ेहै।् 8 अगस् ्रदनवार का दिन
भी कई महतव्पणू्श जय्ोदिषीय सयंोग लकेर आया
ह।ै इस दिन श््ावण मास क ेकषृण् पक् ्की िरमी
दिदि ह।ै िरमी दिदि िोपहर 2 बज ेिक रहगेी।
इसक ेबाि एकािरी दिदि प््ारभं हो जाएगी।
िरमी दिदि को अधरू ेकाय्श परू ेकरन,े योजनाओ्
को वय्वसथ्िि रप् स ेआग ेबढ्ान ेऔर
दजमम्िेादरयो ्का दनव्शहन करन ेक ेदलए
अनकुलू माना जािा ह।ै रदनवार होन ेक ेकारण
कई श्द्््ाल ुरदन िवे की पजूा, पीपल क ेवकृ् ्की
पदरक्म्ा, दिल क ेिले का िीपक जलान ेऔर
जरर्िमिंो ्को िान करन ेका दवरषे महतव्
मानि ेहै।् इस दिन सयू््ोिय सबुह 5:29 बज ेऔर
सयूा्शस् ्राम 6:40 बज ेहोगा। वही ्चदं््ोिय राि
12:19 बज ेििा चदं््ास् ्िोपहर 2:46 बज ेरहगेा।
पचंागं क ेअनसुार इस दिन रोदहणी नक्त्् ्राम
4:52 बज ेिक रहगेा। रोदहणी नक्त्् ्को सथ्िरिा,
समदृ््द, सजृनातम्किा और रभु काय््ो ्क ेदलए
अनकुलू माना जािा ह।ै इसक ेबाि अगला नक्त्््
प्भ्ावी होगा। वही ्ध््वु योग सबुह 9:02 बज ेिक
रहगेा। इस योग को सथ्िर और िीर्शकादलक
काय््ो ्क ेदलए अचछ्ा माना जािा ह।ै  
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सिटी इवे्ट

कम्गचावरयो् के वलए काम के
दौरान सेफ्टी जर्री

भिलाई। वबजली कंपनी छावनी जोन के मैदानी अमलो् मे् काम
करने  वाले  कव्मगयो्  के  वलए  वनरीक््ण  के  साथ  ही  एकवदवसीय

ववद््ुत  सुरक््ा  काय्गशाला  का  आयोजन
वकया।  अवतवरक्त  मुख्य  अवभयंता  एस.
मनोज ने तकनीकी एवं ठेका कम्गचावरयो् को
सुरक््ा  मानको्  का  पालन  करते  हुए  काय्ग
करने  एवं  लाइन  मेन्टेने्स  के  वविय  मे्
जानकारी  दी।  मनोज  ने  कहा  वक  वबजली
सुरक््ा  के  बुवनयादी  वसद््ांतो्  को  समझकर
और  पालन  करके  ही  ववद््ुतीय  दुघ्गटनाएं
रोकी जा सकती है। ज्यादातर हादसे छोटी-
छोटी लापरवाही से होते है्, इसवलए बचाव

के सािनोे् का पूरा उपयोग कर सतक्फतापूव्गक  वबजली का काय्ग
वकया जाना चावहये। उन्हो्ने मैदानी अमलो् को वनद््ेश देते हुए कहा
वक  ववद््ुत कनेक्शनो् मे् सही् अव्था्ग बहुत महत्वपूण्ग  है, ये बात
सभी उपभोक्ताओ् को बताएं और स्वयं भी इसकी जांच करे्। ईई
टीएन बन्छोर एवं अनसुईया ठाकुर ने मैदानी कव्मगयो् को सुरक््ा
उपकरणो् जैसे सेफ्टी बेल्ट, हेलमेट, दस््ाने, टेस्टर, वडस्चाज्ग राड
आवद का उपयोग करते हुए काय्ग करने की सलाह दी। उन्हो्ने कहा
वक सुरक््ा उपकरणो् की वनयवमत तौर से जांच करे् और खराब होने
पर  तत्काल  बदले्।  अविकावरयो्  द््ारा  सुरक््ा  उपकरण  जैसे
वडस्चाज्ग राड, सेफ्टी बेल्ट, हेलमेट, दस््ानो् आवद के सुरक््ात्मक
उपयोग के बारे मे् ववस््ार से बताते हुए कम्गचावरयो् के द््ारा वकस
प््कार  उपकरणो्  का  उपयोग  करना  है  इनको  प््ायोवगक  तौर  से
वदखाया  गया।  इस अवसर  पर  दीक््ांत  चुरेन्द््, आर.  साहू,  श््ेया
अग््वाल, दीम्पत चन्द््ाकर सवहत अन्य मौजूद थे। 

सिटी लाइव

ववरि््जन कल्याण महासंघ का
गठन, घनश्याम अध्यक्् वनव्ागवचत

भिलाई। अंचल के प््वतव््ित प््बुद््जनो्, वशक््ाववदो्, सावहत्यकारो्,
संस्कृवत  कव्मगयो्,  समाजसेववयो्  एवं  वववभन्न  क््ेत््ो्  के  वववशष््
नागवरको् की महत्वपूण्ग बैठक नेहर् नगर,  वभलाई मे् संपन्न हुई।
बैठक मे् सव्गसम्मवत से ववरि््जन कल्याण महासंघ का गठन वकया
गया।  यह  महासंघ  एक  स्वैम्छछक,    गैर-राजनीवतक  एवं  गैर-
लाभकारी सामावजक संस्था के र्प मे् काय्ग करेगा तथा ववरि््जनो्
सवहत समाज के सभी आयु वग््ो् के बच््ो्, युवाओ् एवं मवहलाओ्
के सव्ाा्गीण  ववकास, जनसेवा एवं जनकल्याण के  वलए समव्पगत
होकर  काय्ग  करेगा।  बैठक  मे्  ववरि््  समाजसेवी  घनश्याम  कुमार
देवांगन को सव्गसम्मवत से महासंघ का संस्थापक अध्यक्् वनव्ागवचत
वकया गया। साथ ही गोपाल प््साद वतवारी को महासवचव एवं वदनेश
कुमार गुप्ता को कोिाध्यक्् के पद पर  वनयुक्त  वकया गया। प््वसद््
ववद््ान  एवं संस्कृताचाय्ग  डॉ.  महेशचंद््  शम्ाग  एवं कला  परंपरा के
संपादक डॉ. डीपी देशमुख को महासंघ का संरक््क बनाया गया।
बैठक  मे्    अध्यक््  घनश्याम  देवांगन  को  काय्गकावरणी  के  गठन,
संस्था  के  संवविान  का  वनम्ागण,  सोसायटी  पंजीयन  की  समस््
वैिावनक  प््व् ्कया  पूण्ग  कराने  तथा  आवश्यक  प््शासवनक
काय्गवावहयो् के संचालन का अविकार प््दान वकया गया। बैठक मे्
महासंघ के उद््ेश्यो् पर ववस््ार से ववचार-ववमश्ग करते हुए वनण्गय
वलया  गया  वक संस्था  ववरि््जनो्  के  साथ  ही  बच््ो्,  युवाओ्  एवं
मवहलाओ्  के  कल्याण  एवं  सशम्कतकरण  के  वलए  काय्ग  करेगा।
सम्मान,  स्वास्थ्य,  सुरक््ा  एवं  सव््कय  सहभावगता  के  साथ-साथ
सामावजक समरसता, वशक््ा, सावहत्य, संस्कृवत, पय्ागवरण संरक््ण,
स्वास्थ्य जागर्कता, व्यम्कतत्व ववकास, सेवा काय््ो्, राष््््ीय एकता
तथा अन्य लोकवहतकारी गवतवववियो् का वनयवमत संचालन करेगी।
आचाय्ग  डॉ.  महेश  चन्द््  शम्ाग  ने  नवगवठत  ववरि््जन  कल्याण
महासंघ को एक दूरदश््ी एवं समाजोपयोगी पहल बताया। उन्हो्ने
आशा  व्यक्त की  वक  यह  संगठन  ववरि््जनो्  के  सम्मान,  सुरक््ा,
सव््कय खुशहाल जीवन और समाज सेवा के क््ेत्् मे् एक आदश्ग
संस्था के र्प मे् स्थावपत होगा।

महापौर अलका न ेसजैनको ्को बाधंा रक््ा सूत्,् कहा- राष््् ्की सरुक््ा मे ्िटु ेहर िवान स ेह ैहर बहन का जरशत्ा

ऑपरेशन भिंदूर की िफलता पर िैभनको् का
िम्मान, मभिलाओ् ने जवानो् को िेजी राभियां

दुर्ग। ऑपरेशन सिंदूर की ऐसिहासिक िफलिा
एवं भारिीय िेना के वीर जवानों के िमंमान में
सजला मसहला मोरंाा दंंारा रकंंाबंधन के पावन
अविर पर पटेल रौक में भावपूरंा िैसनक
िमंमान एवं रकंंा िूतंं असभयान का आयोजन
सकया गया। कायंाकंंम में मुखंय असिसि के रंप
में महापौर अलका बाघमार शासमल हुईं।
उनंहोंने मसहला मोरंाा सजलाधंयकंं िृपंति रनंदंंाकर,
मसहला मोरंाा पदासधकासरयों ििा असभयान के
पंंमुख िहयोगी एवं भूिपूवंा िैसनक महेंदंं पंंिाप
रारा के िाि बडंी िंखंया में उपपंथिि पूवंा
िैसनकों को रकंंा िूतंं बांधकर उनके राषंंंंिेवा के
पंंसि िमंमान और कृिजंंिा वंयकंि की। कायंाकंंम
में भाजपा सजलाधंयकंं िुरेंदंं कौसशक की सवशेष
उपपंथिसि रही। महापौर अलका बाघमार ने कहा
सक भारिीय िेना के वीर जवान सदन-राि देश
की िीमाओं पर िैनाि रहकर राषंंंं की िुरकंंा
का दासयतंव सनभािे हैं। रकंंाबंधन केवल भाई-
बहन के पसवतंं सरशंिे का पवंा नहीं, बपंकक
मािृभूसम की रकंंा में िमसंपाि पंंतंयेक िैसनक के
पंंसि िमंमान, सवशंंाि और आतंमीयिा पंंकट
करने का भी अविर है। इिी भावना के िाि
मसहला मोरंाा की ओर िे हजारों रासखयां देश
की िीमाओं पर िैनाि जवानों के सलए पंंेसषि की
गई हैं, जो उनके पंंसि देश की बहनों के थंनेह,
िमंमान और अटूट सवशंंाि का पंंिीक हैं।

हस््जिल्प, फूड, ज्वेलरी, होम डेकोर सजहत स्वदेिी उत्पादो् के लगे्गे स्टॉल, सीएम की पत्नी हो्गी िाजमल

मशहलाओ् के स्िदेिी उत्पाद को शमलेगा मंच, 8
और 9 अगस्् को सिेगा मेरे सपनो् का आंगन

दुर्ग। मशहलाओ् को आत्मशनभ्गरता,
स्िरोिगार और स्िदेिी उत्पादो् से
िोड्ने के उद््ेश्य से छत््ीसगढ् चे्बर
ऑफ कॉमस्ग एंड इंडस्ट््ीि, दुग्ग की
मशहला चे्बर द््ारा दो शदिसीय शििेर
आयोिन ‘मेरे सपनो् का आंगन’ का

आयोिन 8 एिं 9 अगस्् को
महेि कॉलोनी, पुलगांि चौक,
दुग्ग मे् शकया गया है। आयोिन
प््शतशदन सुबह 11 बिे से रात

10 बिे तक चलेगा। छत््ीसगढ्
चे्बर ऑफ कॉमस्ग एंड इंडस्ट््ीि,

दुग्ग शिला मशहला चे्बर की अध्यक्् डॉ.
मानसी गुलाटी ने बताया शक आयोिन
का मुख्य उद््ेश्य स्थानीय मशहला
उद््शमयो्, स्ि-सहायता समूहो्, गृह
उद््ोगो् एिं हस््शिल्प से िुड्ी
मशहलाओ् को अपने उत्पादो् के
प््दि्गन एिं शबक््ी के शलए एक
सिक्त मंच उपलब्ध कराना है।
उन्हो्ने कहा शक इस आयोिन के
माध्यम से मशहलाओ् को अपने हुनर
और व्यिसाय को व्यापक स््र पर
पहचान शदलाने का अिसर शमलेगा।
तैयाशरयो् को लेकर हुई बैठक मे्
शिला अध्यक्् अनूप गटागट, प््देि
उपाध्यक्् अिोक राठी, चे्बर
पदाशधकारी संिय िंडेलिाल, मनोि
अग््िाल, सतीि समथ्ग, शकिोर िैन
तथा चे्बर मशहला पदाशधकारी नीतू
श््ीिास््ि, श््पयंका िैन, प््ीती िरे,
र्पलता साहू, अंिू पांडे सशहत अन्य
पदाशधकारी मौिूद रहे।

कार्नर
न्यूज उद्घाटन रे् शाखरल हो्गे

खरखशष्् अखतखथ
डॉ. मानसी गुलाटी ने बताया शक मेरे

सपनो् का आंगन के उद्घाटन
काय्गक््म मे् मुख्यमंत््ी शिष्णुदेि साय

की धम्गपत्नी कौिल्या देिी साय मुख्य
अशतशथ के र्प मे् उपक्सथत रहे्गी।

शिशिष्् अशतशथयो् मे् राज्यसभा सांसद
सरोि पांडेय, छत््ीसगढ् िासन के

कैशबनेट मंत््ी गिे्द्् यादि, दुग्ग
ग््ामीण शिधायक लशलत चंद््ाकर, दुग्ग

महापौर अलका बाघमार तथा शिला
भािपा अध्यक्् सुरे्द्् कौशिक िाशमल

हो्गे। काय्गक््म की अध्यक््ता
छत््ीसगढ् चे्बर ऑफ कॉमस्ग एंड
इंडस्ट््ीि के प््देि अध्यक्् सतीि

थोरानी एिं मशहला चे्बर की प््देि
अध्यक्् डॉ. इला गुप्ता करे्गी।

संयोिक अनूप गटागट एिं डॉ.
मानसी गुलाटी बनाए गए है्। 8

अगस्् को चे्बर ऑफ कामस्ग के
सलाहकार संिय रं्गटा सुबह 11

बिे आयोिन का उद्घाटन करे्गे।

भारत स्काउट गाइड्स का काय्वक््र

दुर्ग। भारत  स्काउट्स गाइड्स  वजला संघ की ओर से  नये  वशक््ा अविकारी का
सम्मान  वजला अध्यक्् अशोक देशमुख,  वजला मुख्य आयुक्त जीत यादव,  वजला
उपाध्यक््  सुनीता  संजय  बोहरा  ,  स्काउटर  गाइडर  ने  स्काफ्फ  बुके्  से  स्वागत
वकये,काय्गकावरणी  बैठक  नये  वजला  वशक््ा  अविकारी  पदेन  वजला  कवमश्नर  को
ऐजेण्डा  पर  चच्ाग  वजला  अध्यक््  अशोक  देशमुख  जी  के  अध्यक््ता  मे्  वाव्िगक
काय्गक््मानुसार  नशामुम्कत  नुक््ड़्  नाटक  के  माध्यम  से  जनजागृता  अवभयान,
रक्तदान वशववर, टोली नायक प््वशक््ण, राज्य पुरस्कार पूव्गभ्यास जांच वशववर, अन्य
ववियो् पर चच्ाग की। कलेक्टर अवभजीत वसंह का स्काफ्फ बुके से स्वागत करते हुऐ
ऑपरेशन सैवनक भाइयो् के  वलए स्काउट गाइड रोवर रे्जर द््ारा हस््कला वनव्मगत
राखी रक््ा सूत्् से अवगत कराया गया। स्काउट गाइड रोवर रे्जस्ग स्काउटर गाइडर
द््ारा रक्तदान महादान वशववर का आयोजन वकया जाना चावहए। उसके वलए फाम्ग
भरकर जमा करने को कहा गया, वजसमे्  वजला उपाध्यक्् के सम्मुख फाम्ग भरकर
कलेक्टर को वदया गया। इस अवसर पर नीरज कुमार साहू, देवेन्द्् देवांगन, आनंद
राम बघेल, लवलत कुमार वबजैरा, अवनल कुमार साहू, लोमन कुमार साहू, जीआर
वम्ाग,  अवमता  हरमुख,  हेमाचंदवंशी,  ममता  राजपूत,  वनता  व््तपाठी,  नोवमन  साहू,
ऐश्मी बंजारे, बालक दास राऊत आवद शावमल रहे।

मेहबूब म्यूजिकल ग््ुप का आयोिन
पा््श्ग गायक रफी नाइट का
आयोजन कर दी श््द््ांजवल

भिलाई। मेहबूब म्यूवजकल ग््ुप
ने  पा््श्गगायक  मोहम्म  रफी  को
श््द््ांजवल  देने  एक  शाम
रफी  के  नाम  से
संगीतमय  प् ्स््ुवत
दी।  इस  प््स््ुवत  के
माध्यम  से
श् ्द् ्ांजवल  आव्पगत
की।  कलाकारो्  ने
उनके अमर गीत को
प् ्स््ुत  वकया।  रफी
साहब के  गीत  ने  श््ोताओ्
को मंत््मुग्ि कर वदया। लोग रफी
साहब की अमर गीत वजसमे् देश
भम्कत,  हो  या  प्यार  को  इजहार
करने  वाले  गीत  हो  सुनकर
दश्गक आनंद लेते रहे। प््ोग््ाम मे्

मो. रफी साहब के गीतो् की सुंदर
प् ्स््ुवत  हेतु  समाज  सेवी

इस्माईल  खान ने कलाकारो्
को  प््शव््स  पत््  देकर
सम्मावनत वकया गया।
ग््ुप के कलाकारो्  ने
रफी  साहब  की
प् ्वसद््  गानो्  को
अपनी    आवाज
देकर उन्हे् श््द््ा सुमन

अव्पगत करने की कोवशश
की।  दश्गक    उनके  गीत

सुनकर  अपने  पुराने  वदनो्  को
याद करते वदखे। इस अवसर पर
मोहम्मद रफी के अलावा मुकेश
चंद्् माथुर, लता मंगेशकर के भी
अमर गीतो् की प््स््ुवत दी गई। 

गीतो्
ने श््ोताओ्
का खकया

रुग्ध

रखहलाओ् के उत्पादो् के लगे्गे आकि्वक स्टॉल
मेरे सपनो् का आंगन मे् मशहलाओ् द््ारा तैयार शकए गए हस््शनश्मगत उत्पाद, फूड एिं बेकरी आइटम, शगफ्ट

आश्टगकल, होम डेकोर, आकर्गक ज्िेलरी, लाइफस्टाइल उत्पाद तथा बच््ो् एिं पशरिार से िुड्ी उपयोगी िस््ुओ् सशहत
शिशभन्न उत्पादो् के स्टॉल लगाए िाएंगे। आयोिन मे् स्थानीय मशहला उद््शमयो् और स्िदेिी उत्पादो् को शििेर
प््ाथशमकता दी गई है।आयोिन को आम लोगो् और पशरिारो् के शलए आकर्गक बनाने के शलए हाई-टी शटकट, प््शतशदन
10 लकी ड््ॉ, 30 हिार र्पये तक के कैि प््ाइि तथा 10 प््शतित शडस्काउंट कूपन िैसी शििेर सुशिधाएं भी रिी गई है्।
आयोिको् को उम्मीद है शक बड्ी संख्या मे् िहरिासी और पशरिार आयोिन मे् पहुंचकर मशहला उद््शमयो् का
उत्साहिध्गन करे्गे। 

पखरक््ेत््ीय साहू सराज का
सम्रेलन र सारन रहोत्सर कल

दरु्ग।  पवरक््ते््ीय  साह ू समाज  नयापारा  बघरेा  का
सामावजक  सम्मेलन  एवं  सावन  महोत्सव  का
आयोजन 9 अगस् ्को वसद् ्पीठ बाबा छातागढ़ ्मवंदर
पवरसर मोहलई मे ्आयोवजत वकया जा रहा ह।ै वजसमे्
मखुय् अवतवथ क ेरप् मे ् पवू्ग  गहृमतं््ी  ताम्ध्व्ज साहू
उपमस्थत  रहेग्।े  अधय्क्त्ा  दगु्ग  वजला  साह ू सघं  के
अधय्क् ्नदंलाल साह ूकरेग्।े ववशिे अवतवथ क ेरप् मे्
पवू्ग मतं््ी जागशे्र् साह ूएव ंपोिण लाल साह,ू  वदवय्ा
कवलयारी, मजं ूसाह ूव सवरता साह ूउपमस्थत  रहेग्।े
इस  दौरान  इवंदरा  नगर बघरेा  न े नवगवठत  इकाई का
शपथग्ह्ण होगा। साथ ही वववभनन् खलेकदू काय्गक्म्
होग्।े ववजयी प्व्तभावगयो ्को परुसक्ार तथा प्म्ाण पत््
वदया जाएगा। समाज प्म्खुो ्को समम्ावनत भी वकया
जाएगा।  साह ू समाज  क े अधय्क् ् वलखन  साह ू एवं
सवचव नरशे कमुार साह ून ेसभी सामावजक बिंओु ्से
इस काय्गक्म् मे ्उपमस्थत होन ेकी अपील की ह।ै

नए खशक््ा अखधकारी सम्राखनत, सैखनक
भाइयो् को रक््ा सूत्् बांधने अखभयान

त्याग और राष््््सेरा को रखहलाओ् ने खकया नरन
काय्गक्म् क ेदौरान शिला मशहला मोचा्ग शिलाधय्क् ्तकृप्त चनद्््ाकर न ेतय्ाग और राष्््स्िेा को नमन
शकया। उनह्ोन् ेय ेभी कहा शक दिे की सभी बहने ्सदिै अपन ेिीर ििानो ्क ेसाथ िड्ी है ्और उनका
मनोबल बढ्ान ेक ेशलए ऐस ेराष्््भ्कक्त स ेप््शेरत आयोिन शनरतंर आयोशित शकए िात ेरहेग्।े उपकस्थत
सभी मशहलाओ ्न ेभारत माता की िय, िदं ेमातरम ्और भारतीय सनेा अमर रह ेक ेगगनभदेी उदघ्ोर
क ेसाथ दिे की एकता, अिडंता और सरुक््ा क ेप्श्त अपनी अटटू प्श्तबद्त्ा वय्कत् की। इस अिसर
पर मशहला मोचा्ग की पदाशधकारी, काय्गकता्ग एि ंबड्ी सखंय्ा मे ्मशहलाओ ्की गशरमामयी उपकस्थशत रही।
काय्गक्म् का उद््शेय् समाि मे ्राष्््प्््मे, सशैनक समम्ान, सामाशिक सहभाशगता तथा दिे की रक््ा मे्
समशप्गत िीर ििानो ्क ेप्श्त समम्ान और कतृज्त्ा की भािना को और अशधक सिकत् बनाना रहा।

बीएसपी स्कूल के बच््ो् ने जरानो्
को भेजी राखियां
भिलाई। बीएसपी शिक््ा शिभाग की सक्लूो ्क ेबच््ो ्ने
सक्ाउट/गाइड शिला सघं की पहल पर ढाई हिार राशियां
िीर ििानो ्क ेशलए भिेी। यह आयोिन घड्ी चौक सपुलेा
मे ्एक रािी सशैनको ्क ेनाम अतंग्गत शकया गया। शिसमे्
शिद््ाशथ्गयो ्न ेअपन ेहाथो ्स ेबनाई रािी िीर ििानो ्को
भिेी। बीएसपी सक्लूो ्क ेइन शिद््ाशथ्गयो ्की इस भेट् के
साथ ननह् ेहाथो ्स ेभिेी रािी पय्ार की, िीर ििानो ्के
नाम दआु हर बार की’ क ेसदंिे न ेसभी क ेमन को छू
शलया। शभलाई सघं की ओर स ेसशैनको ्क ेसमम्ान मे ्रािी
समशप्गत करन ेका पनुीत काय्ग शपछल ेअनके िर््ो स शकया
िा रहा ह।ै इस अिसर पर बीएसपी सीशनयर सकेडंरी
सक्लू सकेट्र-10 की प््ाचाय्ग समुीता सरकार न ेकहा शक
इस अनठूी पहल स ेछात््ो ्मे ्दिेभकक्त, राष्््श्नमा्गण की
भािना का सचंार होता ह।ै िो शक सक्ाउट, गाइड के
उद््शेय्ो ्की ही शदिा मे ्एक कदम ह।ै महाप्ब्धंक एिं
मखुय् सगंठन आयकुत् शििा दबु ेन ेकम समय मे ्शकए गए
इस उतक्षृ् ्प्य्ास की सराहना की और आिा वय्कत् की
शक भशिषय् मे ्भी शभलाई सघं की ओर स ेअनके सामाशिक
एि ंराष््््ीय सिेा क ेकाय्ग शकए िाएगं।े आयोिन मे्
बीएसपी शिक््ा शिभाग स ेप््ाचाय्ग उि्गिी साह,ू उपप्ब्धंक
शिभा रानी कशटहार, मनीर शतिारी, सशचि सशरत िाकय्,
वय्ाखय्ाता िदंना सोनिान,े डॉ. िीतल चदं् ्िमा्ग, श्ि्ण साह,ू
डीओसी कीशत्गलता दिेमिु उपकस्थत थ।े 

n छावनी जोन
बिजली कंपनी
के कर्मचाबियो्
के बलए सुिक््ा
से जुड्ी एक
बिवसीय
काय्मशाला
आयोबजत

भूखरज््ान के पूर्व छात्् धर््ेश दे रहा रत्वरान
खरद््ाख्थवयो् को सेट परीक््ा का प््खशक््ण  

दुर्ग। शासकीय  ववश््नाथ  यादव  तामस्कर  स्नातकोत््र  स्वशासी
महाववद््ालय  के  भूगभ्गशास््््  ववभाग  का  पूव्ग  छात््  िम््ेश  देशमुख
भूववज््ान  वविय के  ववद््ाव्थगयो् को आगामी 4 अक्टूबर को आयोवजत
होने  वाली  सेट  परीक््ा  की  तैयारी  का  प््वशक््ण  वनःशुल्क  दे  रहा  है।
भूगभ्गशास््््  ववभाग के प््ाध्यापक डॉ. प््शांत श््ीवास््व ने बताया  वक
भूववज््ान ववभाग मे् वशक््ण मे् नवाचार योजना के अंतग्गत ऐेसे भूतपूव्ग
ववद््ाथ््ी जो भूववज््ान वविय से संबंवित केन्द््ीय एवं राज्य सरकार के
प््वतव््िानो् मे् अथवा पम्ललक सेक्टर मे् उच्् पदो् पर आसीन है, वे सभी
समय-समय  पर  अपने  से  जूवनयर  एवं  वत्गमान  मे्  अध्ययनरत
ववद््ाव्थगयो्  को  प््वतयोगी  परीक््ाओ्  मे्  चयवनत  होने  हेतु  लगातार
प््वशक््ण देते रहे है। इस योजना का पवरणाम है,  वक वपछले 5 वि््ो् मे्
भूगभ्गशास्््् ववभाग साई्स कालेज, दुग्ग से 6 ववद््ाव्थगयो् का छत््ीसगढ़
एवं मध्यप््देश मे् माइवनंग इंस्पेक्टर के पद पर चयन तथा 3 ववद््ाव्थगयो्
का छत््ीसगढ़ शासन के  वजयोलॉजी एवं माइवनंग  ववभाग मे् सहायक
वजयोलॉवजस्ट के पद पर चयन एवं एक ववद््ाथ््ी का संघ लोक सेवा
आयोग,  नई  वदल्ली  द््ारा  आयोवजत  भूवैज््ावनक  परीक््ा  मे्  हुआ  है।
भूगभ्गशास््््  ववभाग के  ववभागाध्यक्् डॉ. एसडी देशमुख ने बताया  वक
राष््््ीय  वशक््ा  नीवत  2020  मे्  एलुमनी  संगठन  की  महाववद््ालय  मे्
सहभावगता  एवं  ववभागीय  ववद््ाव्थगयो्  को  परीक््ाओ्  तथा  प््वतयोगी
परीक््ाओ् मे् सफलता प््ाप्त हेतु  वदया जाने वाला प््वशक््ण महत्वपूण्ग
माना गया है। 

कनय्ा कॉलजे की 12 परू्व खिलाड़ी छग
शासन द््ारा उतक्षृ् ्खिलाड़ी घोखित

दुर्ग।छत््ीसगढ़ शासन खले एव ंयवुा कलय्ाण ववभाग
द््ारा घोवित उतक्षृ् ्वखलािड़यो ्मे ्शासकीय डॉ. वामन
वासदुवे पाटणकर कनय्ा सन्ातकोत्र् महाववद््ालय दगु्ग
मे ्अधय्यन कर चकुी 12 भतूपवू्ग वखलाड़ी समम्मवलत
ह।ै महाववद््ालय की प््ाचाय्ग डॉ.  रजंना श््ीवास्व् ने
बताया वक महाववद््ालय की वखलाड़ी वववभनन् खलेो्
मे ्उतक्षृ् ्प्द्श्गन करती आ रही ह ैऔर महाववद््ालय
हर सभंव उन को प््ोतस्ाहन करता ह।ै क््ीड़ा अविकारी
डॉ.ऋत ुदबु ेन ेबताया इस मे ्स ेकछु वखलाड़ी भारतीय
रलेव्,े वन  ववभाग एव ंशालये  वशक््ा मे ्काय्गरत ह ैये
वखलाड़ी ह।ै 4 अगस् ्को घोवित उतक्षृ् ्वखलावडयो्
की घोवित सचूी मे ्चयवनत वखलाव्ड़यो् मे् हणैड्बॉल
ए. व््पया राव, सोवनया बािं,े दगुा्ग सव्ामी, वचत््ा, रजनी
कनपप्ा, रवेती, बॉसक्टे बॉल  मघेा वसहं, वनशा नतेाम,
वरया  वमा्ग,  गलुब्जा  अली,  मवहमा  भरतद््ाज  ववशु
लीवलमा सोनी शावमल है।् 



सिटी स्पोर्ि्न

रजला संंरीय अंतर शालेय
फेंरिंग पंंरतयोरगता आज िे 

रायपुर। सजला फेडंसंग एसोडसएशन ऑफ़
रायपुर दंंारा सबजूडनयर, जूडनयर एवं सीडनयर
वगंत   बालक -बाडलका फेडंसंग (तलवारबाज़ी
) की अंतर शालेय पंंडतयोडगता का आयोजन 8
एवं 9 अगसंं को सुबह 9 बजे से सथंानीय
आदशंत डवदंंालय, टाटीबंध, रायपुर मेँ डकया जा
रहा हैँ। इस पंंडतयोडगता मेँ 14,17,एवं 19 आयु
वगंत मे ं100 से अडधक बालक-बाडलका फेसंर
का पंजीयन हो चुका हैँ, पंंडतयोडगता फॉयल,
सेबर, एवं एपी इवेटं के वयंसकंतगत मुकाबले
खेले जाएंगे। उदघंाटन समारोह के मुखयं
अडतडथ शंंी संजय शुकलंा, सहायक संचालक
(कंंीडा ) लोक डशकंंण संचालनालय होगंे।
कायतंकंंम की अधयंकंंता जसवीर सरकार
पंंाचायांत, आदशंत डवदंंालय, टाटीबंध करेगंी।

रजला संंरीय शालेय कुशंती
में बचंंों ने रदिाए दाव-पेंच

रायपुर। डजला संंरीय शालेय कुशतंी
पंंडतयोडगता का आयोजन शुकंंवार को कुशतंी
हॉल, सुभाष सटंेडियम रायपुर मे ं डकया गया।
इस पंंडतयोडगता मे ं रायपुर डजला के सभी
डवकासखंि धरसीवंा, आरंग , डतलदंा व
अभनपुर डवकास खणिं के डवडभननं शासकीय
डवदंंालय एवं पंंाइवेट डवदंंालय के 14,17,
19वषंत के बालक/बाडलका कुशतंी फंंी सटंाइल
एवं बालक गंंीको रोमन के करीब 100
डखलाडडंयो ं ने भाग डलया। डखलाडडंयो ं का
वजन  सुबह 09:30 बजे से 11: 00 बजे तक
डलया गया एवं कुशतंी डफकसंचर डनमांतण डकया
गया। इस दौरान डवडभननं वजन एवं आयु वगंत में
संभाग संंरीय शालेय कंंीिा पंंडतयोडगता हेतु
डखलाडडंयो ं का चयन हुआ। इस अवसर पर
रायपुर डजला की िीएसओ छाया राव,धरसीवंा
डवकास खंि कंंीडां अडधकारी पंंकाश कशयंप
एवं सी एम टेमबंुलकर व वडरषंं वयंायाम डशकंंक
धनगर, अशोक उसंंाद, पीतामबंर पटेल,
जंंानचंद साहू, कौडशक, सुजीत, डवनय िॉली
यादव, संजू साहू, ढालेशंंरी टंिन, नीतु,
अंजली, अंडबका, गीतांजडल, आनंद चंदडनया,
डचरंजीव साहू, डरतेश एवं डवडभननं वयंायाम
डशकंंक/कोच/वडरषंं पहलवान की गडरमामयी
उपससंथडत रही। पंंडतयोडगता मे ं संयोजक
शासकीय उचंंतर माधयंडमक डवदंंालय,
रामनगर रायपुर रहे और तकनीकी सहयोग
रायपुर नगर डनगम कुशतंी संघ  का रहा। 

दुगंि के रंंिकेटर अरभयांश के
िाते में दजंि हुई उपलकंधधयां 

दुर्ग। दुगंत के
यु वा
डंंककेटर 19
व षं ीं य
अ डभ यां श
डसंह चौहान
के खाते में
हाल ही में
क ई
उपलसबंधयां
दजतं हुई है।ं
वे दाएं हाथ
के सलामी
बललंेबाज और मधयंम गडत के तेज गेदंबाज
है।ं उललंेखनीय है डक नेशनल डंंककेट लीग
भारत मे ं डंंककेट का शीषतं संगठन है, जो
भारतीय डंंककेट कंटंंोल बोितं (बीसीसीआई)
से संबदंं है। इस संगठन ने 29 राजयंो ं में
टंंायल आयोडजत डकए थे। पूरे भारत से
लगभग 2000 डखलाडडंयो ं ने इस टंंायल में
भाग डलया। अडभयांश ने डबहार के पटना में
टंंायल डदया। 2000 डखलाडडंयो ंमे ंसे केवल
1000 डखलाडडंयो ंका चयन हुआ। अडभयांश
का चयन टंंायल मे ंहो गया। इसके बाद नोएिा
डंंककेट सटंेडियम मे ं तीन टी-20 मैच हुए।
1000 डखलाडडंयो ं मे ं से केवल 500
डखलाडडंयो ंका चयन होना था। अडभयांश ने
इन मैचो ंमे ं150 रन बनाए और 5 डवकेट डलए
और अगले दौर के डलए चयडनत हो गए। डफर
गोवा मे ं तीन डदवसीय डफटनेस डशडवर
आयोडजत डकया गया। चयन डसफकं डखलाडीं
के पंंदशतंन पर आधाडरत था । टूनांतमेटं की
मुखयं नीलामी के डलए 500 डखलाडडंयो ंमे ंसे
केवल 90 डखलाडडंयो ंका चयन डकया गया।
सभी 90 डखलाडडंयो ं की बोली लगी ।
अडभयांश डसंह चौहान को 2000 रपंये मे ंटीम
मजबूत बाघो ंने  खरीदा । उनहंे ंइस राडश का
चेक डमला। अडभयांश हाल ही मे ंएनसीएल में
शाडमल हुए थे, इसडलए उनहंे ं 2000 रपंये
डमले। मुखयं टूनांतमेटं मे ंउनहंोनंे 2 मैचो ंमे ं100
रन बनाए और 2 डवकेट डलए। वे टीम के
कपतंान थे। उनकी टीम सेमीफाइनल तक
पहुंची । 
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सिर्फ धूम््पान िे ही खराब नही् हो रहे रेरड्े, ये
आदते् भी चुपचाप पहुंचा रही ह्ै गंभीर नुकिान
वायु पंंदूषण शंंसन

संबंडधत समसयंाओ ं का
पंंमुख कारण है। डवशंं

सवंासथंयं संगठन (िबलंयंूएचओ)
के अनुसार, वायु पंंदूषण हर साल
लगभग 70 लाख लोगो ंकी जान
लेता है। इसमे ंफेफडंे सबसे पहले
पंंभाडवत होते है।ं फेफडों ं की
बीमाडरयां कुछ दशको ंपहले तक
उमंं बढनंे के साथ होने वाली
समसयंाओ ंके रपं मे ंजानी जाती
थी,ं हालांडक अब कम उमंं के
लोग यहां तक डक 30 की उमंं से
पहले वाले भी इसका डशकार हो
रहे है।ं जब भी फेफडों ंकी बीमारी
की बात आती है तो इसके डलए
सबसे पहले धूमंंपान को डजममंेदार
मान जाता है। लेडकन कयंा आप
जानते है ं डक अगर आप कभी
डसगरेट को छूते भी नही,ं तब भी
आपके फेफडंे खतरे मे ंहो सकते
है?ं सवंासथंयं डवशेषजंं कहते है,ं
धूमंंपान फेफडों ं के कैसंर का
पंंमुख कारण है, जो लगभग 85
पंंडतशत मामलो ंके डलए डजममंेदार
है, इसडलए तंबाकू का सेवन न
करना फेफडों ंके कैसंर को रोकने
का सबसे अचछंा तरीका है।
हालांडक फेफडों ंको सवंसथं रखने
के डलए यही काफी नही ंहै। हमारे
आसपास की कुछ सामानयं चीजें
जैसे पंंदूडषत हवा, अगरबतंंी या
डकचन का धुआं आपके फेफडोंं
को धीरे-धीरे नुकसान पहुंचा रही
है।ं वैजंंाडनक शोध बताते है ंडक इन
चीजो ं का पंंभाव समय के साथ
गंभीर हो सकता है और ये फेफडोंं

डायरबटीज िे बचे रहना आिान
और कारगर, जारनए कुछ उपाय

वायु प््दूषण आज सबसे बड्ी चुनौती  

सवंासथंयं डवशेषजंं बताते है,ं 10-10-10 रलं का अगर कम उमंं
से पालन कर डलया जाए तो ये आपकी सेहत के ठीक रखने में
काफी मददगार हो सकता है।  इसमे ंन तो भारी एकसंरसाइज की
जररंत होती है, न ही डकसी डवशेष आहार की। बलंि शुगर हाई
रहने की समसयंा यानी िायडबटीज एक गंभीर बीमारी है, डजसका
जोडखम सभी उमंं के लोगो ंमे ंतेजी से बढतंा हुआ देखा जा रहा
है। आजकल की दौडभंाग भरी डजंदगी मे ंिायडबटीज एक आम
लेडकन खतरनाक बीमारी बन चुकी है। भारत मे ं इस रोग के
मामले काफी तेजी से बढंे है,ं डजसको लेकर सवंासथंयं डवशेषजंं
गंभीर डचंता जताते है।ं  िॉकटंर कहते है,ं गलत खानपान, तनाव
और शारीडरक गडतडवडधयो ं की कमी के कारण इस रोग का
जोडखम तेजी से बढतंा जा रहा है। आलम ये है डक अब 20 से
भी कम उमंं के लोग इस गंभीर बीमारी का डशकार होते जा रहे है।ं
इस बीमारी के जोडखमो ंको धयंान मे ंरखते हुए सवंासथंयं डवशेषजंं
सभी लोगो ंको कम उमंं से ही बचाव के उपाय करते रहने की
सलाह देते है। िॉकटंर कहते है,ं अगर समय रहते कुछ आसान
डनयमो ंको अपना डलया जाए, तो न डसफंक िायडबटीज के खतरे
को कम डकया जा सकता है बसलंक आप इस बीमारी के कारण
होने वाली कई तरह की अनयं जडटलताओ ंसे भी बचे रह सकते
है।ं डवशेषजंंो ंकी टीम ने िायडबटीज से बचाव के डलए 10-10-

10 रलं बताया है डजससे आप इस रोग के खतरे को कम कर
सकते है।ं
कंया है 10-10-10 रंल?

सवंासथंयं डवशेषजंं बताते है,ं 10-10-10 रलं का अगर कम
उमंं से पालन कर डलया जाए तो ये आपकी सेहत के ठीक रखने
मे ंकाफी मददगार हो सकता है। इसमे ंन तो भारी एकसंरसाइज की
जररंत होती है, न ही डकसी डवशेष आहार की। बस डदनचयांत में
मामूली बदलाव करके आप अपनी शुगर को कंटंंोल मे ं रख
सकते है।ं आइए जानते है ंकयंा है ये 10-10-10 डनयम और कैसे
यह आपके सवंासथंयं को िायडबटीज से बचा सकता है? इसके
तीन पंंमुख डनयम है।ं भोजन के बाद 10 डमनट टहलने की बनाएं
आदत। हर 10 डदन मे ंएक बार अपनी हेलथं एसकंटडवटी चेक करे।ं
10% वजन घटाएं अगर आप ओवरवेट है।ं 
भोजन के बाद 10 रमनट की वॉक

नयूंजीलैिं की यूडनवडसंतटी ऑफ ओटागो ने एक अधयंयन में
पाया गया डक भोजन के बाद 10 डमनट की हलकंी वॉक बलंि
शुगर को बढनें से रोकने मे ंमदद करती है। खाने के बाद वॉक
करने से भोजन मे ंमौजूद गलंूकोज के संंर को शरीर बेहतर तरीके
से इसंंेमाल मे ंला पाता है और इसका उपयोग ऊजांत के रपं में
होता है। इसे शुगर लेवल बढतंा नही ंहै और भोजन का पाचन भी
ठीक तरीके से हो पाता है। 
हेलंथ एकंकटरवटी की करें जांच

इस डनयम के दूसरे चरण मे ंसभी लोगो ंको अपनी शारीडरक
गडतडवडध को टंंैक करने की सलाह दी जाती है। नेशनल लाइबंंेरी
ऑफ मेडिडसन दंंारा पंंकाडशत एक अधयंयन के अनुसार, मधुमेह
का पंंभावी पंंबंधन केवल औषधीय उपचार तक सीडमत नही ंहै,
बसलंक रकतं शकंकरा की डनगरानी, आहार डनयंतंंण, शारीडरक
गडतडवडध, तनाव डनयंतंंण और भावनातमंक जागरकंता जैसे
अभयंास भी जररंी है।ं

330 रिलारंियों के दम पर आज
िे िजेगा गतका का महाकुंभ

कयंा आपने कभी सोचा है डक कुछ
लोगो ं मे ं मानडसक सवंासथंयं की
समसयंाओ ं का जोडखम अडधक हो
सकता है?     हाडलया शोध मे ं यह
सामने आया है डक कुछ डवशेष महीनों
मे ं जनमं लेने वाले लोगो ं मे ं मानडसक
समसयंाओ ंका खतरा थोडां अडधक हो
सकता है। मानडसक सवंासथंयं की बढतंी
समसयंाएं वैडंंशक संंर पर सवंासथंयं
डवशेषजंंो ं के डलए गंभीर डचंता का
कारण बनी हुई है।ं हाल के दशको ंमे,ं
मानडसक सवंासथंयं को लेकर लोगो ं में
जागरकंता बढीं है। सटंंंेस-एंगजंाइटी हो
या अवसाद की समसयंा, हर साल
दुडनयाभर मे ं लाखो ं लोगो ं मे ं इसका
डनदान डकया जा रहा है। सवंासथंयं
डवशेषजंं कहते है,ं ये गंभीर चुनौती
बनती जा रही है कयंोडंक कम उमंं के
लोग, यहां तक डक 20 से भी कम आयु
वालो ं को मेटंल हेलथं की समसयंाओं
का डशकार पाया जा रहा है। 

डवशंं सवंासथंयं संगठन
(िबलंयंूएचओ) की डरपोटंत के मुताडबक
वैडंंशक संंर पर हर 8वां वयंसकंत डकसी
न डकसी मानडसक समसयंा से जूझ रहा
है। भागदौड ं भरी डजंदगी, सोशल
मीडिया का दबाव, अकेलापन,
आडथंतक तनाव और भावनातमंक

अध्ययन मे् हुआ चौ्काने वाला खुलासा 

जन्म के महीने का भी मानसिक स्वास्थ्य पर पड्ता है
अिर,जीवन की बहुत िी पसरस्सिसतयां सनभ्भर है् इि पर

कार्नर
न्यूज

रायपुर। छतंंीसगढ ं मे ं पारंपडरक
युदंंकला एवं आतमंरकंंा की डवधा
गतका का सबसे बडां आयोजन 8
और 9 अगसंं को राजधानी रायपुर में
होने जा रहा है। दो डदवसीय तृतीय
छतंंीसगढ ं राजयं संंरीय गतका
चैडंपयनडशप-2026 मे ं पंंदेश के 16
डजलो ंसे करीब 330 मडहला एवं पुरषं
डखलाडीं भाग लेकर अपनी पंंडतभा
और कौशल का पंंदशतंन करेगंे।
पंंडतयोडगता का आयोजन माता सुंदरी
सकंूल, खालसा सकंूल पडरसर, पुराना
बस सटंैिं, पंिरी, रायपुर मे ं डकया
जाएगा। इसमे ं अंिर-14, अंिर-17,
अंिर-19, सीडनयर सडहत डवडभननं
आयु वगंंो ंकी सपंधांतएं आयोडजत होगंी।
आयोजको ंके अनुसार गतका केवल
एक खेल नही,ं बसलंक डसख परंपरा,
शौयंत, अनुशासन और आतमंरकंंा का
पंंतीक है। पंंडतयोडगता मे ं उतकंृषंं
पंंदशंतन करने वाले डखलाडडंयो ं का

चयन आगामी राषंंंंीय गतका
पंंडतयोडगताओ ं मे ं छतंंीसगढ ं का
पंंडतडनडधतवं करने के डलए डकया
जाएगा। आयोजन राषंंंंीय गतका
महासंघ के डनधांतडरत डनयमो ं एवं
तकनीकी मानको ं के अनुरपं संपननं
होगा। 

कायतंकंंम मे ं मुखयं अडतडथ
कैडबनेट मंतंंी गुर ं खुशवंत साडहब
होगंे। अधयंकंंता सांसद बृजमोहन
अगंंवाल करेगंे। डवडशषंं अडतडथयो ं में
डवधायक राजेश मूणत, डवधायक
सुनील सोनी, डवधायक पुरंदर डमशंंा,
डवधायक मोतीलाल साहू, रायपुर
महापौर मीनल चौबे, नेता पंंडतपकंं
सूयतंकांत राठौर, छतंंीसगढ ं राजयं
अलपंसंखयंक आयोग के अधयंकंं
अमरजीत डसंह छाबडां तथा दा गतका
एसोडसएशन ऑफ छतंंीसगढ ं के
अधयंकंं डसमरन डसंह पंंमुख रपं से
उपससंथत रहेगंे।

जापान ि ेआई य ेिपुर माचा टी
जाने ंइि ेबनान ेक ेआिान तरीके

की कायंतकंंमता को कम कर सकती है।ं
कंया कहते हैं रवशेषजंं?

लखनऊ ससंथत असपंताल मे ं कंसलटंेटं पलमंोनोलॉडजसटं िॉ। रडव
पंंकाश डसंह बताते है,ं फेफडों ंकी देखभाल का मतलब डसफंक धूमंंपान से
दूरी बना लेना नही ं है। आपको लाइफसटंाइल और अपने आसपास के
पयांतवरण और अनयं पाडरससंथडतक तंतंंो ं पर भी गंभीरता से धयंान देना
चाडहए। फेफडों ं को
मजबूत बनाने और इनहंें
सवंसथं रखने के डलए
रोजाना सांस लेने के
वयंायाम, थोडीं देर वॉक
करने की आदत, तरल
पदाथंंो ं का सेवन और
पंंदूषण से बचने जैसे
उपाय जररंी है।ं आइए
उन ससंथडतयो ं के बारे मे ं जानते है ं जो देखने मे ं तो हाडनरडहत लगती है,ं
लेडकन धीरे-धीरे फेफडों ंकी कायंतकंंमता को पंंभाडवत कर सकती है।ं
वायु पंंदूषण के िंपकंक में रहना

वायु पंंदूषण शंंसन संबंडधत समसयंाओ ं का पंंमुख कारण है। डवशंं
सवंासथंयं संगठन (िबलंयंूएचओ) के अनुसार, वायु पंंदूषण हर साल
लगभग 70 लाख लोगो ं की जान लेता है। इसमे ं फेफडंे सबसे पहले
पंंभाडवत होते है।ं पंंदूडषत हवा मे ंमौजूद पीएम 2।5 और एनओ� जैसी सूकंंंम

कडणकाएं सांस के जडरए फेफडों ं मे ं जाकर सूजन और
कैसंर तक पैदा कर सकती है।ं डजन सथंानो ं पर पंंदूषण
अडधक होता है वहां लंगसं से संबंडधत समसयंाओ ं का
जोडखम भी अडधक देखा जाता रहा है। 
घरों का धुआं 

लैसंेट गलंोबल हेलथं मे ं पंंकाडशत अधयंयन के
मुताडबक, लकडीं, गोबर या कोयले से खाना बनाने वाले
घरो ं मे ं रहने वालो ं को कंंॉडनक ऑबसंटंंंसकंटव पलमंोनरी
डिजीज (सीओपीिी) का खतरा 4 गुना तक बढ ंजाता है।

यह धुआं फेफडों ंकी वायुमागंत को नुकसान पहुंचाता  है
और सांस लेने की कंंमता को कमजोर बना देता है।
हालांडक सरकार के पंंयासो ंकी मदद से इस तरह के घरेलू
धुएं को कंटंंोल करने मे ंडवशेष मदद डमली है।
इनिे भी होता है ितरा

अमेडरकन लंगसं एसोडसएशन की डरपोटतं कहती
है, रमं फेंंशनर या सेटंेि कैिंलसं भी आपके फेफडोंं
को कंंडत पहुंचाने वाले हो सकती है।ं इन उतपंादो ं में
मौजूद फॉमतंलडिहाइि और बेजंीन आडद सांस की
बीमाडरयां बढां सकते है।ं   सीिीसी के डवशेषजंंो ं के
अनुसार, जो लोग पैडसव समंोडकंग (दूसरो ंके धुएं में
सांस लेना) के संपककं मे  ं रहते है ,ं उनमे ं फेफडों ं के
कैसंर का खतरा 20–30% तक बढ ंजाता है। डबना
डसगरेट पीए भी आप उसी धुएं को अंदर ले रहे होते
है  ंजो फेफडों ंको नुकसान पहुंचाता है। 

असंतुलन जैसी ससंथडतयां हमारे डदमाग पर
अनजाने मे ंबोझ िालती है।ं 

लेडकन कयंा आपने कभी सोचा है डक कुछ
लोगो ं मे ं मानडसक सवंासथंयं की समसयंाओ ं का

जोडखम अडधक हो सकता है? हाडलया शोध में
यह सामने आया है डक कुछ डवशेष महीनो ंमे ंजनमं
लेने वाले लोगो ंमे ंमानडसक समसयंाओ ंका खतरा
थोडां अडधक हो सकता है। 
गरंमियों में जनंमे लोगों में मानरिक
संवासंथंय िमसंयाओं का जोरिम

पलसंवन जनतंल मे ं पंंकाडशत शोध में
अधयंयनकतांतओ ंकी टीम ने बताया डक गडमंतयो ंके
महीने (डवशेषकर जून, जुलाई और अगसंं) में
पैदा हुए पुरषंो ंको डिपंंेशन होने का खतरा, अनयं
लोगो ंकी तुलना मे ंअडधक हो सकता है। ये शोध
कनािा ससंथत कवंांटलेन पॉडलटेसकंनक यूडनवडसंतटी
के शोधकतांत दंंारा डकया गया है।

वैजंंाडनको ंकी टीम यह जांचना चाहती थी डक
डकसी खास मौसम मे ं जनमं लेने वाले बचंंो ं में
भडवषयं मे ं अवसाद और डचंता जैसे मानडसक
सवंासथंयं समसयंाओ ंके डवकडसत होने का खतरा
अडधक होता है? वैसे तो इस अधयंयन का सैपंल
साइज काफी छोटा है, हालांडक इसके पडरणाम
डवचारणीय जररं है।ं

शोध में कंया पता चला?
इस अधयंयन के डलए शोधकतांतओं

की टीम ने 303 लोगो ं के सैपंल का
अधयंयन डकया डजसमे ं106 पुरषं और
197 मडहलाएं शाडमल थी, इनकी
औसत आयु 26 वषंत थी। इन लोगो ंका
पीएचकयंू-9 (अवसाद के डलए) और
जीएिी-7 (डचंता के डलए) मूलयंांकन
डकया गया। पीएचकयंू-9 और जीएिी-
7 मानडसक सवंासथंयं समसयंाओ ं के
डनधांतरण के डलए इसंंेमाल डकया जाने

वाला टूल है। इस मूलयंांकन की मदद
से लोगो ंमे ंसामानयं मानडसक सवंासथंयं
समसयंाओ ंका पता लगाने की कोडशश
की गई। इसके अलावा शोध के दौरान
पंंडतभाडगयो ं के जनमं के माह को भी
धयंान मे ं रखा गया। इस शोध के
डनषकंषतं मे ं 84 पंंडतशत लोगो ं में
डिपंंेशन और 66 पंंडतशत पंंडतभाडगयों
मे ंसटंंंेस के लकंंण देखे गए।

आंकडों ं का डवशलंेषण करने पर
शोधकतांतओ ं ने डनषकंषंत डनकाला डक
सटंंंेस की समसयंा वैसे तो डकसी खास
मौसम से जुडीं हुई नही ं थी, पर
डिपंंेशन वाले लोगो ंमे ंका पंंभाव देखा
गया। इसमे ंपाया गया डक गडमंतयो ंमे ंपैदा
हुए 78 पुरषंो ंको पीएचकयंू-9 टेसटं में
हलकंे से लेकर गंभीर संंर के डिपंंेशन
का पता चला। इसकी तुलना मे ंसडदंतयों
मे ं पैदा हुए 67, वसंत मे ं पैदा हुए 58
और शरद ऋतु मे ंपैदा हुए 68 लोगो ंमें
ये लकंंण कम देखे गए। 

सोशल मीडिया के दौर
मे ंआए डदन कुछ न कुछ
नया टंंेिं आता रहता है।
वतंतमान समय की बात
करे ंतो आज-कल माचा
टी के बारे मे ं आपने
अवशयं सुना होगा।
इंसटंागंंाम, यू-टंूंब,
फेसबुक समेत हर एक
सोशल मीडिया
पलंेटफॉमतं पर इसका
केंंज डदख रहा है।
सेलेबसं भी इसे पीना
काफी पसंद करते है।ं 

क्लासिक माचा
टी: इसे बनाने के डलए
आपको 1/2 छोटा
चममंच माचा पाउिर
और 60-100 ml गमंत
पानी की जररंत पडंेगी। 

सिसि: कलंाडसक
माचा टी बनाना काफी आसान है। इसके डलए सबसे पहले माचा पाउिर को कप या
कटोरी मे ंछान ले ंताडक गांठे ंन रहे।ं इसके बाद इसमे ंथोडां-थोडां गमंत पानी एि करे।ं अब
इसे चममंच की मदद से W के आकार मे ंफेटंे। ऐसे फेटंने से इसमे ंझाग बन जाएगा। जब
झाग बन जाए तो ये तैयार है, अब आप इसे पी सकते है।ं 

माचा लाटे: माचा लाटे बनाने के डलए आपको 1/2 छोटा चममंच माचा पाउिर,
30 ml गमंत पानी, 150 ml गमंत दूध और सवंादानुसार शहद या मेपल डसरप की जररंत
पडंेगी। 

सिसि: यडद आपको दूध वाली माचा टी पसंद है तो इसके डलए पहले थोडंे से माचा
पाउिर को गमंत पानी मे ंघोले ंऔर अचछंी तरह फेटंे।ं इसके बाद गमंत दूध को फेटंकर उसमें
झाग बना ले।ं अब एक कप मे ंपहले माचा टी िाले ंऔर डफर उसके बाद दूध िाले।ं इसके
बाद इसके ऊपर दूध का झाग भी िाल दे।ं
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अगर आपकी ऑयली स्ककन है्, तो ये िबर
आपके कलए बेक्ट हो सकती है्। आज हम
आपको कुछ ऐसी कटप्स बताएंगे, कजसकी
मदद से आप मानसून मे् ऑइली स्ककन का
ख्याल रि सकती है्। अकधकतर मकहलाएं
ऑइली स्ककन की वजह से परेशान रहती है्
और वह ऑइली स्ककन से राहत पाने के कलए
कई उपाय भी करती है। कुछ मकहलाएं तो ऐसी
है्, जो बाजार के महंगे प््ोिक्ट का इस््ेमाल
भी करती है्। लेककन कई कोकशशे् के बाद भी
उन्हे् असर देिने को नही् कमलता है। अगर
आप भी इससे परेशान है, तो यह िबर
आपके कलए िास हो सकती है। आज हम
आपको कुछ ऐसी कटप्स बताएंगे, कजसकी
मदद से आप मानसून मे् ऑइली स्ककन का
ख्याल रि सकती है्। इससे आपको त्वचा
संबंकधत समक्या से भी राहत कमल सकती है।
बरसात के मौसम मे् ऑइली स्ककन की केयर
ब्यूटी एक्सपट्म वष्ाम के मुताकबक बरसात के
मौसम मे् त्वचा का ध्यान रिना बहुत जर्री

होता है। चाहे आपकी स्ककन ऑयली हो या
ड््ाई लेककन मानसून मे् हर स्ककन टाइप की
केयर करना जर्री होता है। ऐसे मे् ऑइली
स्ककन वाले कुछ कटप्स को फॉलो कर अपनी
स्ककन की केयर कर सकती है् ।
माइल्ि या िल्फेट फ््ी फेि वॉश
िा िरे् इस््ेमाल
आप रोजाना कदनभर मे् दो बार अपने चेहरे को

जर्र धोएं। अगर आप कही् बाहर घूमने या
ककसी काम से जा रही है, तो घर आने के थोड्ी
देर बाद भी आप अपने चेहरे को धो सकती है्।
इससे धूल कमट््ी और ऑयली स्ककन क्लीन
होगी। अपने चेहरे को धोने के कलए आप
माइल्ि या सल्फेट फ््ी फेस वॉश का इस््ेमाल
कर सकती है या आपकी स्ककन को क्वक्थ
रिने मे् मदद करेगा ऑइली स्ककन वाले
प््ोिक्ट का करे् इस््ेमाल
इसके अलावा आप ऑइली स्ककन वाले
प््ोिक्ट का ही चुनाव करे्। अपनी स्ककन टाइप
के कहसाब से चुने गए प््ोिक्ट ही बरसात के
मौसम मे् आपकी त्वचा को क्वक्थ रि सकते
है्। गलत प््ोिक्ट की वजह से स्ककन प््ॉब्लम
का सामना करना पड् सकता है।
होम रेमेिीज भी िरे् फॉलो
ऑयली स्ककन को मानसून मे् हेल्दी बनाने के
कलए आप कुछ होम रेमेिीज भी फॉलो कर
सकती है्। 

ऑयली स्सकन वाली मडहलाएं मानसून मे् ऐसे करे्
त्वचा की केयर, बढ् सकता है चेहरे का ग्लो

सिगरेट पैंट का िढं रहा
चलन, आजमाइए आप भी 

सफलंम इवंेट

टॉलीवुड

फैंस को मावंाल का तोहफा, शुरं
होगा पाकंकर का नया सफर

'पवशंंनाथ एंड सनंस' के इवेंट मंे उमडंी भीडं, फैंस
ने जोरदार अंदाज में पकया सूयंाा का संवागत

कफल्म 'क्पाइिर मैन: ब््ांि न्यू िे’ ने दुकनयाभर मे् अच्छी िासी
कमाई करते
हु ए
' अ वे् ज स् म -
एंिगेम' तक
का करकॉि्म
तोड् कदया है।
अब इस
कफल्म और
क्पाइिर मैन की लोकक््पयता को देिते हुए माव्मल क्टूकियोज
ने ‘क्पाइिर मैन 5’ की घोषणा की है।
कफल्म 'क्पाइिर मैन: ब््ांि न्यू िे' वल्ि्म वाइि बॉक्स ऑकफस
पर तगड्ी कमाई कर रही है। इसी बीच माव्मल क्टूकियोज ने
क्पाईिी के दीवानो् के साथ एक नई िुशिबरी साझा की है।
माव्मल क्टूकियोज के कनद््ेशक केकवन फीग ने मंगलवार को
ऑकफकशयल तौर पर ‘क्पाइिर मैन 5’ की घोषणा की है।
इसके साथ ही कनम्ामता एमी पाक्कल ने यह भी उम्मीद जताई है
कक इस नए प््ोजेक्ट मे् कनद््ेशकिेस्कटन िैकनयल िे््टन की
वापसी हो सकती है। चच्ाम के दौरान एमी ने कहा, ‘योजनाएं
हमेशा बनी रहती है्।' हालांकक, माव्मल और उसकी क््िएकटव
टीम पहले से ही आगे की योजना बना रहे है्। टीम ने कफल्म के
बारे मे् कई बाते् बताई। करपोट्स्म के मुताकबक अकभनेता टॉम
हॉलै्ि अब दोबारा क्पाइिर मैन के ककरदार मे् नजर नही्
आएंगे। टॉम अब एक वल्ि्म टूर के बाद आराम करने जा रहे है्।
इस दौरान वह अपनी गल्मफ््््ि जे्िाया के साथ कुछ सुकून भरे
पल साथ कबताएंगे। इससे पहले कनम्ामता एमी पाक्कल ने
िेिलाइन को कदए अपने इंटरव्यू मे् कनद््ेशक िेस्कटन िैकनयल
िे््टन की वापस पर भी बात की। जब उनसे पूछा गया कक क्या
िे््टन आगामी पाट्म मे् वापसी करे्गे? तो इसके जवाब मे्
पाक्कल ने कहा कक ‘अगर िेस्कटन हमारी बात मान जाएं तो
यह जर्र होगा।’ 

भोजपुरी 
भोजपुरी बवाल के पहले एपपसोड में मचा
घमासान, पवन की दबंगई तो तेज भी बोले

आपने अक्सर लोगो् को ये कहते
सुना होगा कक कपडे् हमेशा स्ककन
टोन के कहसाब से पहनने चाकहए।
इससे लुक अच्छा कदिता है। पर,
क्या आप जानते है् कक ऐसा क्यो्
कहा जाता है। आपको इसके पीछे
की वजह जाननी चाकहए। कजससे
आप जान पाएं कक स्ककन टोन का
पता कैसे लगाएं। क्यो्कक बहुत से
लोगो् को आज भी ये नही् पता है
कक आकिर उनकी स्ककन टोन
है क्या ?
स्किन टोन िे लहिाब िे िपड्े
पहनना लिरना िही ?
सबसे पहला सवाल यही आता है
स्ककन टोन के कहसाब से कपड्े
पहनना ककतना सही है ? दरअसल,
स्ककन टोन के कहसाब से कपड्े
पहनना होता तो काफी अच्छा है,
लेककन ये अकनवाय्म नही् होता।
स्ककन टोन र्ल को फॉलो करने से
बस आपका चेहरा और फे््श और
किला-किला कदि सकता है। सही
रंग का आउटकफट आपके पूरे लुक
को बेले्स रिने मे् मदद करता है।
इससे लुक काफी कनिरकर आता
है।

अकभनेता सूय्ाम
की आगामी
कफ ल् म
'कवश््नाथ एंि
संस' का भव्य
ऑ कि यो
लॉन्च इवे्ट
कोयंबटूर मे्
आयोकजत हुआ। यहां बड्ी संख्या मे् एक्टर के फै्स आए। सूय्ाम
का इवे्ट मे् भव्य अंदाज मे् क्वागत ककया गया। बता दे् कक यह
कफल्म इसी महीने कसनेमाघरो् मे् करलीज होगी।
'कवश््नाथ एंि संस' का ऑकियो लॉन्च 02 अगस्् को
कोयंबटूर मे् कहंदुस््ान कॉलेज ऑफ आट्स्म एंि साइंस मे्
हुआ। इस कफल्म के कनद््ेशन की कमान वे्की अटलुरी ने
संभाली है। कफल्म का दश्मक बेसब््ी से इंतजार कर रहे है्। इस
बीच जब ऑकियो लॉन्च ककया गया तो फै्स बड्ी संख्या मे्
आए। इवे्ट मे् कफल्म के प््कत जबद्मस्् उत्साह और जोश देिने
को कमला। हजारो् फै्स एक्टर की एक झलक पाने के कलए वहां
पहुंचे थे। लॉन्च के मौके पर सूय्ाम के साथ नेशनल अवॉि्म
जीतने वाले िायरेक्टर वे्की अटलुरी, म्यूकजक कंपोजर जीवी
प््काश कुमार और कफल्म की काक्ट भी मौजूद थी, कजन्हो्ने
बड्े धूमधाम से कफल्म का म्यूकजक लॉन्च ककया। सूय्ाम की
हाकलया ब्लॉकबक्टर 'कर्प्पु' की सफलता के बाद कमली इस
प््कतक््िया से 'कवश््नाथ एंि सन्स' के प््कत लोगो् के िे््ज का
पता चल रहा है। बता दे् कक यह कफल्म 14 अगस्् 2026 को
करलीज होने जा रही है।
'कवश््नाथ एंि सन्स' तकमल फैकमली ड््ामा कफल्म है। इस
कफल्म मे् सूय्ाम 40 के आस-पास की उम्् के एक इंटरनेशनल
कपक्टल शूटर की भूकमका मे् है् और उनके साथ मकमता बैजू भी
है्। कफल्म की कहानी पकरवार के करश्तो्, पस्मनल ग््ोथ और उम््
के अंतर वाले रोमांस को कदिाती है, कजसमे् ह््ूमर और
इमोशंस दोनो् शाकमल है्। 'कवश््नाथ एंि सन्स' के बाद सूय्ाम
कजथू माधवन के साथ एक कफल्म मे् लीि रोल करने वाले है्। 

'भोजपुरी बवाल' एकपसोि मे् पहले ही कदन शो मे् एक
सुपरक्टार ने
कुछ ऐसा
ककया कजसे
दे ि क र
बवाल मच
गया है। वही्
लालू यादव
के बेटे तेज
प््ताप ने कहा- 'यादव है् तो कृष्ण जी जैसे लगे्गे ही न।
भोजपुरी इंिक्ट््ी का बवाल करयकलटी शो वाकई मे् बवाल
मचा रहा है। इस शो की बड्ी बात ये है कक यहां कोई हार-जीत
का िेल नही् होनेवाला बस्लक इंिक्ट््ी के बड्े कसतारो् की वो
जन््ी है कजसके बारे मे् लोग अब तक सुनते और पढ्ते आए
है् लेककन यहां होगा उन सभी ककक्सो् का सच वज्मन। अपने
ककक्से कहाकनयो् के सच की परते् ये किलाड्ी िुद ही िोलते
कदि रहे है्। इस शो का पहला एकपसोि रकववार रात कदिाया
जा चुका है, जहां लालू प््साद यादव के बेटे तेज प््ताप
भोजपुरी को अभद््ता और अश्लीलता से बचाने का कजि््
करते कदिे। हालांकक, इस दौरान एक ऐसा सुपरक्टार था
कजन्हो्ने सब पर पानी फेर कदया। इस शो के पहले एकपसोि मे्
बाकी एक्टस्म काफी शालीन और सभ्य भाषा का इस््ेमाल
करते कदिे लेककन एक सुपरक्टार लगातार गाकलयां देते कदिे
और इन्हे् देि शो के बाकी कंटेक्टे्ट्स भी हैरान थे।
पहली बार पवन कसंहसे लेकर आम््पाली दुबे, कनरहुआ,
काजल राघवानी जैसे तमाम कलाकार एकसाथ ककसी एक
शो का कहक्सा बने है्। वैसे ये करयकलटी शो कोई 'कबग बॉस'
की तरह नही् जहां सारे कंटेक्टे्ट्स एकसाथ को कई महीनो् के
कलए एक घर मे् रहे्। 

आपके लुक पर असर पड़ता है स़ककन टोन के अनुसार कपड़ो़ का

स्किन टोन िे अनुसार होने चाहहए आपिे िपड्े,
इनिा मेल सही रहा तो हिल उठेगा आपिा र्प

कानंनर
नंयूज

मकेअप करन ेक ेिाद जाने ंबंशं
और टपंजं किै ेकरे ंकलंीन 

क्या आप भी अपने मेकअप ब््श और क्पॉन्ज
को यूज करने के बाद ऐसे ही रि देती है् या
कफर उनको बहुत कदनो् तक साफ नही् करती
है? अगर ऐसा है तो आज के बाद आपको
मेकअप ब््श से लेकर क्पॉन्ज दोनो् चीजो् को
क्लीन करके रिना होगा। मेकअप करना हर
लडकी को पसंद होता है। यह बात तो हम सभी
जानते है्, लेककन मेकअप के साथ हमे् थोडा
हाइजीन का भी ख्याल रिना पडता है। 
मेकअप और क्पॉन्ज की कैसे सफाई करे्?
आप नीचे बताए जा रहे इन तरीको् से मेकअप
ब््श और क्पॉन्ज की सफाई आसानी से कर
सकती है्। यह तरीके बहुत आसान भी है्।
शै्पू िे िरे् क्लीन
यकद आपका मेकअप क्पॉन्ज बहुत ज्यादा गंदा
हो गया है और उसका कलर भी बदल गया है
तो उसके कलए आप एक बत्मन मे् शै्पू को घोल
ले्। अच्छी तरह झाग बना ले्। अब उसमे् अपने
मेकअप ब््श और क्पॉन्ज को कुछ देर तक
िालकर रिे्। थोडी देर बाद क्पॉन्ज और ब््श
को हल्के हाथो् से रगडना है। आप देिे्गी दोनो्

चीजे् एकदम साफ हो चुकी हो्गी। इससे
आपके ब््श और क्पॉन्ज की गंदगी बाहर
कनकल जाएगी।
िेनेटाइजर िे िरे् िाफ
आप यकद अपने मेकअप ब््श और क्पॉन्ज को
अपना और दूसरो् का मेकअप करने के बाद
ऐसे ही रि देती है् तो आज के बाद आपको
ऐसा कबल्कुल नही् करना है। इसके बजाय
आपको दोनो् को सेनेटाइजर की मदद से साफ
करके कफर रिना है। इससे आपकी स्ककन को
ककसी भी तरह की कोई एलज््ी, दाने और बाकी
समक्या होने का ितरा नही् रहेगा।

हॉलीवुड 

अगर आप भी कसगरेट प्ेट ट््ाई करने का सोच रही है, तो आपको कुछ
ऐसी कुत््ी किजाइन अपनानी चाकहए, कजन्हे् आप कसगरेट पे्ट के साथ
शाकमल कर अपने लुक को िास बना सकती है। फैशन की इस दुकनया
म्े आए कदन कुछ न कुछ बदलाव होते
रहते है्। ऐसे म्े इन कदनो् कसगरेट पे्ट
का चलन बहुत ज्यादा बढ् गया है।
अगर आप भी कसगरेट पे्ट ट््ाई करने
का सोच रही है, तो यह िबर आपके
कलए िास हो सकती है। आज हम
आपको कुछ ऐसी कुत््ी किजाइन
बताएंगे, कजन्हे् आप कसगरेट पे्ट के
साथ शाकमल कर अपने लुक को
िास बना सकती है।
िाइि स्कलट्ि िुर््ी
अपनी िूबसूरती मे् चार चांद लगाने
के कलए और अपने लुक को
अट््ैस्कटव बनाने के कलए अगर आप
भी किफरे्ट आउटकफट तलाश रही है,
तो अब आप कसगरेट प्ेट के साथ इस
िूबसूरत साइि स्कलट्स कुत््ी को ट््ाई
कर सकती है्। इस तरह की कुत््ी को
आप बाजार से कपड्ा लाकर बनवा
सकती है् या रेिीमेि भी िरीद
सकती है।
अनारिली क्टाइल िुर््ी
अगर आप अपने कॉलेज मे् कुछ
यूकनट आउटकफट ट््ाई करने का सोच
रहे है् और ऐसे म्े कुत््ी और कसगरेट
पै्ट पहनना चाहती है, तो आपके कलए
यह क्टाइकलश अनारकली क्टाइल कुत््ी भी एक बेक्ट ऑप्शन हो
सकती है। कसगरेट पै्ट के साथ आप इस कुत््ी को पहनकर अपनी
िूबसूरती म्े चार चांद लगा सकती है्। इस तरह की कुत््ी आप को
ऑनलाइन और ऑफलाइन दोनो् जगह कमल सकती है।
लाल-मैर्न ल््िंटेि िीधी िुर््ी
आप चाहे तो अपने घर मे् होने वाले ककसी भी फंक्शन मे् अपने लुक
को किफरे्ट बनाने के कलए कसगरेट पे्ट के साथ इस िूबसूरत और
क्टाइकलश लाल-मैर्न क््पंटेि सीधी कुत््ी क्ट््ेट कट कुत््ी किजाइनको
भी ट््ाई कर सकती है। 

अगर आप भी अपने लुक को िास बनाना चाहती
है, तो आपके कलए यह लेटेक्ट पायल किजाइन
बेक्ट हो सकती है। कजन्हे् पहनकर आप अपने पैरो्
की िूबसूरती को बढ्ा सकती है। मकहलाएं अपनी
िूबसूरती को बरकरार रिने के कलए न कसफ्फ
आउटकफट, बस्लक हर छोटी-छोटी चीजो् का
बहुत ध्यान रिती है ऐसे म्े अगर आप भी अपने
लुक को िास बनाना चाहती है, तो आपके कलए
यह लेटेक्ट पायल किजाइन बेक्ट हो सकती है।
कजन्हे् पहनकर आप अपने पैरो् की िूबसूरती को
बढ्ा सकती है।
लिल्वर फ्लोरल लिजाइन पायल
अगर आप अपने पैरो् मे् पहनने के कलए पायल की नई
किजाइन तलाश रही है, तो अब आपको परेशान होने
की जर्रत नही् है। आप इस तरह की िूबसूरत कसल्वर
फ्लोरल किजाइन पायल को ट््ाई कर सकती है्। इस
तरह की पायल इन दोनो् मकहलाओ् के बीच काफी
पॉपुलर है। ऐसे मे् आप भी इसे पहनकर अपने लुक को
किफरे्ट बना सकती है।

ल््िक्टल ड््ॉप लिल्वर पायल
अगर आप ककसी िास तीज त्योहार पर अपने लुक को
िास बनाना चाहती है और ऐसे मे् आप पैरो् मे् पहनने के
कलए पायल तलाश रही है, तो आपके कलए यह िूबसूरत
क््िक्टल ड््ॉप कसल्वर पायल एक बेक्ट ऑप्शन हो सकती
है। इस तरह की पायल आपको ऑनलाइन और
ऑफलाइन दोनो् जगह कमल जाएगी। अपने पैरो् की
िूबसूरती को बढ्ाने के कलए और अपने लुक को िास
बनाने के कलए अगर आप भी पायल किजाइन देि रही है,
तो आपके कलए यह कसल्वर फ्लोरल क्टोन पायल भी बेक्ट
ऑप्शन हो सकती है। 

एक जैसे पायल पहनने के बजाय
ट््ाई करे् खास लेटेस्ट डिजाइन

सिंगर सरहाना यासन
रॉसिन सरहाना फेंटी

ने इि िार भी
िारिाडोि आइलैंड

के 'कंंॉप ओवर'
फेसंटटवल में धूम

मचा दी। 2024 के
िाद यहां होने वाली

'गंंैंड कडूमेंट डे'
परेड में सरहाना ने
अपनी जिरदसंं

वापिी की है। यहां
उनंहोंने अपने रंग
भरे डंंेि िे फंैि

का सदल जीत
सलया। 

स्किन टोन िी पहचान?
अब बारी आती है ये जानने की कक
आकिर अपनी स्ककन टोन की पहचान
कैसे करे। पहले ये समझ ले् कक स्ककन
टोन तीन प््कार की होती है। अपनी
स्ककन टोन पहचानने के कलए कलाई की
नसो् को देिना है। वॉम्म स्ककन टोन वाले
लोगो् की कलाई की नसे् हरी कदिती है्।
आपकी नसे् नीली या बै्गनी कदिती है्,

तो आपकी स्ककन टोन कूल है। वही्
कजन लोगो् की कलाई की नसे् हरे और
नीले दोनो् रंग की कदिती है्, तो मतलब
साफ है कक आप आप न्यूट््ल स्ककन टोन
मे् आते है्। यहां हम आपको ये भी
बताएंगे कक ककस स्ककन टोन पर कैसा
आउटकफट जचता है। 
िूल स्किन टोन वालो् िे ललए 
यकद आपकी स्ककन टोन कूल है तो
आपपर ब्लू, कपंक, पप्मल, कसल्वर, ग््े रंग
के आउटकफट िूब जचे्गे। कूल स्ककन
टोन वाले लोगो् को बहुत ज्यादा ब््ाइट
रंग की आउटकफट से बचकर रहना
चाकहए। स्ककन टोन के अनुसार कपड्े
पहनना ककतना जर्री है? जाने् इस बारे
मे् सबकुछ 
अक्सर आपने लोगो् को कहते सुना
होगा कक कपड्े हमेशा स्ककन टोन के
कहसाब से पहनने चाकहए। आइए आपको
बताते है् इसके पीछे की वजह क्या है ? 

आपने अक्सर लोगो् को ये कहते सुना
होगा कक कपड्े हमेशा स्ककन टोन के
कहसाब से पहनने चाकहए। इससे लुक
अच्छा कदिता है। पर, क्या आप जानते
है् कक ऐसा क्यो् कहा जाता है।
अगर नही् जानते है् तो ये िबर आपके

काम की है। इस लेि मे् हम न कसफ्फ
आपको इसके पीछे की वजह बताएंगे,
बस्लक बताएंगे कक अपने स्ककन टोन का
पता कैसे लगाएं। क्यो्कक बहुत से लोगो्
को आज भी ये नही् पता है कक आकिर
उनकी स्ककन टोन है क्या ?
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